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紀念主基督榮進耶路撒冷 
福音： 

恭讀聖馬爾谷福音    十一，1～10 

耶穌同門徒們走近耶路撒冷，來到橄欖山下的貝特 

法革和伯達尼，祂派了兩個門徒，對他們說：「你們到對面的

村莊去。一進去，就會看見一匹從來沒有人騎過的驢駒，

拴在那裡；把牠解開牽來。如果有人對你們說：『你們做什麼？』

你們就說：『主要用牠，但是祂會立刻把牠牽回來。』」他們

去了，看見一匹驢駒，拴在門外街道上，就把牠解開。在

那裡站著的人群中，有人對他們說：「你們解開驢駒作什麼？」

門徒就按照耶穌所吩咐的對他們說了；那些人就答應了 

他們。他們把驢駒牽到耶穌跟前，把自己的外衣搭在驢背上，

耶穌就騎了上去。有許多人把自己的外衣，另有些人把從

田間砍來的綠樹枝，鋪在路上。前呼後擁的人都喊著說： 

「賀三納！奉上主的名而來的，應受讚頌！那要來的我們祖先

達味之國，應受讚頌！賀三納歸於至高天主！」 

進堂曲： 賀三納 
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     賀三  納，賀三    納，賀三  納歸於至高天主！ 

讀經一： 

恭讀依撒意亞先知書      五十，4～7 

吾主上主賜給了我一個易於受教的口舌，使我到時候

以言語援助疲倦的人。祂每天清晨喚醒我，使我像學徒 

一樣細聽。吾主上主開啟了我的耳，我沒有違抗，也沒有

退避。我將自己的背轉給打擊我的人，把自己的面頰轉給

扯我鬍鬚的人；面對侮辱和唾污，我沒有遮掩自己的臉。

因為吾主上主援助我，所以我不以為羞恥；我板著臉，像

一塊燧石，因為我知道我不會受侮辱。 

—上主的聖言。       答：感謝天主。 

答唱詠： 詠二一 
答： F (Dm) 4/4        姜震譜曲 

  y8t8y83/p\wqu868/y8\6817.8 t8\689=/=/0y8| 
  我的天主，  我的天主，祢  為何捨 棄  我？ 

領： 

一、凡看見我的人都在譏笑我，都撇著嘴，搖著頭說： 

他既然信賴上主，上主就應解救他； 

上主既然喜愛他，就該救助他。 

二、成群的惡犬把我圍困，大批的歹徒向我逼近； 

他們穿透了我的手足，我的骨骼歷歷可數。 

三、他們瓜分了我的衣衫，為我的長袍抽籤。 

上主！求祢不要遠離我；我的救主，求祢速來援助我。 

四、我要向我的弟兄、宣揚祢的名，在盛大的集會中、 

向祢歌頌：敬畏上主的人，請讚美上主；雅各伯的 

後裔，請光耀上主；以色列的子孫，請敬畏上主！ 

讀經二： 

恭讀聖保祿宗徒致斐理伯人書     二，6～11 

耶穌基督雖具有天主的形體，卻沒有將自己與天主 

同等的地位，把持不捨，反而空虛自己，取了奴僕的形體，

降生成人，與人相似。形態上完全與人一樣，祂自謙自卑，

服從至死，且死在十字架上。因此，天主高高舉揚了祂，

賜給祂一個名號，超越一切名號；使天上、人間和地下的

一切，一聽耶穌的名號，都屈膝叩拜。眾口同聲都明認 

耶穌基督是主，以光榮天主聖父。 

—上主的聖言。       答：感謝天主。 

福音前歡呼詞： 
答： G 3/4 4         姜震譜曲 
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    基督，願 光榮和  讚 頌 歸  於  祢！ 

領：基督服從至死，且死在十字架上。 

因此，天主高高舉揚祂，賜給了祂一個名號， 

超越其他所有的名號。 
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福音： （不用蠟燭、不上香、無致候詞） 谷十四，1～十五，47 

○△：恭讀聖馬爾谷所記吾主耶穌基督受難史。逾越節和無酵節

的前兩天，司祭長和經師設法要用甚麼詭計逮捕耶穌，把祂

殺害。但是他們說○眾：「不要在慶節下手，免得民間發生暴動。」

○△：耶穌在伯達尼、癩病人西滿家裡吃飯的時候，來了一個

女人，拿著一玉瓶珍貴的純「拿爾多」香液。她打破玉瓶，

把香液倒在耶穌頭上。有些人很不滿意，彼此說○眾：「為什麼

要這樣浪費香液呢？這香液可以賣三百多塊銀錢，用來救濟

窮人！」○△：他們對那女人發怒。耶穌卻說⊕：「由她罷！

為什麼難為她呢？她在我身上作了一件善事，因為你們常有

窮人同你們在一起，只要你們願意，隨時都可以向他們行善；

然而你們跟我在一起的機會不多了。她已經做了她所能做的：

她提前用香液傅抹了我的身體，是為了我的安葬作準備。

我實在告訴你們：將來福音無論傳到世界什麼地方，都會

有人傳誦她今天所作的事，來紀念她。」○△：於是，那十二

門徒之一的依斯加略人猶達斯，去見司祭長，要把耶穌交給

他們。他們聽了以後，不勝欣喜，答應付給他銀錢；他就

找機會出賣耶穌。無酵節的第一天，就是宰殺逾越節羔羊的

那一天，門徒問耶穌說○眾：「祢願意我們到哪裡去，為祢預備

逾越節的晚餐呢？」○△：耶穌就派了兩個門徒，對他們說⊕：

「你們到城裡去，必有一個人拿著水罐，迎面而來，你們就

跟著他走；他無論進入哪一家，你們就對那家的主人說：

老師問：『我同我的門徒吃逾越節晚餐的客廳在哪裡？』 

他必指給你們樓上一間佈置好的寬大餐廳，你們就在那裡

為我們準備罷！」○△：門徒就出去，進了城，所遇見的果然

和耶穌所說的一樣，他們就準備了逾越節的晚餐。到了晚上，

耶穌同十二門徒來了。他們坐下吃飯的時候，耶穌說⊕：「我

實在告訴你們：你們當中有一個人要出賣我，他現在正和

我一起吃飯。」○△：他們就都很憂悶，一個一個的爭問耶穌

說○�：「是我嗎？」○△：耶穌對他們說⊕：「是你們這十二個人

當中的一個，就是同我一起伸手到盤子裡的那一個。正如

經上所說的，人子固然要離開世界，但是出賣人子的那個人

卻是有禍的！如果他沒有出生，為他更好。」○△：吃飯的

時候，耶穌拿起餅來，感謝了，把餅分開，遞給門徒說⊕：

「你們拿去吃罷！這是我的身體。」○△：然後，又拿起杯來，

感謝了，遞給他們，他們都喝了。耶穌說⊕：「這是我的血，

新約的血，為大眾所傾流的。我實在告訴你們：直到我在

天主的國裡喝新酒的那一天，我決不再喝這葡萄酒了。」○△：

他們唱完了讚美詩，就出來往橄欖山去了。耶穌對他們說

⊕：「你們都要跌倒，因為經上記載說：『我要打擊牧人，

羊群就要四散。』但是我復活以後，要比你們先到加里肋亞

去。」○△：伯多祿對祂說○�：「即便其他的人都要跌倒，我也

不會。」○△：耶穌對他說⊕：「我實在告訴你：今天晚上雞叫

兩遍以前，你要三次不認我。」○△：伯多祿更加激烈地說○�：

「即使我必須跟祢同死，我也決不會不認祢。」○△：眾人也都

這樣說了。他們來到了一個名叫革責瑪尼的莊園裡；耶穌

對門徒說⊕：「你們坐在這裡，等我去祈禱。」○△：祂帶了

伯多祿、雅各伯和若望同去；就感到驚懼、苦悶，便對他們

說⊕：「我的心靈悲傷得要死；你們留在這裡，也要警醒著。」

○△：耶穌往前走了不遠，就俯伏在地祈禱，如果可能，使祂

不要經歷這個時刻，祂說⊕：「阿爸！父啊！祢凡事都能作：

請祢給我免去這苦杯罷！但是不要照我的意思，而要照祢的

旨意。」○△：耶穌回來，看見他們睡著了，就對伯多祿說⊕：

「西滿！你還在睡覺嗎？連一個小時也不能警醒嗎？警醒 

祈禱罷！免得陷入誘惑。你們的心靈雖然豪爽，肉體卻是

軟弱的。」○△：耶穌又去祈禱，說了同樣的話。祂又回來，

看見門徒仍然在睡覺，因為他們的眼睛十分沉重，也不知道

要怎樣回答祂。祂第三次回來，對他們說⊕：「你們還在 

睡嗎？還在安息嗎？夠了！時候到了，看哪，人子就要被交在

罪人手裡了。起來！我們去罷！看哪，那出賣我的人已經

來了。」○△：耶穌還在說話的時候，十二門徒之一的猶達斯

就來到了，同他一起來的，還有一群帶著刀劍棍棒的人，那是

司祭長、經師和長老派來的。出賣耶穌的那人給了他們一個

暗號說○�：「我口親誰，誰就是；你們捉住祂，小心帶去。」

○△：猶達斯一來到，便立刻到耶穌跟前說○�：「老師！」○△：

就口親了祂。他們就動手抓住耶穌。站在旁邊的人當中有

一個拔出劍來，砍了大司祭的僕人一劍，削下了他的一隻

耳朵。耶穌對他們說⊕：「你們帶著刀劍棍棒出來捉拿我，

就像對付強盜一樣；我天天在你們當中，在聖殿裡教訓人，

你們沒有逮捕我；但這是為了要應驗經上的話。」○△：門徒

都離開祂逃走了。那時，有一個少年，赤身披著一塊麻布，

跟著耶穌，眾人也抓住了他，他就丟下麻布，赤身逃走了。

他們把耶穌帶到大司祭那裡，所有的司祭長、長老和經師

也都聚集在那裡。伯多祿遠遠的跟著耶穌，直到大司祭的

宅院裡面，同差役們坐在一起，烤火取暖。司祭長和全體

公議會，都尋找證據控告耶穌，要把祂處死，卻找不到任何

證據。有許多人出面誣告祂，但他們的證據各不相符。有

幾個人站起來，作偽證控告祂說○眾：「我們聽祂說過：『我要

拆毀這座用人手所建造的聖殿，三天之內要另建一座不是

人手所建造的聖殿。』」○△：就連這個證據，他們也不一致。

於是，大司祭站起來，走到中間，問耶穌說○�：「這些人作證

控告祢的事，祢為什麼不回答呢？」○△：耶穌卻不作聲，什麼

也不回答。大司祭又問祂說○�：「祢是那位應受讚頌者的兒子

默西亞嗎？」耶穌說⊕：「我是。你們將看見人子坐在大能者

的右邊，乘著天上的雲彩降來。」○△：大司祭就撕裂衣服

說○�：「還需要什麼證人呢？你們都聽見這褻瀆的話，你們看

該怎樣處置呢？」○△：眾人都判定祂該死。有些人就向祂

吐唾沫，蒙住祂的臉，用拳頭打祂，對祂說○眾：「祢說預言

罷！」○△：差役也用巴掌打祂。伯多祿在下邊院子裡時，有

大司祭的一個使女走過來，看見伯多祿在烤火，就注視著他

說○�：「你和那個納匝肋人耶穌也是一夥的！」○△：伯多祿

卻否認說○�：「我不知道，也不明白妳在說什麼！」○△：他

就走出去，到了前院，雞就叫了。那使女看見他，又對站在

旁邊的人說○�：「這個人也是他們一夥的。」○△：伯多祿又

否認了。過了一會兒，站在旁邊的人也對伯多祿說○眾：「你

真的是他們一夥的，因為你也是加里肋亞人。」○△：伯多祿

就開始賭咒發誓說○�：「我不認得你們說的這個人。」○△：

立刻雞就叫了第二遍。伯多祿於是想起耶穌對他說過的話：
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「雞叫兩遍以前，你要三次不認我。」他就放聲大哭起來。

到了清晨，司祭長、長老及經師們，和全體公議會商討完畢，

就把耶穌綁起來，押去交給比拉多。比拉多問祂說○�：「祢

是猶太人的國王嗎？」○△：耶穌回答說⊕：「你說的是。」○△：

司祭長控告了祂許多事。比拉多又問祂說○�：「祢看，他們

控告祢這麼多的事，祢甚麼都不回答嗎？」○△ ：耶穌還是 

一言不發，使比拉多大為驚奇。每逢這個節日，總督照例

給民眾釋放一個他們所要求的囚犯。當時，正有一個囚犯

名叫巴辣巴，和那些在暴動中殺人的暴徒囚禁在一起。群眾

上去，要求總督援例給他們辦理。比拉多問他們說○�：「你們

要我給你們釋放猶太人的國王嗎？」○△：他知道司祭長是

由於嫉妒纔把耶穌押送來的。但是，司祭長卻煽動群眾，

寧要給他們釋放巴辣巴。比拉多又對他們說○�：「那麼，你們

所稱呼的這位『猶太人的國王』，我該怎麼處置呢？」○△：

他們就喊說○眾：「把祂釘在十字架上！」○△：比拉多對他們說

○�：「祂作了什麼惡事呢？」○△：他們更加大聲喊叫○眾：「把祂

釘在十字架上！」○△：比拉多有意討好群眾，就給他們釋放了

巴辣巴，把耶穌鞭打了以後，就交給他們釘在十字架上。

兵士把耶穌帶到總督府的院子裡，集合了全隊兵士，給耶穌

穿上紫紅袍，又編了一頂茨冠給祂戴上，就向祂致敬說○眾：

「猶太人的國王萬歲！」○△：然後用一根蘆葦敲打祂的頭，

向祂吐唾沫，屈膝朝拜祂。他們戲弄完了，就脫下祂的 

紫紅袍，給祂穿上自己的衣服，然後帶祂出去，把祂釘在

十字架上。有一個基勒乃人西滿，就是亞歷山大和魯富的

父親，他從鄉下來，路過那裡，兵士就強迫他背耶穌的 

十字架。他們把耶穌帶到哥耳哥達地方，意思是「髑髏地」，

就拿沒藥調和的酒給祂喝，祂沒有接受。他們就把祂釘在

十字架上，又把祂的衣服分開，大家抽籤，看誰得到什麼。

他們把耶穌釘在十字架上的時候，正是上午九點鐘。祂的

罪狀牌上寫的是：「猶太人的國王。」與祂一同釘在十字架上

的還有兩個強盜：一個在右，一個在左。（這就應驗了經上

所說：「祂被列於罪犯中間。」）過路的人都侮辱祂，搖著頭

說○眾：「嘿！祢這個拆毀聖殿，三天之內重建起來的，救救祢

自己，從十字架上下來吧！」○△：司祭長和經師也同樣譏笑祂，

彼此說○眾：「祂救了別人，卻救不了自己！默西亞，以色列的

國王！現在從十字架上下來罷，讓我們看看，我們就相信了！」

○△：連那和祂同釘在十字架上的人也辱罵祂。到了中午，

黑暗籠罩了大地，直到下午三點鍾。這時，耶穌大聲呼號

⊕：「厄羅依，厄羅依，肋瑪，撒巴黑塔尼？」○△：意思是

說⊕：「我的天主，我的天主，祢為什麼捨棄了我？」○△：

旁邊有些人聽見了，就說○眾：「看哪，祂在呼喚厄里亞呢！」

○△：有一個人就跑過去，拿了一塊海綿，浸滿了醋，插在一根

蘆葦上，遞給祂喝，說○�：「等一等，讓我們看看厄里亞 

來不來救祂。」○△：耶穌大喊一聲，就斷了氣。（跪下默思

片刻）聖所裡的帳幔，從上到下裂成兩半。站在祂對面的

百夫長，看見了耶穌這樣斷了氣，就說○�：「這個人真是 

天主子！」○△：還有些婦女從遠處觀看，其中有瑪利亞瑪達

肋納，小雅各伯和若瑟的母親瑪利亞，以及撒羅默。她們

當耶穌在加里肋亞的時候，就跟隨著祂，服事祂；此外， 

還有許多和耶穌一同來耶路撒冷的婦女。到了傍晚，因為

是預備日，就是安息日的前一天，來了一個阿黎瑪特雅人

若瑟，他是一位顯貴的議員，一向期待著天國的來臨。 

他大膽地去見比拉多，請求領取耶穌的遺體。比拉多聽說

耶穌已經死了，非常驚奇，就叫百夫長來，問他耶穌是不是

已經死了很久。他從百夫長口中得知了實情，就把屍體給了

若瑟。若瑟買了殮布，把耶穌取下來，用殮布裹好，安放

在巖石中鑿成的墳墓裡；然後把一塊大石頭滾過來，堵住

墓門。那時，瑪利亞瑪達肋納和若瑟的母親瑪利亞，都留心

觀看安放耶穌的地方。 

彌撒中奉獻支票抬頭：St. Elizabeth Ann Seton Church 

奉獻曲： 哦，吾主神聖榮面 
C 4/4            PASSION CHORALE 

    3\6543\2/3  7\!!u90y7\6// 
1、 哦，吾主神聖  榮  面  被  茨冠環  頭  繞！ 

2、 哦，無比的偉  大  愛，哦，上智的  安  排！ 

3、 哦，耶穌我敬  拜  祢，十  架上的  君  王！ 

    3\6543\2/3  7\!!u90y7\6// 
1、 哦，吾主血流  滿  面  被  人侮辱  嘲  笑！ 

2、 哦，真理永恆  不  改，甘  願捨身  被  宰！ 

3、 我  謙卑俯伏  在  地，祢  的勝利  頌  揚！ 

    !\u90y567\!/!  5\6544\3// 
1、 祢  聖  容肉綻  皮  開  人  形已毀無  遺， 

2、 何  曾  聞如此  大  愛！天  主竟捨天  福， 

3、 祢  十  架是我  救  援，是  我每天希  望， 

    !\u90Q@!7\6/7  3\4325\3//| 
1、 而  眾  天使仍  朝  拜，瞻  仰祢時顫  慄。 

2、 降  生  為我們  受  害，為  祂子民受  苦。 

3、 是  我  慰藉與  安  全  當  我面臨死  亡。 

參禮者共同的姿勢是參禮團體各成員間合一的標記：

請從天主經開始時保持站立，直到教友們領完聖體。

領聖體時請準備好的天主教友前來恭領聖體；其餘的

會眾若願意前來接受祝福，請將雙臂交叉在胸前。 

領主曲： 天使之糧 

       E 4/4     SACRIS SOLEMNIIS 

3/33\5.r3/\690543\3.w2/\ 
天  使至  甘  之筵，  成  人糧  日  無間， 

至  尊一  體  聖三，  我  眾敬  禮  朝參， 

2/22\4.e3/\3/36\59=/0P4.Pr\5//̀ \ 
此 糧乃 降 自天， 除 古禮  棄    舊 典。 

請 回顧 顯 慈顏， 懇 賜神  力    平 安。 

!/76\6.t5/\2/22\3.r5/\ 
喜  全能  恩  無邊，  恭  領主  於  心田， 

遵  主命  勤  行善，  從  聖道  達  天岸，   

6/6/\5/34\39=/02.q\1///| 
罪  人    貧  賤蒙  主      矜  憐。 

受  享    榮  福以  至      永  遠。 
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出堂曲： 耶穌，請記得我 
E♭ 3/4                     JESUS, REMEMBER ME 

    33pe\re4`\wwwwqw\ew3/\ 
    耶穌，請  記得我，  當祢將來為王  的時候。 

    11pq\wq2`\uiuiuiuiyiui\qq1/| 
    耶穌，請  記得我，  當祢將來為王  的時候。 
 

彌 撒 特 別 意 向 欄 
請跟接待員索取奉獻彌撒意向單；請在一週前填寫並將其 

與獻儀一起交給李鳳珍姊妹。支票抬頭請寫 “C.C.C.” 

如需查詢，請聯繫李鳳珍姊妹：626-315-7177 

張勉追思崔淑芳的母親宋素珍（聖名 Maria），求靈魂永安、

永享天福。 

張勉追思甄陳昭娥，求主內安息、早升天鄉。 

彭馥青追思吳而謙修女，求主賜靈魂永安、天鄉永福。 

韓卓榮、張騰芳感恩並求全家平安健康。 

蔡萬裕、蔡冰芝追思叔母廖素玉、姑媽蔡蓮英、姊姊蔡秋玉，

求主賜他們天鄉永福。 

蔡冰芝、蔡萬裕追思吳而謙修女，求主賜她天鄉永安。 

林嬪妮為母親林柳（瑪利亞）祈求天鄉永福。 

蔡冰芝、蔡萬裕追思父親蔡祥裕、母親劉三妹， 

求主賜他們天堂永福。 

連玉燁全家追思父親、公婆及死去的祖先，求主賜他們 

天堂永福。 

陳賀章、崔淑芳全家為崔淑芳的母親宋素珍（聖名 Maria） 

求靈魂永安、永享天福。 

羅瀧梅為母親羅嘉德求靈魂永安、早升天鄉享永福。 

甄惠華為母親甄陳昭娥求天堂永福、安息主懷。 

崔錦榮、王承舜紀念姑姑崔素琴逝世二週年，求主恩賜 

天鄉永福。 

蔡翠柳、蔡兆鵬、蔡展鵬、蔡翠鳳追思四姑丈蔡蒞臨， 

求主賜安息主懷、享天鄉永福。 

葉家子女茵台、威揚、威玲、威康追思父親葉綺高逝世 

33週年，母親葉黃惠珍逝世 12週年，求主賜天堂 

永安永福。 

聖母軍聖體之母支團追思甄陳昭娥，求主賜靈魂永安、 

天鄉永福，並為其女兒甄惠華 Annie求恢復健康。 

章桐君為罹患癌症的外孫姚裕華求主憐憫、醫治他，賜他

早日康復。 

梁淑雯追思父親梁漢源、母親周容、二哥粱澤輝、 

Rafael Luong、Peter Luong、John Luong、Gabriel Luong、 

公公劉冠、婆婆畢珍、大伯劉國漢、三姨周麗嫻、 

三姨丈葉進來，求主賜安息主懷、天堂永福。 

蔡冰華、張遠紅追思父親蔡祥裕、母親劉三妹， 

求主賜他們天堂永福。 

趙儒民及子女追思方茹琴修女、王兆榮、張學志， 

求主內安息、天鄉永福。 
 

代 禱 欄 

求健康：李黃卓扆、盧如心、劉戊鏗、章桐君、Anna李、

薛玉山、張朝禎、簡嘉鋈、李鑫源、于陳秀貴、Eddy趙、

童林娥、謝瑩、鄭金坤賢、鄭國瑩、楊桂芝、劉有忠、

曹粉蓮、黃美容、阮德俊、黃桂音、林小姍、徐永珍、

盛鐵君、林翠瑤、陳天雪、梁淑雯、胡維鈞、李周從芝、

胡亞賢、賈冰雪、朱康民執事、繆劉桂卿、陳志恆、 

Anna L. Sun、Patrick C. Y. Chow、Sue Ottoson、楊欣如、

蕭幼懷、魯秋琴、簡初惠、林素蓉、陳大茀、張世凰、

Randy Anderson、孫祖洪、張奇珠、張翊庭、朱崔素燕、

薩次卿、黃小菱、方廷諄、葉茵台、王雅嫻、賴素靜、

陳林喜美、阮益謙、劉菲、張晉霞、林翠萍、姚裕華、

王美琳、曹依、徐小明、Adrian Chan、Eugene Chan、 

Linda張素芳、朱錫芬。 

為新亡者祈禱：羅嘉德、蔡蒞臨、吳而謙修女、甄陳昭娥、

徐可之神父、楊富榮、王秉鈞神父、唐萬榮、林柳。 

 

佈 告 欄 
三月：聖若瑟月 

 

聖經之旅啟事 
聖經之旅 4/4晚八時研讀舊約十六講：盧德傳、多俾亞傳、

友弟德傳、艾斯德爾傳。 

Zoom ID: 813 137 6606 Passcode: 968 079 
 

堂 區 消 息 
 為親友獻百合花：這個復活期您可為您（在世或過世）的 

 親友獻一盆用來裝飾教堂的百合花。您可從3月26 日起 

 將百合花帶到辦公室，並將您親友的姓名寫在辦公室 

 提供的卡片上。 

 四旬期和好聖事時間表 
  03/26（週二）：St. Denis (鑽石吧), 7:30 PM. 

 本堂逾越節三日慶典摘要：  
 

     主的晚餐彌撒：03/28, 7:30 PM（多族裔） 

   紀念救主受難禮儀：03/29, 2 PM & 6 PM（英文） 

   紀念救主受難禮儀：03/29, 4:00 PM（中文） 

    復活前夕守夜禮：03/30, 7:45 PM（多族裔） 

   復活主日中文彌撒：03/31, 3:30 PM（如常） 

堂區其他消息請看英文週訊（在聖堂大門口）。 
 

洛杉磯羅蘭崗天主教華人協進會理事欄 
  會長：岳德帆弟兄。   副會長：陳佩琳姊妹。 

  秘書：何凱恩姊妹。   禮儀組：趙金潤姊妹。 

 福傳組：伍美美姊妹。 活動服務組：潘綺霞姊妹。 

 靈修組：孫愛珠姊妹。   財務組：梁慧賢姊妹。 


