
殉道者的見證:對我們的靈修
生活一個寶貴的協助

第三部份

艾立勤神父



II. 迫害與殉道對我們自己的靈性生活
帶來什麼樣的教導



D.面對現代的(白色)殉道

〝殉道者〞這個字意為〝見證〞，第一世紀的教會，英勇
的殉道者濺灑了鮮血。但是當教會迎來和平時，仍需要這
種英勇的見證。很快地〝白色殉道〞這個概念開始發展:
一種雖然不流血的殉道，但仍面臨著一種對信仰的強烈憎
恨。這種白色殉道包含完全地奉獻給天主，死於自己、世
界、及來自世界的誘惑力。



• 凡是願意在基督耶穌內熱心生活的人，都必要
遭受迫害。（弟後3：12）

• 在今日的社會中，基督徒愈來越受到輕視。因
為他們反對這些脫軌的生活方式、敗壞的娛樂，
和罪惡的逸樂。他們在工作場合，政治界與世
界中，作為道德的指南。因此他們受到沒有信
仰的人的壓制。

D.面對現代的(白色)殉道



• 我們該感到驚訝嗎? 耶穌告訴我們:.
「世界若恨你們，你們該知道，在你
們以前，它已恨了我。若是你們屬於
世界，世界必喜愛你們，有如屬於自
己的人；但因你們不屬於世界，而是
我從世界中揀選了你們，為此，世界
才恨你們。」(若15:18-19)

D.面對現代的(白色)殉道



• 雖然看似只有少數的基督徒具備為殉道所
需的深度奉獻，但如果要完全為基督而活，
願意為祂犧牲生命是必要的。如果基督不
值得我們完全奉獻我們自身與所有的一切，
祂就不是我們所承認的生命之主了。

D.面對現代的(白色)殉道



• 由於我們人性的軟弱，當我們被迫在
基督的信仰與有死的生命之間做出抉
擇時，事實上沒有任何人能完全自信
的說他會如何反應。但是如果我們決
心承擔這樣的見證，我們有充份的理
由滿懷這樣的信心，聖神將會給我們
所需的力量，保持堅定信仰直到最後。

D.面對現代的(白色)殉道



默想

1. 沒有人可以成為白色殉道者，除非先與聖三發展

愛的關係。天主父首先以創造你來愛你，給你存在，並邀

請你做為他收養的孩子，以分享他無限生命來愛你。反省: 

天父是多麼愛你，表達對天父的感激和愛。耶穌首先愛了

你，向你啟示天父，然後犧牲他的生命，這樣你才能有永

生作為天父的領養子女。耶穌有多愛你，表達對耶穌的感

激和愛。聖神淨化和聖潔你，使你可以在愛內與聖三合一。

聖神有多愛你，表達你對聖神的感激和愛。



默想

2. 誠實地反省你每天如何花時間向天主祈禱。請天主告

訴你，你每天如何能花更多的時間在正式的祈禱中（半小時唸

玫瑰經，或默想聖經，或聖言頌禱…等等）。當你早上醒來，

先說：天父我愛你；耶穌我愛你；聖神我愛你；聖瑪利亞天主

之母我愛你；聖若瑟我愛你；守護天使我愛你…等等。每次你

在家或工作或購物等等時侯遇到人，在你的心裡為他們祈禱，

請求天主祝福和幫助他們。如果你在白天遇到問題，停下來，

向天主祈求幫助。如果事情進展順利，記得要感謝和讚美天主。

你的目標是時時刻刻不停地祈禱。



默想

3. 省查你目前的生活，你有什麼問題、挫折、疾病、

痛苦、十字架。就像耶穌面對受難或殉道者面對死亡一樣，

你選擇讓這些苦難將你與天主分開，或者接受它是天主的

旨意：天主給你機會，將你的痛苦與耶穌在十架上的救贖

互相結合。看看你的每一個苦難，或大或小，然後一個一

個地向天父祈禱，並奉獻每一個苦難與耶穌在十字架上的

救贖結合在一起。



A) 日本教會: 開始，然後衝突

• 1549年，第一個基督徒傳教士來到日本，緊接而來的是被某
些歷史學家稱為的日本〝基督徒世紀〞時期。在1612年，估
計日本約有30萬的基督徒，但是到1625年只剩下一半或者更
少。發生了什麼事?

• 德川幕府開始迫害基督徒，很大的原
因是害怕基督宗教會推翻他們長久以
來，努力創造和維持的統治和秩序。
1614年，德川幕府發佈了公告，要驅
逐日本境內的天主教傳教士。

III. 迫害，亞洲教會內的殉道者



• 日本政府也用各種不同的迫害的方式
來強迫基督徒背教，包括在許多被逮
捕的基督徒身上施加恐怖的酷刑。

A) 日本教會: 迫害與殉道

• 因為德川幕府認為天主教威脅他的權利，當掌權者漸漸決
定，要讓信友公開背教，拷打和死刑被用來對付他們:所知
道的有超過四千人為信仰致命，及數千人遭遇痛苦與毀滅。



A) 日本教會: 倖存的地下教會

• 到1630年，天主教被迫走向地下教會。250年後，
傳教士們再回到日本，他們發現一個倖存的地下
〝隱藏天主教徒〞團體。

• 這些隱藏基督徒在缺乏神職人員的情況下，洗禮
是僅存的聖事，是平信徒所被允許執行的聖事。
他們也雕塑了跟佛教菩薩、觀音幾乎難以分辨的
童貞瑪利亞像，以及偽裝成地藏王菩薩的耶穌像。
或許每日信仰實踐中最重要的部份，是背誦天主
經、聖母經和痛悔經等禱文。



A) 日本教會: 迫害與殉道

• 1867年5月7日，教宗庇護九

世將這205位日本殉道者列

入真福。2008年11月24日，

教宗本篤十六世又列了188

名日本殉道者為真福。
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第一位加入耶穌會的日籍神父 日本二十六位聖人之一https://youtu.be/Ecwl0QlPGQc



B. 越南教會: 開始

• 在17世紀開始的前面幾十年，耶穌會來到
越南後，基督信仰開始普及於當地。

• 17世紀，耶穌會傳教士為越南語發展了一套
字母系統，這個文字系統一直延用到今天。

• 法籍傳教士百多祿(皮尼厄．德．貝艾納)主教及其他傳教士們，
為阮福映籌備來自法國的財物與軍事援助，為了在內戰中獲取
越南的控制權。1802年，阮福映在戰爭中贏得勝利，成為嘉隆
帝阮福映。

• 嘉隆帝尊重他法籍盟友的天主教信仰，出於對這位恩人的敬意，
容許他的傳教工作不受阻礙。



B. 越南教會:越南本地教會穩固的建立起來

1802年，當阮福映征服越南全境，宣告自己為嘉隆帝，當時
越南的天主教會有三個教區，如下:

• 東京東部教區:14萬教友，41位越南籍神父，4位外籍神父和
一位主教

• 東京西部教區:12萬教友，65位越南籍神父，46位外籍
神父和一位主教

• 交趾支那中南部教區:6萬教友，15位越南籍神父，5位外籍
神父和一位主教



B. 越南教會: 衝突

• 天主教信仰與越南傳統儒家體制的和平共
存，並沒有持續。嘉隆帝本身抱持的是儒家
觀點，當皇太子阮福景逝世後，本來認為阮
福景的兒子會繼承嘉隆帝。然而，1816年，
阮福膽，嘉隆帝二妃所生的兒子，被冊立為
皇太子。嘉隆帝揀擇他為皇太子的原因，是
因為他堅決的性格，以及對西方人士的保守
厭惡。反之，阮福景的家系已皈依於天主教
信仰，且不願保持儒家傳統，諸如祭祀先祖
等。



B. 越南教會: 衝突

• 明命帝開始對天主教信仰加以限制，他頒佈禁止天主教信仰
的公告，並譴責基督信仰為異端學說，他視天主教徒為可能
分裂的來源，特別當傳教士們到越南的人數空前地增加。

• 黎文悅反叛明命帝。他保證他會保護天主教信仰。1833年，
反叛者接管越南南方，這當中天主教徒扮演了很重要的角色，
2千名的越南天主教徒軍隊，在阮文心神父的指揮下進行戰
鬥。



B. 越南教會: 迫害與殉道
• 經過三年的戰爭，反叛被壓制，
起義失敗給越南基督徒帶來了災
難性的影響。頒布了對基督徒的
禁令，下令找出並處死剩下的傳
教士。在1836年和1838年明命帝
頒佈了反天主教佈告，基督徒村
落被摧毀，他們的財產被沒收、
家庭被拆散，並在他們的前額烙
下〝虛妄的宗教〞。相信至少有
13萬到30萬的基督徒死於這些迫
害。117位被宣聖的聖人代表著
許多不知名的殉道者。



B. 越南教會: 迫害與殉道

• 梵蒂岡認為這些人所經歷的酷刑，在基督徒殉道史中是
最慘烈的。施暴者以一個關節又一個關節地砍下四肢，
用燒紅的鉗子撕裂他們的身體，並使用藥物來奴役受害
者的心智。



• 1862年與法國簽定協定，給天主教徒宗教自由，卻沒有停止
全國境內的迫害。

B. 越南教會: 迫害與殉道

• 在19世紀，將近30萬的基督徒為信仰遭受迫害。天主教英勇
的反抗，尤其顯示在藏匿司鐸們。在1857到1862年的五年之
間，估計有超過5千名有信德的基督徒，還有215位本地的神
父、修女殉道，並有將近4萬的天主教徒財產被沒收並逐出
家園。



• 韓國的教會始於1784年，並經歷了將近100年的迫害，直至
1801年，有將近一萬人皈依基督信仰。但是這個快速成長
很快地就因迫害而受阻。

• 1846年，金大建晉鐸，成為韓國第一位神父。
1866年初，僅管有許多嚴重的教難，韓國天主
教的總人數約2萬人。到1895年，終於獲得法定
的宗教自由。

C)韓國教會



C)韓國教會: 8000位已知的殉道者

在1839、1846，和1866年，天主教團體遭
受到嚴重的迫害，被冠上追隨錯誤的宗教
而被殺，所知道的，至少就有8000殉道者。
這當中有熱誠的韓國神父金大建，韓國平
信徒會長丁夏祥。大多數的殉道者僅是一
般的平信徒教友，包含男性與女性，已婚
的與獨身的、年長的和年少的。這些殉道
者已經被封聖，瞻禮日為9月20日。直到目
前為止，韓國的聖人總數在天主教會內排
名第四位。



C)韓國教會:倖存者，村莊模式

• 在迫害期間，天主教信徒組織了天主教村落，以便保存他們
的信仰。他們透過這個村落，彼此互相引領、鼓勵和幫助。
在城市與鄉村中，都可以找到這種信仰團體的記載。在當時，
因為教會沒有屬於自己的建築物，所以他們聚集在臨近的街
道上，分享和加深彼此的情誼。

• 〝初信者的合作精神是值得讚美的，這當中最高的美德是他
們給予彼此的愛與虔信。雖然他們在世界上是最貧窮的，但
不論其社會地位是什麼，他們仍跟每個人分享他僅有的一點
點。〞(傳教司鐸的信件)



C)韓國教會: 倖存，平信徒會長作為領導者

會長制這樣的系統是在1790年代建立起來的。在那時，有一位
中國傳教士周文謨開始指派平信徒領導者，給予會長的職稱，
在許多不同的地方講授要理並指導信友。會長不單組織傳教旅
程和講授要理，也為信者施洗，並在婚禮中主禮。在迫害期間，
絕大多數的會長們都無薪地為信友的服務，而且成為信友的領
導者。因著他們的努力，天主教信仰在即便傳教士們無法工作
的期間，仍能傳播到這個國家的每個地方。作為教會內領導者
的會長，在日常生活中(比方經濟生活)有著重要的角色。



C)韓國教會:倖存者，共同語言的書籍

• 在迫害的期間，天主教會採用一般民眾使用的朝鮮文，作
為官方版本，並且出版朝鮮文的基督宗教書籍。這是為什
麼天主教信仰廣泛地普及於只懂朝鮮文的廣大民眾的原因。
朝鮮文天主教書藉扮演了傳教士的角色。

• 基督宗教書籍幫助引導天主教傳教的方向，也讓天主教信
仰能以宗教運動的形式傳佈給大眾。



C)韓國教會:殉道村莊

因為他們生活在如此親密的團體中，當迫害來臨時，村落
中全部的家庭---從成人到兒童，都願意交付自己，追隨他
們的領導者。歷史記載，他們願意一起被逮捕，被同一條
繩索綑綁著；像是要一起去赴宴一樣。



小組討論

韓國天主教徒在迫害中倖存下來，沒有叛教，因為有團結的

天主教團體;今天在埃及受迫害的基督徒也一樣。在美國有

越來越多的法令反對或限制我們實踐天主教的信仰。

討論: 我們如何在今天就可以形成類似的教會團體，

以保護我們將來能繼續實踐天主教信仰？

• 進入小組後請選一位計時員，為了讓每人都有發言機
會，每人發言時間最多3分鐘。

• 因為此次避靜人數和堂區很多，無法按堂區分小組。
本著主內皆兄弟姐妹的精神，彼此分享與聆聽。



D. 中國教會: 開始



D. 中國教會: 迫害與殉道

• 中國的殉道聖人，聖趙榮及其119位
同伴，是天主教會的聖人。從17世
紀中到1930年，因為使徒工作或拒
絕背教，有87位中國天主教徒和33
位西方傳教士在這期間殉道。

• 在義和團農民反對外國殖民者的叛
亂中，許多人犧牲，在屠殺傳教士
及其他外國人的同時，也殺了3萬皈
依基督信仰的中國人。



D. 中國教會: 迫害與殉道

• 中國在明末清初的一次傳教熱潮後，清朝政府在1724年
正式禁止天主教，並將它與中國民間宗教的邪教與異端
學說歸為一類。

• 當天主教持續存在，在這些偏僻、政府難控制的地方(如四
川)，成長許多倍。許多中國基督徒逃到廣東的港口城市，
以躲避迫害。



IV. 教會當代的迫害

在21世紀的今日，我們所處的時代，是近代歷史中迫害
基督信徒最多的時代。根據「敞開的門2019世界觀察
表」 ，一個專注全球基督徒迫害的深度調查報告---迫
害以驚人的速度增加。按觀察表的研究指出，在世界觀
察表上列出的前50名國家，每天有11位基督徒因為信仰
而被殺。



當代的迫害:北韓

2018年新的外交努力，帶來一些希望，包含2018冬季奧運，
可能意謂著施加在基督徒身上的壓力和暴力變少。但是直
到目前為止並不是這麼一回事。事實上，報告指出，地方
的當權者愈加鼓勵人們揭發社區中的基督徒。一旦基督徒
被發現，他們不僅會被送到勞動營，甚至當場被殺害，並
牽連到家族四代。共同敬拜是不存在的，膽敢與其他基督
徒碰面一起敬拜天主，是非常冒險的行動，需要極度保密。



宗教許多時候是祕密進行
真實的宗教自由並不存在

政府嚴厲地處置反對者，那些參與未受批准宗教活動的人，
通常面臨最嚴厲的對待。按國際天主教協助組織(Aid to 
the Church in Need)的資料顯示，基督信仰所遭受的迫
害是最嚴重的，北韓被排名為全球最慘烈的國家。
到2012年，估計有數以萬計的基督徒被關在牢中。家庭成
員的信仰者被當局視為有罪，而被送至勞改營或監獄。會
受罰的宗教活動包括傳教、持有宗教物品，祈禱、唱聖歌，
與宗教人士接觸。



5:25-8:50
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https://youtu.be/s_trSJf7Zec



當代的迫害: 伊斯蘭國家
A) 歷史背景
• 歷史事實是，伊斯蘭國家將軍事力量擴及各個地方，(在
歷史上很少能追得上它的迅速與廣度。僅管基督宗教已經
強有力的深植幾個世紀，卻在伊斯蘭國家中幾乎消失殆盡，
或減為極少數

• 在戰爭中被征服後。基督徒被歸屬於〝齊米〞(二等公民)，
被允許繼續住在穆斯林的土地上，容許基督信仰，（但禁
止對外的敬拜活動），齊米也要向伊斯蘭政府繳稅，並由
這塊土地上、他的財產中繳交稱為Haram(非法)的貢物。



當代的迫害: 伊斯蘭國家
A) 歷史背景
• 〝齊米〞社會制度的後果是〝侵蝕〞基督徒團體。許多基督徒
為了經濟、社交，和政治的動機而改信伊斯蘭教:為了找到更好
的工作，享受更好的社會地位，參與管理、政治與軍隊的生活，
也是為了不要生活在永久的歧視環境中。

• 19和20世紀，西方強權將政治規則強加於這些伊斯蘭國家，並把自
由主義和世俗的原則推進許多伊斯蘭國家。這引發伊斯蘭世界對此
嚴重的反應，基於對世俗主義者的觀點和西方世界〝不潔的〞風俗
的恐懼，認同基督宗教將會危及伊斯蘭的純潔，並對其存在造成致
命的威脅，引起極端的伊斯蘭教徒強烈反對基督徒。



二
零
一
五
年

二
十
一
位
橘
色
埃
及
殉
道
者https://youtu.be/-L6Q1-y4G5Y 我們知道他們是怎麽死的，但我們知道他們是怎麽活的嗎？



訪
問
殉
道
者
的
家
屬

https://youtu.be/uOOdOrE9Z6E 他們是二位殉道者的母親和哥哥



結論

1. 天父對人類最初愛的計劃是向每個人提供永生（永遠地

分享天主的無限生命）。這種分享需要一個人根據真理

和天主形成愛的關係。

2. 亞當的原罪摧毀了這個計劃，經由一種拒絕天主的愛的

罪：不服從天主、對天主不孝和羞辱天主。這種罪為人

類造成了無限的罪債。每個人的大罪造成了無限的罪債。



結論

3. 只有耶穌，三位一體的第二位，具有神性又具有人性，

才能賠補這無限的罪債（他的服從、孝順和對天父的尊

重具有無限的功德），並滿足正義的要求（是人犯的罪，

人必須賠補）。

4. 為了拯救人類，天父把耶穌派到世界上。因為世界是一

個罪惡的世界，天父知道耶穌會受苦和被釘在十字架上；

但出於對人類和每個人的愛，犧牲了祂心愛的兒子。



結論

5. 耶穌派遣祂的教會成員到世界上拯救每一個人；但由於

幾乎每一種文化，即使是相當好的文化，都在原罪和個

人罪之後發展起來；所以在每個文化和基督徒的教導及

生活方式的要求之間，都存在著無法和解的衝突。當每

個政府的領導人要求天主教徒放棄耶穌和祂的教導時，

往往會導致迫害和殉道。



結論

6. 迫害和殉道往往導致一個帝國或國家（羅馬帝國、韓國、

越南、中國等）不同程度的皈依；但有時迫害是如此嚴

重，或是至少有一段時間的嚴重迫害，信奉天主教的自

由被大大削弱（早期的日本、今天的北韓、伊斯蘭教在

其歷史上，曾征服天主教社會）。

7. 如同殉道者們模仿耶穌服從天父的旨意，在十字架上犧

牲自己以拯救人類；我們應該模仿耶穌和殉道者，至少

實行 “白色殉道”。



結論

8. 為了能夠實踐白色殉道，我們需要發展與天主的友誼之

愛。通過這種友誼，天主變成了"另一個我"，我變成與

天主"一體"；因為天主用無限的智慧認識我，用無限的

愛愛我，我可以絕對相信，天主對我的任何旨意，不論

是白色殉道或是折磨和死亡的殉道，祂的旨意對我都是

最好的。
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