
小信德                    朱自成         

     

小時領洗上教堂，直到高中畢業才是人生信仰旅程的第一個門檻。 

平時每個主日必上教堂，但多少教友離家求學或就業後，離開了原來的宗教環境，就離開了主的

懷抱；平日習慣性的上教堂，等到環境一變化，才發現自己隨波逐流，淹沒在市儈的塵世中。我

在高中畢業後，未能考上大學，只好北上進補習班準備重考，這一年也如同許多教友一樣，從未

上教堂，從未祈禱，迷失在追求世俗功名的旅程上。 

誰知，一年後，大學放榜我竟然考上天主教輔仁大學，本來我的分發順序，東海大學在前，輔仁

大學在後，兩校分數相同，我收到成績單就準備到東海報到了；不知是何原因，我竟然被分發到

我填寫在後面的輔仁大學了。這是天主的恩寵，我不僅進了天主教大學，還住進了神學院宿舍，

天天和神父修女修士在一起，想迷途都難。  

大學畢業後進入社會，這是人生信仰旅程的第二個門檻。 

社會是個大染缸。大學剛畢業又忙於找工作找住處，忙於世俗就會忽略了心靈，又沒有人強逼著

到堂區報到，大半教友就這麼迷失了。其實也不是迷失，而是根本就沒想到要回頭找到羊棧。 

我大學畢業後也迷失了一年多。有一天突偶遇大學好友，才參加了生活團，又回到信仰的正軌；

再加上我遇到了另一半，她可是比我虔誠多了，身邊朋友更是基督徒居多，讓我想再迷途也難。

這又是上主賜給我的恩寵。 

有朋友問我，信仰應該是我們對天主的回應，不應受到人的影響，如果因為某人才來教堂，或是

因為某人不去教堂，這個信德是否太軟弱了？ 

我們生活在人世間，無法自絕於社會，受到社會影響是很自然的事，受到近人的影響也是能想像

得到的。如果不進輔仁大學，很難想像我後來會變成什麼樣子；如果不住進神學院，我絕對不會

和教會如此親密。 

因為某人我們進了教會，這有何不可？這也可能是天主藉著某人給我們的恩寵。近人如果給了我

們正能量，何妨笑納，但如近人給了我們負能量，我們就必須審慎明辨了。接受正能量容易，拒

絕負能量就不容易了。 

天主教基本信仰，相信我並不缺少，但我始終不認為我有多大的信德。正負能量如果旗幟顯明的

出現，那反而好辦，相信沒有人會拒絕天主的恩寵，但這些外在影響偏偏是含混的，隨波逐流而

不自知。如果知道自己迷途必會知返，就怕如喝醉酒一般，永遠不會承認自己喝醉了。深夜反

省，如果我在隨波中沒有天主助祐，那麼我被世俗淹沒，也毫不奇怪。  

因為某人我們去教堂，這並不需要愧疚；如果因為某人我們不去教堂，那反而要反省了。就我所

知，大部分的人都是換個教堂，並沒有不去教堂。天主的旨意是奇妙的，許多我們世人認為好的

事情，結果並不如人意；許多我們世人認為不好的事情，結果天主卻把它引領往好的方面走了。  

 



「小信德」，過去我總認為是一個貶抑詞，幾乎就等於是沒有信德。可是瑪竇福音第十七章記

載，門徒們治不好一個患癲癎病的小孩，被人告到耶穌跟前，耶穌教訓門徒說，假如你們有像芥

子那麼大的信德，你們向這座山說，從這邊移到那邊去，它必會移過去的，為你們沒有不可能的

事。 

耶穌還教訓門徒說，不要關注自己所缺乏的，而是要運用自己的「小信德」來宣揚福音。 

過去我總認為自己是個小信德的人，沒想到小信德也是信德，小信德也能傳揚福音。過去我太在

意自己信德不夠，根基不好，畏首畏尾，錯過了很多應為主做的事情，這也正是耶穌教訓我們，

「不要關注自己所缺乏的」，即便是小信德，也能為主做事。   

（野聲 2017年一月） 


