
中秋月圆主爱圆        摘自白神父的博客 

1、 中秋节的主题 

          中秋佳节的庆祝在我们中华民族五千年的历史中由来已久，到北宋时正式确立。中秋节有两

个主题，一个是“阖家团圆庆丰收”，另一个是“望月品饼思故乡”。在过去以农业为主的生活

中，秋收的喜悦使人们阖家庆贺，感谢上天的恩泽。记得小时候在秋收之后，基本上有了足够的

粮食，也有闲暇时间，母亲总是做好吃的饭我们一起庆祝。全家人团聚一起共进美餐，那是何等

的喜乐幸福！现代大多数人已经不再从事农业耕作，没有机会体会到辛苦耕耘后收获的喜乐，然

而，我们依然庆祝传统的佳节，这是因为我们内心渴望团圆，渴望和亲人们一起同居共处的喜

乐。中秋节也是一年中月亮最大、最圆、最亮的日子，在这一天一家人一起在明亮圆满的月光下

品尝月饼，遥望月亮，思念故乡，想念天上。大诗人苏轼以月圆月缺来描述我们人生的经历：

“人有悲欢离合，月有阴晴圆缺”。圆满明亮的中秋月是人们的期盼，也象征着我们期盼每个

人，每个家庭有圆满、明亮、满全、幸福的那一天。然而，由于现代人生活的改变，许多家庭成

员在中秋节比较不容易团聚共庆，这不是一个遗憾，而是邀请我们以新的视野和方式继续庆祝中

秋节的精神：阖家团圆庆丰收，望月品饼思故乡。 

  

2、 基督徒的中秋节 

          基督徒由于天主子耶稣基督开启了我们人生的新视野和新生命，每一个节日都有了更新的，

更广阔的意义。我们基督徒在庆祝中秋佳节时依然重视家庭的团圆，以及阖家思慕天乡的主题，

然而，我们基督徒对家庭的认识，对天乡的了解不再只是局限于血脉的联系，对天乡的思慕也不

是模糊的渴望。天主子耶稣基督启示我们，因着信仰，特别是圣洗圣事，我们的家庭不只是自己

血脉的家，还有圣教会的大家庭，以及我们将要蒙福分享的天主的大家庭，天主圣三永生的家

庭。九月份到访美国的教宗方济各非常重视从信仰角度理解家庭，他邀请我们以信仰滋润家庭，

圣化生活，迈向天乡。 

          因着耶稣基督的降生成人，我们基督徒中秋节所期盼的不再只是和自己血脉相连的亲人们团

聚共餐，分享友爱，而是进入一个更大的家庭，和更多的人分享我们的信仰、喜乐和收获。这个

大的家庭就是天主的家，在耶稣基督内，我们每个人都成为天父的爱子爱女，我们彼此成为兄弟

姐们。当我们在庆祝中秋佳节时，我们所渴望吃到的不再只是那象征美满团圆的月饼，更是渴望

领受本身就是圆满实在祝福和永生的圆圆的耶稣基督的圣体。在主耶稣的圣体内，我们的家人会

更紧密的团聚在一起，即使由于工作生活等原因我们天各一方，因为圣洗圣事的水浓与我们肉体

的血，信仰中的爱超越时间和地域的有限。在中秋佳节，我们基督徒不只是和大众一起吃月饼，

更有福分领受来自天上的神粮---耶稣基督的圣体。耶稣基督的圣体就是我们“基督徒的月饼”，

在祂内， 我们在地上团圆喜乐生活，并开始了天上的生命。只要我们愿意，每天，每个主日我们

都能领受到来自天上的“基督徒的月饼”，我们的生命之粮，耶稣基督的圣体圣血。因着信仰天

主子耶稣基督，我们基督徒的中秋节主题也成为：阖家团圆庆丰收，望月品饼思天乡。在主耶稣

内庆祝中秋节，我们基督徒的中秋之夜更加圆满，更加明亮，因为照耀我们黑夜的已经不再是明

亮的满月，而是生命的太阳--- 天主子耶稣基督。 

  

3、耶稣基督就是我们的太阳 



          耶稣基督就是我们每个人生命的太阳。从自然知识上我们知道，月亮是一个卫星，它本身并

不能发光，就如同一面镜子，而是反射太阳的光。中秋之夜圆满明亮的月亮其实也在提醒我们渴

望真正的光源---太阳。那么，我们人生命的泉源是什么呢？万有之源的天主就是我们人的太阳；

降生成人的天主子耶稣基督就是我们生命的太阳。今年（2015）的中秋节刚好在主日天庆祝，这

种巧合也使我们意识到：耶稣基督天地的君王才是我们中秋节的中心和希望的满全。由于耶稣基

督的降生成人，我们已经不再需要期盼一个在漆黑的夜晚带给我们微光，提示我们希望的明月

了，我们已经有了生命的太阳---天主子耶稣基督，祂每个白天，每个夜晚都和我们在一起，照亮

我们的心灵，照耀我们前进的脚步。 

  

          李白的诗句在中秋节常被诵念：“床前明月光，疑是地上霜。举头望明月，低头思故乡。”

我们基督徒虽然生活在这个世界上，但是，我们只是旅客，为完成天父在耶稣基督内给我们的使

命而生活在这里，我们真正温暖幸福的家乡是在天上。我们基督徒所思念的是永生的家乡，在圆

满的救恩中，我们将和所有的亲人们、朋友们、以及圣人圣女们在天主圣三的爱中一起团圆，一

起分饼，以及欢笑，一起歌唱…… 

  

             祝福所有的兄弟姐们：中秋喜乐，阖家幸福，主爱满盈！ 


