
 

天主的话生硬吗？ --常年期 21主日 

1、主耶稣的话生硬吗？ 

 今天的福音（若 6:60-69）很特别，主耶稣基督的福音为有些人却成了无法接受的“硬骨

头”。在主耶稣基督讲完“生命之言”后，门徒们中间有人开始议论: “这话生硬，谁能接受

呢？” 的确，从人的经验和知识角度看，主耶稣基督的话确实生硬。伤害人，杀害人本身已经是

犯罪了，更何况“吃人肉，喝人血”这种非常恐怖的行为，然而，主耶稣却邀请跟随他的人“吃

我的肉，喝我的血”！由于对主耶稣基督的话无法理解，无法接受，这些本来跟随主耶稣的门徒

们也开始不接受他这个人，他们开始一个个地离开了。 

 如果我们通读主耶稣基督的福音就会发现，他的话基本上都是“生硬的”。在主耶稣福音

的开始就是呼吁人停止原来的自己和大家都人为很正常的生活: “天国临近了，你们回头改过，信

从福音吧！”（谷 1:15） 在有人报告他黑落德残害犹太人时，他却说: “如果你们不悔改，你们都

要同样丧亡。”（路 13:1-5） 在有人告诉他:“您的母亲和兄弟在外面想见您”时，他却说:“谁是我

的母亲？ 谁是我的弟兄？”（玛 12:46-50） 他更告诉那些准备跟随他的人；“谁若愿意跟随我，

就该弃绝自己，背着自己的十字架跟随我”（玛 16:24）。天主“生硬”的话是因为天主邀请人过

一种跟随天主的新生活，而不是现在的“随心所意”的生活。 

 如果我们反省自己的生活也会发现，不仅天主的话常常对于我们人而言是“生硬的”，而

且许多行为也是“生硬的”。对于我而言，我经验到天主“生硬的行为”是我父母的离开。在我

父亲和母亲生病期间，即使我们每天不断祈祷天主的仁慈，最后，父母还是离开了我们。那时我

感到，天主的做法的确太“生硬”！ 

 最近我怀着难过的心情去参加一位姊妹的葬礼。她文静善良，虔诚有爱心，而且是圣咏团

的一位很有天赋的成员，我们在弥撒圣祭中，在团体活动中常常听到她优美的、来自心灵的、感

动人的歌声。她也积极参与堂区的其它服务。她是一位有三个孩子的母亲，最小的一个才六个月

大。然而，她却离开了，留下三个需要母爱的孩子，孤单的丈夫，以及难过伤心的父母和兄弟姐

妹们！听到她过世的消息，我就禁不住流泪难过。当看到她的家人，特别是哭泣饥饿，需要母亲

的六个月大的儿子时，我们都在哭泣了。虽然我们没有抱怨天主怎么没有多让这位姊妹在世上再

多活几年，但是，我的确认为，天主对这位姊妹和她的家庭所做的是有些“生硬”！我相信在我

们每个人的生命中都经历过比较“生硬”的天主。 

2、 我希望信仰什么样的天主？ 

 我认为天主话语和行为“生硬”是因为我感到天主没有按照我的心意说话行事。我们认为

天主的说话和行为“生硬”是因为我们这位耶稣基督好像不是我们“期望”的天主！当我们认为

主耶稣的话和做事有些“生硬”时，是因为我们传统习惯所认识的信仰，我们对天主的认识，对

自己的认识受到了挑战。信仰和人生一样都充满着挑战。其实，当我们发现主耶稣基督的话“生

硬”时，天主的行为“生硬”时，一方面是人生的信仰危机，另一方面也是信仰生活的转机？这

时候我们需要再次反省，我们希望跟随的天主到底是什么样的？  

 人对天主的信仰基本上有两种选择心态: “我期望的天主”和“我跟随的天主”。“我期望

的天主”就是我们希望天主是能满足我的每个需要，帮助我解决每一个困难和问题，最好是随叫



随到，事事听话的天主。这种想法就是以为自己为生活和世界的中心，以为自己是“天主”。然

而，我们自己也清楚，天主不是我的“奴隶”，我也不是天主。人内心都在渴望“做天主”，这

种想法从“创世记”的人类元祖就有，然而，人的诱惑就是“希望做“天主”，却不想要天主。 

 “我跟随的天主”就是认识到“我自己”不是天主，我需要放下自己的幻想，学习聆听天

主，跟随天主，接受天主的教导和引导。天主才是我自己以及整个世界的主宰，不是我，也不是

任何人，更不是任何组织。这样，即使天主的话和做的事在我看来有些“生硬”，也就是不符合

我的“心意”，我也要放下自己的成见，否定自己的“智慧”，跟随天主。 

 当我们明白我们信仰天主的两种不同心态时，就会在信仰的十字路口转向正确的道路。人

在遇到困难时，特别是有关信仰生命的困难时最容易误入歧途，进而否定自己和生命的选择。在

旧约中，若苏厄就听犹太人选择跟随自己的天主（苏 24:1-2）。在新约中，天主子耶稣基督亲自

降生成人来启示引导我们人。在天主子耶稣基督身上，我们体认出人来自天父，被天父所爱所派

遣在世上完成爱的使命，在完成了现世的使命后，我们都要回到天父的家里，那里，天父也为我

们每个人准备了永生的福乐。 

3、在天主内做自己 

 当我们认识到“我自己”不是天主时，我们就比较容易了解如何调整自己聆听并跟随天主

子耶稣基督的心态了。对于我们基督徒而言，通过圣洗圣事我们已经“出死入生”死于自己，活

于天主，开始了新的生命，天主的生命，所以，圣保禄说：“我生活已不是我，而是基督在我内

生活”（迦 2:20）。因为我们基督徒已经是在主耶稣内生活天主的生命，所以，我们的生命中心

已经不是我自己，不是我们的团体，而是天主。当我们听到天主的话“生硬”时，当我们认为天

主的做事“生硬”时，正是我们需要学习不断调整自己生命的中心，寻求天主的旨意，继续跟随

天主而生活的良机。对于我们基督徒而言，生活的每一天、每一种境遇都是为了完成天主给我们

的爱人的使命，为了荣耀天主的圣名，所以，保禄宗徒说：“我或生或死，总要让基督在我身上

受显扬。”（斐 1:20）只有在天主子耶稣基督内，我们才能了解自己和他人的生命价值和意义，

只有在天主内，我们才能真正做自己。 

 圣母玛利亚是我们基督徒和每个人的模范，她学习聆听并承行天主的旨意，即使她还不是

很理解，“愿照您的话，成就于我吧！”（路 1:38）我们也学习在每天的生活中，在每个艰难

中，特别是在我们认为天主的话和做事“生硬”时，坚定信仰，和伯多禄一样转向主耶稣向他

说：“主！惟有您有永生的话，我们去投靠谁呢？我们相信，而且知道，您是天主的圣者”（若

6:68-69） 

 


