
圣神的精神在哪里？ --- 圣神降临 

1、                      圣神---天主圆满的爱 

当圣母玛利亚和众位门徒们按照主耶稣的交代，在一起祈祷时，天主圣神降临在他们的生命中。

宗徒大事录（宗 2:1-13）为我们描述了当时圣神降临的情景，让我们再次回到历史性的神圣奥迹

中，圣神以火舌的形状停留在每个人头上。当门徒们充满圣神后，他们马上开始向周围的人宣讲

天主子耶稣基督所带来的福音。非常奇妙的是，来自不同地方的人都听见门徒们在用自己的方言

母语讲论。从这些历史性的记载我们明白，天主圣神的降临是天主圣三圆满的爱临在与人间。天

主子耶稣基督降生成人启示天主的爱，在他的生活中，他将父启示给了门徒们。按照耶稣基督的

预许，在祂复活升天后，天主圣神降临到宗徒们中间。当然，天主圣三从来就没有分开过，圣三

在我们人生命中不同的临在既是帮助我们日渐了解天主的爱，也是我们日渐成长成熟的方法。天

主圣三的生活就是“父的爱在子内通过圣神回到父”，同样的，我们基督徒，每个人的生命也是

“从父而来，在耶稣基督内， 通过圣神回归天父”。 

母语最能了解爱，表达爱。来自世界各地的人能在耶路撒冷听到门徒们用自己的母语讲论耶稣基

督，那种惊讶和喜乐我们可以想象。母爱和母语最能打动人心！天主是爱，我们基督徒所接受并

传扬的也是爱的福音。圣爱之神不仅帮助门徒明白主耶稣所宣讲的福音，更引导他们以爱的方式

去世界各地传扬福音。当人们能以自己的母语明白宗徒们在宣讲爱时，他们的生命就开始被爱圣

化了。圣神赐给宗徒们这种通达人心的语言能力也是为提醒我们，天主的救恩不只是给犹太人

的，不只是给基督徒的，而是给整个人类和每个受造物的。 

作为基督徒，特别是通过坚振圣事，我们已经领受了同一的圣神。天主圣神也充满了我们的生

命，使我们的生命进入回归父家的道路上，同时，天主圣神也推动我们去以爱的语言宣讲天主爱

的福音，以爱的行动将天主带给我们的家人，朋友和整个世界。 

  

2、                      领受圣神的更新 

圣神的精神到底是什么呢？许多时候我们只是停留在宗徒们领受了圣神后的“火舌”以及“异

语”等外在的表象上面，而忽视了圣神的本身精神。先知依撒意亚很早就预言了上主之神是“智

慧和聪敏的神，超见和刚毅的神，明达和敬畏上主的神……”（依 11:2）。领受圣神不是为了我

们人能向外充满魔幻的力量而创造奇迹，而是为了我们人向内圣化并结出圣神的果实。保禄宗徒

告诉我们，“圣神的果实是：仁爱、喜乐、平安、忍耐、良善、温和、忠信、柔和、节制……”

（迦 5:22-23）。正如主耶稣在人世的三十三年中始终拒绝任何“革命性的行动”以求快速改变人

和世界，反而呼吁人内心的悔改，在天主内更新生命，选择去爱每一个人，同样的，天主圣神给

予我们的也不是任何“造反”或者“改造别人”的力量，而是首先使我们自己从内心归向主耶

稣，选择去爱，回归天父。天主圣神的爱就如母亲的爱，温柔细腻，直接触动每个人的心灵。天

主圣神如春风温暖柔和，滋润万物。 

从圣神降临开始，教会团体诞生了，门徒们整个人被更新了，他们开始充满喜乐和平安，充满圣

神的精神到世界各地去传扬主耶稣的福音。充满圣神的人所专注的是如何向自己的同胞，向每一

位兄弟姐妹传扬天主的福音，而不是担心海浪的大小，山路的崎岖，以及环境的艰难。因着圣

神，从宗徒们开始，在圣教会内，历代的传教士们梯山航海，前赴后继，将主耶稣平安与喜乐的



福音传到了世界各地，也传到了我们今天的每一位基督徒身上。领受了圣神，就是一位更新了的

人，就是一位传扬主耶稣福音的人，就是一位充满圣神果实的人。 

  

3、                      再次领受圣神 

今年的圣神降临节刚巧和圣母进教之佑节在同一天庆祝。圣神降临是整个基督徒和全教会在天主

内更新的日子；圣母进教之佑瞻礼是教宗呼吁我们中国教会和基督徒在信仰上更新的日子。这个

巧合，按我们中华文化的视角，其实也是天意给我们特别的提醒：我们中国教会，我们华人基督

徒需要和当时的门徒们一样，在圣母玛利亚的带领下重新接受神圣的充满，开始新的基督徒生命

旅程。失去了圣神的基督徒团体一般有两个表现：第一，不断抱怨外面“风急浪高”，困难重

重，无法传福音；第二，以外在的形式夸大自己的“福传成果”，比如组织各种大型的活动，建

设豪华的教堂和活动中心等。失去了圣神，教会就会沦为“公司”，以强调业绩为前提，以各种

手段为方法力求发展。 

然而，教会和基督徒的开始就是圣神降临，就是充满圣神精神的新人。在这个圣神降临节，在这

个圣母进教之佑瞻礼，我们祈求天主圣神更新我们的生命，再次燃起我们基督徒的爱火和精神，

重拾我们传扬福音的使命。在圣神内，我们所关心的就不是“风急浪高”的问题，而是“如何能

捕到鱼，以及捕到了多少条鱼”的问题。 

在圣神降临这个特别的日子，在普世教会为中国基督徒祈祷更新生命的日子，让我们再次记得先

教宗本笃对我们呼吁：“两千年来，基督的追随者一直在继续着这一使命。如今，在第三千年黎

明时，轮到你们了。轮到你们到天下去宣扬天主十诫及真福八端的讯息……如今，主的中国门徒

们，轮到你们作那个神国的勇敢的使徒了。我相信你们的回应将是慷慨的、伟大的”。 

圣神请降临，充满您信徒的心，在我们心中燃起您爱火！ 

圣神请降临，更新我们的心，更新整个天地！ 


