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1.      犹太社会的麻风病人 

 

麻风病，也称为癞病，在很长一段时间内对人的伤害非常大。从梅瑟的时代到主耶稣

的时代，犹太社会的好多人都遭受了麻风病的痛苦。麻风病是一个传染的疾病，它会引起

皮肤腐烂，神经破坏，以及肌肉麻木等。麻风病这种可怕的疾病不仅可以毁坏一个人的生

活，而且也影响到整个家庭。在古代由于医疗技术的有限，如果一个人有了麻风病，他/

她就被迫离开家庭，离开团体而居住在荒无人烟的野外。在肋未记中我们听到，这些麻风

病不仅不能同其他人接触，而且在看到其他人时要高声喊叫：“不洁，不洁”！所以，麻

风病人不仅经受疾病痛苦的煎熬，而且要面对冷漠，孤单，以及某种羞辱。麻风病人就是

一个被判了死刑的人。 

今天，这位福音中麻风病人遇到了主耶稣，遇到了希望，遇到了新生命。他或许在哪

里听到过耶稣治愈病人、驱逐魔鬼、宣讲天国的好消息。内心被治愈的饥渴促使他冒险去

求主耶稣：“你若愿意，就能洁净我。”主耶稣伸出了手抚摸他说：“我愿意，你洁净了

吧！”麻风病立刻脱离了他，他就洁净了。听到主耶稣伸出了手，许多人一定会想到西斯

廷圣堂顶上那副有名的画：天主向亚当伸出了手。耶稣基督不仅是天主向人伸出的手，而

且就是天主自己，他祂来治愈我们，拯救我们，赐给我们新的生命。 

 

2.      我们周围的麻风病人 

 

在我们的时代，虽然医疗技术相当的发达，我们依然在不同的地方有麻风病人。有的

人可能看过一部电影，其中就提到达弥盎神父自愿到一个岛上去照顾被抛弃在那里的麻风

病人，最后，他也被传染而得了麻风病。达弥盎神父是麻风病人的主保。在中国的福建、

广东有耶稣会的神父们和国内的修女们在那里照顾麻风病人。在陕西的南部，有来自韩国

的神父和不同地方的修女们，以及义工们在那里照顾被忽视的麻风病人和他们的孩子们。

这些生病的人就是主耶稣最小的兄弟姐妹们。圣教会的慈善工作不只是一般的社会服务，

而是在这些兄弟姐妹们身上服务受苦的主耶稣。今天，随着的医药的发展，麻风病可以在

一定范围内得到控制。在我们的日常生活，我们可能很少会遇到麻风病患者，但是我们要

知道，许多人每天在经受着各种各样的疾病煎熬。我们要学习主耶稣，积极帮助这些兄弟

姐妹们。 

 

3.      精神上的麻风病人 

 

从身体上的麻风病人，我们想到了那些“精神上的麻风病人”。“精神上的麻风病

人”就是那些生活在大罪中的兄弟姐妹们。像身体上的麻风病一样，精神上的麻风病也会

很深地腐蚀我们的生命，特别是灵性生命，同时，这种“精神上的麻风病”也会传染，凡

是和他/她们接触的人，就会被传染而陷入犯罪之中。更为可怕的是，得了这种“精神上



麻风病”的人很难被人一下子看出来！其他人会在不知不觉中被传染。得这种精神上的麻

风病的人虽然不会像得了身体上的麻风病人一样被隔离，被迫离开自己的家庭和团体，但

是，他们会因为内心的谴责而羞愧，常常自我封闭，不与人交流，不积极去帮助人，不去

爱人。当我们在同情身体上的麻风病人时，我们也要问问自己：我是一位“精神上的麻风

病人”吗？如果我得了精神上的麻风病，该怎么办呢？ 

我们有深爱我们、爱人爱到底的天主子耶稣基督；他常常在圣教会内，在告解圣事中

等待着我们。通过告解圣事，我们灵魂上再大的麻风病，任何疾病都会被主耶稣治愈，并

且在主耶稣内获得新的生命。如果我们像今天的这位麻风病人一样来到主耶稣跟前，他一

定会伸出手触摸我们，拥抱我们，治愈我们，赐给我们新生命。 

我们将要开始四旬期。四旬期是一个在主耶稣内，和主耶稣一起更新生命的时期。愿

我们通过修和圣事洁净我们的灵魂和身体，同时以爱德行动帮助那些在灵魂上和身体上需

要帮助的兄弟姐妹。 

 


