
精神上的麻風病人----常年期 6主日 

1.      猶太社會的麻風病人 

麻風病，也稱為癩病，在很長一段時間內對人的傷害非常大。從梅瑟的時代到主耶穌的時代，猶

太社會的好多人都遭受了麻風病的痛苦。麻風病是一個傳染的疾病，它會引起皮膚腐爛，神經破

壞，以及肌肉麻木等。麻風病這種可怕的疾病不僅可以毀壞一個人的生活，而且也影響到整個家

庭。在古代由於醫療技術的有限，如果一個人有了麻風病，他/她就被迫離開家庭，離開團體而居

住在荒無人煙的野外。在肋未記中我們聽到，這些麻風病不僅不能同其他人接觸，而且在看到其

他人時要高聲喊叫：“不潔，不潔”！所以，麻風病人不僅經受疾病痛苦的煎熬，而且要面對冷

漠，孤單，以及某種羞辱。麻風病人就是一個被判了死刑的人。 

今天，這位福音中麻風病人遇到了主耶穌，遇到了希望，遇到了新生命。他或許在哪裡聽到過耶

穌治愈病人、驅逐魔鬼、宣講天國的好消息。內心被治愈的飢渴促使他冒險去求主耶穌：“你若

願意，就能潔淨我。”主耶穌伸出了手撫摸他說：“我願意，你潔淨了吧！”麻風病立刻脫離了

他，他就潔淨了。聽到主耶穌伸出了手，許多人一定會想到西斯廷聖堂頂上那副有名的畫：天主

向亞當伸出了手。耶穌基督不僅是天主向人伸出的手，而且就是天主自己，他祂來治愈我們，拯

救我們，賜給我們新的生命。 

2.      我們周圍的麻風病人 

在我們的時代，雖然醫療技術相當的發達，我們依然在不同的地方有麻風病人。有的人可能看過

一部電影，其中就提到達彌盎神父自願到一個島上去照顧被拋棄在那裡的麻風病人，最后，他也

被傳染而得了麻風病。達彌盎神父是麻風病人的主保。在中國的福建、廣東有耶穌會的神父們和

國內的修女們在那裡照顧麻風病人。在陝西的南部，有來自韓國的神父和不同地方的修女們，以

及義工們在那裡照顧被忽視的麻風病人和他們的孩子們。這些生病的人就是主耶穌最小的兄弟姐

妹們。聖教會的慈善工作不隻是一般的社會服務，而是在這些兄弟姐妹們身上服務受苦的主耶

穌。今天，隨著的醫藥的發展，麻風病可以在一定范圍內得到控制。在我們的日常生活，我們可

能很少會遇到麻風病患者，但是我們要知道，許多人每天在經受著各種各樣的疾病煎熬。我們要

學習主耶穌，積極幫助這些兄弟姐妹們。 

3.      精神上的麻風病人 

從身體上的麻風病人，我們想到了那些“精神上的麻風病人”。“精神上的麻風病人”就是那些

生活在大罪中的兄弟姐妹們。像身體上的麻風病一樣，精神上的麻風病也會很深地腐蝕我們的生

命，特別是靈性生命，同時，這種“精神上的麻風病”也會傳染，凡是和他/她們接觸的人，就會

被傳染而陷入犯罪之中。更為可怕的是，得了這種“精神上麻風病”的人很難被人一下子看出

來！其他人會在不知不覺中被傳染。得這種精神上的麻風病的人雖然不會像得了身體上的麻風病

人一樣被隔離，被迫離開自己的家庭和團體，但是，他們會因為內心的譴責而羞愧，常常自我封

閉，不與人交流，不積極去幫助人，不去愛人。當我們在同情身體上的麻風病人時，我們也要問

問自己：我是一位“精神上的麻風病人”嗎？如果我得了精神上的麻風病，該怎麼辦呢？ 

我們有深愛我們、愛人愛到底的天主子耶穌基督﹔他常常在聖教會內，在告解聖事中等待著我

們。通過告解聖事，我們靈魂上再大的麻風病，任何疾病都會被主耶穌治愈，並且在主耶穌內獲



得新的生命。如果我們像今天的這位麻風病人一樣來到主耶穌跟前，他一定會伸出手觸摸我們，

擁抱我們，治愈我們，賜給我們新生命。 

我們將要開始四旬期。四旬期是一個在主耶穌內，和主耶穌一起更新生命的時期。願我們通過修

和聖事潔淨我們的靈魂和身體，同時以愛德行動幫助那些在靈魂上和身體上需要幫助的兄弟姐

妹。 


