
我和主耶稣有直接关系吗？----谷 1:21-28（常年期四主日） 

1.耶稣教导具有权威 

    耶穌基督講話有權威，因為他是生命之主。在主耶穌誕生前 400多年，也就是瑪拉基亞先知之

後，猶太人已經很久沒有聽到來自天主的先知教導他們了。在這一段時間，他們先後遭到了不同

的王朝的統治，所以，猶太人在信仰上渴望來自天主通過梅瑟所預言的那一位先知的教導（申

18:15），同時，在社會生活上，他們也渴望有天主的人来領導他們驅除羅馬人的統治，獲得自由

的生活。在猶太人等待的這一段時間，經師們幫助他們解釋傳統的天主所啟示的教導來過虔誠的

生活。今天，他們聽到了耶穌基督的教導后，大為驚歎，“因為他教訓他們正像有權威似的，不

像經師們”。耶穌基督是生命的主，他不是解釋別人的教導，而是從自己---生命的泉源，向猶太

人敘說天主的真理。除非不得已，很少有人喜歡二手的東西。有人花很多的时间阅读别人解释圣

经的著作，却很少好好恭读圣经。听從主耶穌聽到的教導，才能使人心滿意足。 

    耶穌基督天主子親自教導人，這是超出猶太人的渴望的，也是我們整個人類不敢想像的。人的

习惯性思維方式使人認為天主超越我們，特別是超越罪人，即使天主來探望人，也一定是以赫赫

威嚴，官氣十足的方式。罪过使人自卑，在天主面前隐藏起来，不敢接近天主。然而，耶穌基督

天主子卻以最平凡的方式，淹没在人群中，和普通人一样生活，为了帮助每个人聆听到来自天主

的教导。他遵守安息日，以普通犹太人的方式教导人。通过召选门徒，耶稣基督更将天主的教导

带给世界各地，带给我们今天来圣堂祈祷的每一位。今天，通过圣经、聖传以及圣教会的教导，

我们同样聆听到耶稣基督以圣事的方式亲自给我们的教导。我们需要用耳朵聆听福音，更要学习

用心灵，用生命来聆听主耶稣对我自己说的话。 

2.耶稣为我是谁？ 

    普通的犹太人惊奇耶稣讲话有权威，但是，他们却不知道他到底是谁？当时的犹太人不认识耶

稣就是默西亚，就是天主子是因为一方面这是天主新的启示，新的救赎，另一方面是因为他们用

过去祖先对天主的经验来认识当前发生的事情。福音告诉我们，会堂里附邪魔的人竟然认出了耶

稣基督：“我知道你是谁，你是天主的圣者”（谷 1:24）。魔鬼当然知道耶稣是谁，他们更害怕

主耶稣要驱逐他们而拯救人类。但是，主耶稣拒绝魔鬼向人宣讲自己的身份，反而命令他们：

“不要做声！从他身上出去”（谷 1:25）。 

    我知道主耶稣是谁吗？我们时代的人对主耶稣从不同的角度都有一些认识，有的人甚至更在知

识研究主耶稣方面取得了学位，著书立说！如果您去图书馆看看，关于天主子耶稣基督的书籍比

比皆是。这些书籍都在努力告诉我们耶稣是谁？然而，最重要的不只是从知识上了解主耶稣是

谁，而是在生活上，在生命中跟随耶稣基督以獲得救恩。魔鬼知道耶稣基督就是天主的圣者，但

是它们却没有悔改更新。许多人关于主耶稣的文章写了很多，然而，他们自己却没有得到主耶稣

的生命，却没有开始新生活。就信仰而言，最重要的是耶稣基督对我而言是谁？我有沒有跟隨主

耶穌的教導而開始新的生命？ 

3.正当的福传途径 

    耶稣基督天主子没有用超越的方式传福音，更拒绝邪恶的魔鬼来宣扬他，而是通过爱的行动，

一步一步，一人一人地传递天主的爱。福传是我们基督徒的召叫和使命，不是一个选择。然而，

在传福音中也会出现两个偏差，一个是只想自己得救，忽视传福音的责任；另一个是只追求福传



的表面成绩，甚至动用错误的方法。前者常常在我们天主教徒中间出现，后者常常在另外的基督

徒中间出现。现代科学方法的研究为传福音也提供了很多不同的方法，然而，所有通过“花样福

传”的活动，很少会持续发展。福传的精神和新福传的方法其实就是福音自己，就是基督徒的生

命被主耶稣所感动，就是福音的喜乐在生活中的自然流溢。所以，福传的第一步是认识并接受耶

稣基督为自己的救主，被主耶稣所感动。通过恭读圣经，通过个人祈祷，通过参与圣教会的圣

事，我们和主耶稣有了亲近的关系、亲密的关系后，我们基督徒的生活就会充满活力。那样，任

何正当的福传方法都会行之有效，持续发展。和主耶稣的亲密关系就是我们的基督徒的生活，也

是我们正当的福传方法。 

    基督徒信仰主耶稣不仅是为了聆听他的教导，更是为了跟随他开始新生活，接受他的救恩、他

的生命，在他內成為天父的兒女 


