
满怀希望为永生---追思已亡瞻礼 

在追思已亡瞻礼，我们追忆我们已亡的兄弟姐妹，并特别为那些已经用完现世的时间，但却还没

有完成工作的兄弟姐妹祈祷。每一次为那些还在炼狱里的兄弟姐妹们祈祷时，我的脑海中总会出

现这样一个画面：已经放学了，然而，有些学生还不能回家，因为他们没有按时完成自己的作业。

其他的学生已经回家了，已经和家人享受福乐了，而这些学生还必须留校完成作业。一般来讲，

这些学生需要特别的帮助才能比较快的完成他们的作业，然后才能回家。我们希望自己不是这些

没有按时完成作业的学生中的一员。在炼狱中的灵魂就是那些没有按时完成作业的学生，他们需

要天主仁慈的恩外时间。 

在死亡和审判之后，人有两个结果：一个是永生的天堂；一个是永罚的地狱。炼狱是天主给与那

些迈向天堂，还没有完全净化的灵魂的恩外仁慈。这些在炼狱的灵魂们，对于他们而言，使命的

时间已经结束，但是，他们还没有完成任务，没有完全净化。他们没有犯大罪，但是，他们依然

还有小罪需要净化。他们在炼狱净化的火里不能自救。这些炼狱灵魂可能是我们的祖先，父母或

者亲友，他们需要我们的祈祷来帮助早日结束炼狱的净化。天堂，炼狱和现世的教会属于同一的

教会，我们可以通过祈祷，行善功，做补赎，得大赦等方式帮助炼狱的灵魂。 

11 月是炼灵月，圣教会特别提醒我们为已亡的亲友恩人们祈祷，奉献弥撒。作为基督徒我们知道，

因着属于教会团体，即使自己的孩子们将你们忘记了，圣教会却常常记得为你们祈祷。 

追思已亡瞻礼也提醒我们积极准备我们的灵魂，按时完成天主给我们的使命，尽力不要超时而到

炼狱去。希望我们常常通过祈祷，通过领受告解圣事，通过选择行善，在跟随主耶稣的道路上充

满希望，迈向永生。 


