
您就是天主的圣殿 

1.      祝圣宫殿与祝圣人 

拉特朗大殿是在君士坦丁皇帝献给教宗的宫殿旁建立的一座圣堂，在324年和宫殿一起祝圣为救

世主大殿，也称为若翰大殿，是教宗的圣殿。拉特朗大殿也称为所有圣堂之母。  

祝圣礼仪不仅是将原来的一座宫殿变成一座圣殿，更象征着圣教会圣化整个世界回到正确的存在

的使命。所有的受造去都来自天主，且有一个目的就是光荣天主。教会接受一座宫殿并将她祝圣

为圣殿就是彰显一座建筑物的最本质的价值和意义。作为基督徒我们知道，一座教堂建筑完工后

，我们总是在祝圣后才正式启用。实际上所有的圣堂用品都是经过祝圣后才用的，如，祭台、祭

衣、圣爵、十字架、以及举行礼仪的人---神父等。祝圣礼仪就是让万物寻求天主的旨意，彰显其

存在的本质价值和意义，所以，我们基督徒常常请神父祝圣自己的房子、汽车、生活用品、以及

自己。  

圣教会不仅祝圣物体，而且也祝圣人。祝圣人是主耶稣给圣教会和我们每位基督徒的基本使命。

我们都是被天主所创造，所以应该只寻求光荣天主。我们人所面对的一个最有影响力的诱惑就是

将天主从我们的自己的生活和我们的世界中分离出去。这实际上是我们的元祖所遇到的最古老的

诱惑。然而，降生成人的天主子耶稣基督却居住在我们中间，召叫我们，祝圣我们成为天主的子

民。圣教会和每一位基督徒的是使命就是祝圣整个世界回归天父。祝圣就是引导每个人和每个受

造物在主耶稣内回归天父。  

2.      您就是天主的圣殿 

圣保禄提醒我们，您就是天主的圣殿。在主耶稣内，通过圣洗圣事，我们有了一个新的生命---天

主的生命。天主圣三就住在我们内。所以，我们的生命不属于我们自己，而属于天主。当我们领

受圣体圣事时，我们经验到和天主在一起的天主的生命。我们是天主圣殿不是因为我们自己做了

什么丰功伟业，而是天主在主耶稣内选择宽恕了我们，并祝圣我们成为一个属于天父的新人。  

当我们来到圣堂时，我们一起朝拜天主。当我们走出圣堂时，我们每个人就是一个个活的天主的

圣殿。所以，无论您走到哪里，您都是天主的圣殿；无论您遇到哪个人，您就是遇到天主的圣殿

。当我们在努力照顾自己时，我们首先应该想到的是：我是天主的圣殿。我们应该以照顾天主圣

殿的态度照顾自己。当我们的明白自己是天主的圣殿后，我们就会明白每个人都应该是天主的圣

殿，每个人都是属于天主的，是神圣的。 



“谁毁坏天主的宫殿，天主必要毁坏他，因为天主的宫殿是圣的，这宫殿就是你们”（格前3:9-

17）。这也是主耶稣对我们每个人的警告。我们要努力保护并尊敬我们和他人的身体，因为她们

是天主的圣殿。在我们的时代有两种危险，一个是对神圣的否认，另一个是对罪恶感的否认。我

们的文化只注重人当下的感受和价值，而无法认出每个人和每个受造物的神圣性。没有了神圣性

，我们就不会真正尊敬自己和他人。我们的时代也是一个常常犯罪却否定罪恶的时代。没有了罪

恶感，人就会在犯罪毁坏自己和他人时尽力遮掩并纹饰自己的行为。 

我们感谢天主，作为基督徒，我们每个主日到圣堂祈祷并不断被提醒：我就是天主的圣殿。在明

了自己是天主的圣殿后，我们就了解整个世界都应给被祝圣为属于天主的神圣的存在。 

 3.      洁净天主的圣殿 

福音中（若2:13-22）主耶稣今天非常生气地清理耶路撒冷的圣殿：“把这些东西从这里拿出去

，不要把我父的殿宇变成上商场。”如果我们扪心自问，许多时候，我们也将自己的生命、我们

的家庭、甚至教会变成“商城”变成谋私利的工具。当任何东西都变成“商品”后，人和整个世

界的神圣价值就开始消失了。我们是属于天主的，人心所渴望的也是天主的神圣和自己的神圣。  

感谢天主，我们在圣教会内有修和圣事来不断更新我们的生命、我们的家庭、我们的教会。修和

圣事不仅是更新我们的机会，而且也是再一次“祝圣”我们的生命属于天主的天赐良机。希望我

们珍惜善用这个圣事，不断清理我们自己、我们的家庭和整个世界。  

            您就是天主 的圣殿。圣教会和我们每一位基督徒的使命就是祝圣他人和整个世界回归天父

。通过修和圣事，我们将在更新中学习保护并尊重自己、他人和整个世界时天主的圣殿。 


