
我们渴望见到父 

若 14:1-12 

今天福音中两位宗徒的问题和渴望常常也是我们现代每个人所面对的问题和渴望。 

多默宗徒的问题 

            当主耶稣告诉宗徒们他们知道祂要去地方和道路时，多默说：“主！我们不知道你

往哪里去，怎么会知道那条路呢？” 

            多默宗徒是一位诚实而爽朗的人，他没有隐藏自己的不理解，而是向主耶稣说明

他不知道。宗徒们不能理解主耶稣的教导是事实，因为主耶稣启示的是超越我们人理解和

经验的事情。宗徒们既不知道主耶稣要去的地方---天堂，也就是父家，也不知道去天堂的

路。从主耶稣的话中，宗徒们明白主耶稣要回到父家去，然而，父对他们不是清楚的。信

仰就如我们人的生命，我们明白一部分，但大部分我们还是不明白的。信仰生命是超出我

们人的理智和经验的。但是，我们要知道，对于信仰和人生，问题总是可以的，而且是应

该的。通过多默的问题，我们得到了主耶稣更多的启示。主耶稣说：“我是道路、真理和

生命，除非经过我，谁也不能到父那里去。” 到天父那里去的路不是乘汽车、不是搭火车、

也不是乘飞机，耶稣基督是这条通天大道。 

            到天父那里的路是一位降生成人的天主。耶稣基督成为人就是为了显示给我们，

带领我们再回到天父那里去的路。所以，基督徒生活的中心不是寻找奥秘的知识，不是掌

握玄奥的行动，而是和主耶稣有亲密的关系。 

            耶稣基督是通往天父那里去的路；耶稣基督也是通往人和万物的路。耶稣基督是

通天达人的路。跟随主耶稣，天主教会教导我们，人是教会的路。教会所重视的是人，

而不是其他的东西。基督徒在世界上的目的不是为了建立一个王国，不是为了建立大的

集团，而是为建设按照天主的肖像所造的人，为帮助人明白天主在主耶稣内给人的爱，

为陪伴人回归天父。当我们明白耶稣基督是通往天父的路，我们也将明白人生活在这个

世界上的路。在主耶稣内我们明白：人的终向是天父。跟随主耶稣是我们在世界上应走

的路，也是我们回归天堂父家的路。 

  

斐理伯宗徒的渴望 

            天父是耶稣基督和我们人的终向。主耶稣在他的讲道和生活中，总是指向天父，

所以，今天，斐理伯宗徒对他说：“主！把父显示给我们，我们就心满意足了。”宗徒们的



渴望不是听到悦耳的言辞，不是寻找有大能力的行为，而是看到天父，祂是人的基础和终

向。人心总是渴望一个美好的终向。 

            在我们的日常生活中，有一种人生哲学总是鼓励我们只要重视“过程”就好了，不必

在意结果。一些流行的灵修方法也教导人，只要活在当下，不必在意人生的终向。没有

人生的终向，我们如何能重视过程，如何能活在当下呢？我们基督徒的生活就是瞩目人

生的终向---天父，同时在当前的境遇中善尽自己的责任。 

            斐理伯渴望见到天父。这是我们人内心最深处的饥渴。寻找天父是我们人心灵的

最大渴望。人心灵的渴望，不是物质的东西，不是大房子、不是名车、不是华服、而是天

主。我们从天主而来，只有天主才能满足我们的心灵，正如圣奥思定所言，主啊！我们从

您而来，只有在您内，我们的心灵才能安歇。我们基督徒每主日来圣堂祈祷，也是因为我

们渴望见到天父。 

            这里我们也遇到一个信仰史上的问题：耶稣基督就是天主呢？还是我们要寻找另

一位呢？主耶稣告诉斐理伯：“谁看家了我，就看见了父。”“我在父内，父在我内。”通过

主耶稣的启示我们接触到基督徒信仰的核心：基督徒的天主是三位一体的天主，圣父，

圣子和圣神。耶稣基督就是降生成人的第二位天主子。如果我们注意就会发现，我们基

督徒的祈祷总是通过主耶稣，在圣神内，向天父祈祷。 

            通过主耶稣的启示我们明白，天主其实离我们并不远。虽然我们人类常常犯罪，

常常选择在天主面前躲藏起来，天主依然临在我们中间，特别在降生成人的耶稣基督身上。

主耶稣教导我们，凡你们对我这些最小的兄弟中的一个所做的，就是对我做的。耶稣基督

其实离开我们也不远，就在我们中间，就在我们的兄弟姐妹身上。师承主耶稣的启示，特

别是作为天主教徒，我们，珍惜圣教会来自耶稣基督和宗徒们的传承，知道耶稣基督临在

圣体圣事中，临在饼和酒中。 

            啊！当我们渴望见到天父时，天父其实就在耶稣基督内，耶稣基督就在每一位弱

小的兄弟姐妹中，就在饼和酒中。所以，当我们跟随主耶稣去善待每一个受造物时，去尊

敬每一位人时，我们就在日常生活中遇到了天父！ 

            在主耶稣内，我们不仅会遇到天父，我们也知道直通天父的道路。这是一个非常

有趣的路径：当我们认识了耶稣基督，我们就遇到了天父；当我们遇到了天父，我们也会

认出耶稣基督和我们身边的兄弟姐妹身上天父的面容；在兄弟姐妹身上，我们开始认出降

生成人的天主子耶稣基督，认出天父的临在！ 



            愿我们学习多默宗徒跟随主耶稣基督，他是通往天父的道路，是我们生活在人世

间的道路，也是通往每个人、每个受造物的路。愿我们也学习斐理伯宗徒常常渴望天父，

在主耶稣内，通过圣神朝拜赞美万有的泉源和终向---我们的天父。 

 


