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1.    第二章第二章第二章第二章::::    治療的聖事治療的聖事治療的聖事治療的聖事    
2. 為治癒我們心靈和身體上的疾病為治癒我們心靈和身體上的疾病為治癒我們心靈和身體上的疾病為治癒我們心靈和身體上的疾病 

• 耶穌在教會內建立了『治療的聖事』 

和好聖事 

病人傅油聖事 

3 向人道歉向人道歉向人道歉向人道歉 
１)。在什麼情況下向人道歉並不困難。 

２)。在什麼情況下向人道歉非常困難。 

道歉不難 道歉困難 
─對方溫和、體諒 

─對方原諒我 

─我們原本的關係良好 

─我們彼此更加親近 

─….. 

─需要承認自己的軟弱 

─自己的驕傲是道歉的障礙 

─感受不到對方的愛 

─道歉後，仍人得不到對方的諒解 

─對方也有錯，但對方不承認 

─不覺得自己有錯 

─…. 

4 了解和好聖事了解和好聖事了解和好聖事了解和好聖事 
• 告解聖事 

• 懺悔聖事 

5. 教宗若望保祿二世教宗若望保祿二世教宗若望保祿二世教宗若望保祿二世 1981年年年年 5月月月月 13日遇刺日遇刺日遇刺日遇刺,  
    1983 訪刺客與原諒刺客訪刺客與原諒刺客訪刺客與原諒刺客訪刺客與原諒刺客。。。。 
6. 領洗時一切罪過都被赦免領洗時一切罪過都被赦免領洗時一切罪過都被赦免領洗時一切罪過都被赦免 

領洗的教友仍經歷罪的現世後果 

犯罪時，我們因領洗所擁有的 

在基督內的新生命，會因而削弱，甚至喪失 

7 內心的悔改內心的悔改內心的悔改內心的悔改 
• 重新釐定生活方向 

• 停止犯罪，棄絕邪惡，對自己曾犯的惡行感到厭惡 

• 過肖似基督的生活 
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8. 懺悔行動懺悔行動懺悔行動懺悔行動 
• 禁食 

• 祈禱 

• 施捨 
 

• 關懷窮人 

• 維護公道與正義 

• 向人承認自己的過失 

9. 懺悔行動懺悔行動懺悔行動懺悔行動。。。。。。。。 
• 規勸在主內的兄弟姐妹 

• 檢討自己的生活 

• 省察良心 

• 接受靈修指導 

• 忍受痛苦 

• 為正義而忍受迫害 

10. 七罪宗七罪宗七罪宗七罪宗 VS 七樞德七樞德七樞德七樞德 
人性七罪宗者： 

骄傲 

嫉妒 

吝啬 

忿怒 

贪饕 

淫乱 

懒惰 

相应七枢德者： 

谦逊 

仁爱 

施舍 

忍耐 

节制 

贞洁 

勤勉 

11. 感恩祭的參與感恩祭的參與感恩祭的參與感恩祭的參與 
• 是信友日常皈依及懺悔的恩寵源頭與滋養 

12. 閱讀聖經閱讀聖經閱讀聖經閱讀聖經 
• 誦唸「時辰禮讚」 

• 天主經 

• 有助於我們得到罪赦 

在我們的內心重振皈依和懺悔的精神 

耶穌以「蕩子」的比喻(路 15:11-24)， 

淋漓盡致地描寫了皈依和懺悔的過程。 
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13. 四旬期四旬期四旬期四旬期 
每週紀念主受難的星期五是教會實踐懺悔的重要時刻 

14. 如何領受和好聖事如何領受和好聖事如何領受和好聖事如何領受和好聖事？？？？ 
① 發痛悔 

• 因自己所犯的罪而悲傷 

• 立志不再犯罪 

• 先在天主聖言的光照下，省察自己的良心 

• 在福音和宗徒的書信中，汲取倫理的教導 

15 ���� ②②②②告明罪過告明罪過告明罪過告明罪過 
• 真誠地面對自己所犯的罪過，為所犯的罪過負起責任 

• 重新向天主打開心門 

• 與教會共融，開始再度另一個新生活 

16  ����③③③③補贖補贖補贖補贖 
• 我們所犯的很多罪惡會傷害我們的近人，我們應儘量予以賠補 

• 赦罪除去罪過，但並未補救所有因罪過而造成的損害 

• 在得到罪赦後，懺悔者仍應致力於心靈的康復 

17 補贖包括補贖包括補贖包括補贖包括：：：： 
• 祈禱 

• 奉獻 

• 仁愛行動 

• 為近人服務 

• 甘願克 己犧牲 

• 以忍耐，接受信友應背負的十字架 

18. 和好聖事的施行人和好聖事的施行人和好聖事的施行人和好聖事的施行人 
• 唯獨天主能寬赦人的罪過 

• 基督把赦罪的權柄交給宗徒 

• 以祂的名赦罪 

• 並使罪人與教會重新和好 
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19. 和好聖事的施行人和好聖事的施行人和好聖事的施行人和好聖事的施行人 
• 主教、主教的繼承人 

• 以及司鐸──主教的合作者 

• 今天繼續執行這職務 

20. 藉著和好聖事的舉行藉著和好聖事的舉行藉著和好聖事的舉行藉著和好聖事的舉行 
• 信友能重新生活在天主的恩寵中 

• 唯有藉皈依的道路，我們才能進入天國 

21. 信仰實踐信仰實踐信仰實踐信仰實踐 
• 誦讀聖詠第五十一篇: 認罪懺悔 
 



- 5 - 

22. 病人傅油聖事病人傅油聖事病人傅油聖事病人傅油聖事 
 

23. 生病生病生病生病 
• 病患害怕的是什麼 

• 病人的需求 

24. 病人傅油聖事病人傅油聖事病人傅油聖事病人傅油聖事 
• 教會從基督的手中，領受了「治好病人」的任務 

25. 耶穌醫治病人耶穌醫治病人耶穌醫治病人耶穌醫治病人 
• 耶穌利用標記來醫治人 

• 唾沫(谷 8:23) 

• 泥土(若 9:6) 

• 水洗(若 9:7) 

• 覆手(瑪 8:3、谷 8:23) 

26. 耶穌要求病人要有信德耶穌要求病人要有信德耶穌要求病人要有信德耶穌要求病人要有信德 
27. 耶穌願意醫治整個人耶穌願意醫治整個人耶穌願意醫治整個人耶穌願意醫治整個人 

• 包括靈魂和肉身 

• 耶穌不但具有治病的權能 

• 耶穌也具有赦罪的權柄 

28. 基督派遣門徒治病基督派遣門徒治病基督派遣門徒治病基督派遣門徒治病 
谷六：12~13 

29. 聖神賜給某些人治病的特別神恩聖神賜給某些人治病的特別神恩聖神賜給某些人治病的特別神恩聖神賜給某些人治病的特別神恩 
• 不過即使最懇切的祈禱 

• 也不常會治癒一切疾病 

30. 耶穌賦予耶穌賦予耶穌賦予耶穌賦予「「「「痛苦痛苦痛苦痛苦」」」」新的意義新的意義新的意義新的意義 
• 病人能更肖似耶穌 

• 並參與耶穌因救贖世人所忍受的苦難 

31 宗徒時代的病人傅油宗徒時代的病人傅油宗徒時代的病人傅油宗徒時代的病人傅油 
 雅五：14~15 
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32 教會自古以來就給病人傅油教會自古以來就給病人傅油教會自古以來就給病人傅油教會自古以來就給病人傅油 
  

33 梵二後梵二後梵二後梵二後的病人傅油的病人傅油的病人傅油的病人傅油 
是給那些病重的人施行的 

 

用祝聖過的油傅抹在病人的額和雙手上。 

禱文: 

藉此神聖傅油，願無限仁慈的主，以聖神的恩寵祝祐你， 

祂既赦免你的罪過，願祂拯救你，使你重新振作起來。 

34. 誰領受這聖事誰領受這聖事誰領受這聖事誰領受這聖事？？？？ 
• 不只是臨終者的聖事 

• 凡信友因疾病或衰老，開始有死亡的危險，便確實到達了領受此聖事

的適當時刻 

35. 誰領受這聖事誰領受這聖事誰領受這聖事誰領受這聖事？？？？�. 
• 領過傅油的病人，痊癒後如果又陷入重病，可以再次領受此聖事 

• 在同一疾病中，如病情再度惡化，也可再領受這聖事 

• 教會也可以為身體顯然漸趨衰弱的年長者傅油 

36. 誰施行這聖事誰施行這聖事誰施行這聖事誰施行這聖事？？？？ 
• 唯有司鐸是病人傅油的主禮者 

37. 如何舉行病人傅油聖事慶典如何舉行病人傅油聖事慶典如何舉行病人傅油聖事慶典如何舉行病人傅油聖事慶典？？？？ 
• 是團體的禮儀慶典 

• 可在家裡、醫院或聖堂舉行 

• 尤其適宜在感恩祭中舉行 

• 可先舉行和好聖事，並在傅油禮後領受聖體聖事 

• 懺悔罪過後就是聖道禮 

38. 聖事慶典主要部分聖事慶典主要部分聖事慶典主要部分聖事慶典主要部分 
• 覆手 

• 祈禱 

• 傅油 
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39. 領受病人傅油聖事的效果領受病人傅油聖事的效果領受病人傅油聖事的效果領受病人傅油聖事的效果 
• 領受聖神的恩賜 

• 與基督的苦難結合 

• 為教會帶來恩寵 

• 為步入人生旅途的最後階段作準備 

40 天路行糧天路行糧天路行糧天路行糧 
• 臨終聖體：基督徒最後的聖事 

41. 組成組成組成組成「「「「準備前往天鄉的聖事準備前往天鄉的聖事準備前往天鄉的聖事準備前往天鄉的聖事」」」」或或或或「「「「完成現世旅途的聖事完成現世旅途的聖事完成現世旅途的聖事完成現世旅途的聖事」」」」 
和好聖事 

病人傅油聖事 

聖體聖事 

42 為治癒我們心靈和身體上為治癒我們心靈和身體上為治癒我們心靈和身體上為治癒我們心靈和身體上的疾病的疾病的疾病的疾病 
• 耶穌在教會內建立了『治療的聖事』 

和好聖事 和 病人傅油聖事 


