
第一屆全球華人終身執事交流大會（之二）                                                   末僕 朱康民 

 

天主教香港教區終身執事手冊摘要去年十一月參加在香港教區主辦的第一屆全球華人終身

執事交流大會，獲得了「天主教香港教區終身執事手冊」，這本手冊內容與洛杉磯總教區

執事陶成內容極為相似，因此特別將這本手冊摘要寫出，為使讀者能了解(一）終身執事

的陶成培育，(二）終身執事的延續培育，(三）職務安排以及(四）執事妻子的角色及使命。 

 

(一）終身執事的陶成培育： 

教區終身執事委員會(以後簡稱委員會）為終身執事候選人訂定適切的課程，包括五大 

範疇：神學、禮儀服務、堂區牧民、靈性生活及愛德服務之培育。 

神學培育：神學培育是執事培育中重要的一環，它予以執事靈性生活實質的滋養，也是執

事在履行職務時一種寶貴的工具。在面對今日社會的種種挑戰，如道德價值的失落、人際

關係的疏離、人只求私利而妄顧他人、貧富愈見懸殊等等；換言之，社會上瀰漫著「死亡

文化」和「俗世主義」，人心無疑受到衝擊。因此，為候選人而言，一套完整及嚴謹的神

學培育尤為迫切。神學課程的內容是根據以下的準則予以釐定： 

(1) 

要求執事有能力解釋自己的信仰，有活潑的教會感，洞悉時代徵兆，強化社會責任； 

(2) 

終身執事關注職務本身，按執事個別神恩，強化他們的特殊使命； 

(3) 

培養能力以適當的方式，及當代人的語言和語調傳揚福音，特別是基督生命福音的信息，

以抗衡死亡文化； 

(4) 

有以下的知識、技能有助履行執事職務：溝通技巧、領導才能、團體動力、公開演說能力，

以凸顯基督僕人角色，給予別人指導及輔導。神學課程包括聖經、教義、倫理、禮儀、靈

修學、講道及其他有關的科目。終身執事候選人必須修讀指定的學科，並達到合格的程度。 

 

禮儀服務：除神學課程外，候選人該熟習有關協助禮儀的各項服務，如輔祭、讀經、送聖

體、主持婚禮、殯葬禮、嬰兒領洗、聖體降福等，尤其是熟習教區的禮儀慶典。 

 

堂區牧民：除神學課程外，候選人該積極投入堂區及教區生活，以明白教友的需要，並吸

收服務經驗。於領受執事職務之前，候選人會被派到堂區作牧民實習，並由導師培訓講道，

婚前查詢，堂區管理及一般禮儀服務。 



靈修生活：除接受固定神師的指導外，有志者在進入預備期後，需要在主任安排下，選擇 

一位神師。在整段預備期及培育期，委員會屬下的靈修小組將分別為有志者及候選人安排

個人靈修培育；包括：家庭祈禱，個人靈修輔導，以及不少於三天的周年退省。 

 

愛德服務：為彰顯基督僕人角色，終身執事必須參與愛德服務，以表達教會對弱勢社群的 

關懷。由於愛德服務範疇廣泛，終身執事可按個別的神恩和專長，選擇特定服務，如： 

醫院牧靈、監獄及釋囚探訪、吸毒及酗酒人士牧民、同性戀者及其家人牧民、善別服務、 

學校牧民、港口服務、勞工牧民，提供各種愛德服務予露宿者、長者、弱能人士、邊緣 

青年、青少年、新移民家庭、單親家庭、破裂家庭、愛滋病患者、外籍勞工等。委員會特

別關注發展監獄、學校、家庭、醫院牧民工作，列為終身執事必修愛德服務。 

 

由於已婚終身執事有家庭及婚姻生活經驗，在處理有關婚姻、家庭及性愛等問題的工作上

比較適合。執事妻子在接受適當的培訓，並獲主任的委任後，也可協助或聯同丈夫參與這

方面的服務。終身執事候選人在培育期間，由主任安排，並在導師指導下，接受不少於兩

項愛德服務實習，以汲取及增進經驗。社會環境日趨複雜，必須注意時代徵兆，回應社會

的新需要，與時並進, 開拓新的服務範疇。(下期續) 


