
基督徒的喜乐---将临期 3主日  

基督徒的生命就是在主耶稣内喜乐的生活。将临期第三主日的主题是：喜乐。

主的日子已临近了，我们要以喜悦的心情，迎接他的来临。基督徒每日天的生

活充满了希望和喜乐，因为我们每天在完成天主交给的使命，并等待主耶稣的

永生赏报。没有信仰的人，生活的视野只是自己，自己的家人和这个世界。有

信仰的人在天主的视野中瞩目永生，跟随主耶稣基督的教导，在今生善尽责任。

基督徒的喜乐不在于我们所从事的任何工作，而在与我们和主耶稣一起工作，

一起在每天的工作中完成天主交给我们的爱的使命。 

基督徒的喜乐是因为福音的喜乐。教宗方济各在庆祝信德年结束的基督君王瞻

礼发表了他的第一封劝谕《福音的喜乐》。教宗方济各开宗明义提醒我们：

“福音的喜乐满盈与耶稣相遇者的心灵与生命。那些接受他救恩的人会在罪过，

伤痛，内心的空虚以及孤寂中获得自由。与基督同行，喜乐日新又新。”教宗

方济各希望他的信鼓励基督徒以喜乐开始新福传，并为教会今后几年的发展指

出新路径。在分析了当前所处的灵修和生活困境后，教宗邀请所有基督徒更新

与耶稣基督的相遇。教宗提醒每一位基督徒，不应该有一个人认为这个邀请与

自己无关，因为“没有人是排除在基督带来的喜乐之外的。”回到天主身边是

基督徒最大的福气。教宗希望我们记得，“天主绝不会厌倦宽恕我们；我们却

常常疲于寻求天主的仁慈。正如在福音中主耶稣教导我们彼此无限次的宽恕，

他已经无限次的宽恕了我们。”教宗叙述了在圣经旧约和新约中流露出的天主

对人回归的喜乐，以及人遇到天主的喜乐。基督徒的喜乐是因为我们的信仰。

万古常新的信仰的核心是：天主在被钉在十字架和复活的基督身上启示了他对

每个人巨大的爱。 

基督徒的喜乐是因为被天主所爱。作为基督徒，我们也知道自己人性的软弱，

自己的罪过，然而，我们更知道，天主是一位寻找亡羊的善牧。“在每一次迷



失后能再回到天主身边是多么幸福啊!”世界的变幻，人生的不确定，以及个人

的选择都常常使我们处于迷茫和不确定的境遇中。然而，无论何时，无论何地，

我们基督徒都知道，有一位深爱我们，且与我们同行的天父，在牵挂着我们，

保护着我们，等待我们回家。因着主耶稣的来临，天主的爱成为一个可触摸的

事实，“荒野和不毛之地必要欢乐，沙漠必要欣喜，如花盛开。” 

 

在天主的喜乐中，我们人的生命也会洋溢着喜乐。因着天主的喜乐，因着福音

的喜乐，我们基督徒成了家庭的喜乐，团体的喜乐，以及整个世界的喜乐。因

着主耶稣的来临，整个世界再次成为天主的家园，每个人也将成为耶稣基督的

兄弟姐妹，成为天父的儿女。在主耶稣内，我们的罪过被宽恕了，我们的生命

被更新了，我们再次意识到自己和每个人生命的高贵与意义。基督徒的喜乐就

是新生的喜乐，和天主在一起的喜乐，奔向永生的喜乐。 

 

 


