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卷 一 
 

信 仰 的 宣 認 
 

第 一 部 分 
 

「我信」──「我們信」 
 

這一幅小畫作呈現六天創造的完整週期一直到原祖的受誘為止（參見創一

至三）。 

 

（聖詠一０四〔三〕．24~28 , 35） 

 

上主，祢的化工，是何其浩繁， 

全是祢以智慧所創造。 祢的受造物遍地充滿。 

看，汪洋大海，一望無際，其中水族，不可數計， 

大小生物，浮游不息。 

在那裡有舟有船，往來航行， 

還有祢造的鱷魚，戲游其中。 

這一切生物都瞻仰著祢， 

希望祢按時給他們飲食。 

祢一賜給牠們，祂們便會收集， 

祢一伸出祢的手，牠們便得飽食。 

願罪人由地上減跡，惡人不再存留人世！ 

我的靈魂，頌讚上主！阿肋路亞。 

 

教會在逾越節前，由於上主的拯極救人類和宇宙之偉大工程，因而稱頌上主 

「全能永生的天主，祢的一切慈愛工程是可驚嘆的，求祢啟發祢所拯救的

子女，使他們明暸，祢一開始所創造的天地萬物之工程是何等的偉大，然

而在時期一滿，主基督的逾越犧牲中，我們人類得救贖的工程，則更顯得

偉大。」 

 

Souvigny聖經：六天創世小畫作，Moulins，市立圖書舘 

 

 

１﹒天主對「人」的計劃是什麼？ 

 

無限完美而神聖的天主，因為出自祂純粹的仁愛計劃，祂自由地創造了人

類，並為使人類分享祂幸福的生命。而時期一滿，天主聖父就派遣了祂的聖子，
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作為墮入罪惡深淵中人類的救贖主和救世主，並召集他們進入祂的教會，使他

們藉著聖神的德能而成為祂的義子和義女，並繼承祂永遠幸福的產業。 

 

 

 

第 一 章 
 

人 有 「 能 力 」 認 識 天 主 
 

「上主，祢是偉大的，並堪受讚美，〔……〕，因為我們是為了祢而

受造，除非安息在祢內，我們的心將得不到安寧」（聖奧思定：懺悔

錄 1. 1. 1）。 

 

２﹒人為何渴望天主？ 

 

  天主按照自己的肖像造了人，就已在人心中，刻下能渴望要覲見天主。即

使這一渴望常遭否認，天主仍永不停止地吸引人尋求祂，因為只有生活在祂內，

人才能找到人從未間斷尋求之圓滿真理與幸福。由於人本性使然，也因為人本

身的使命，人原本就是一個宗教性的存有，因而有能力進入與天主之間的共融。

這一種與天主之內在和生命的關係，使得他具有他之基本的尊嚴。 

 

３﹒人如何以其理智之光認識天主？ 

 

從創造開始，就是從天地萬物和從有人類開始，人就能以其理智，確定能

認識天主就是宇宙萬物的原始與終結，以及至高的美善、真理和無限的美。 

 

４﹒只要有理性之光就足以認識天主的堂奧嗎？ 

 

人在認識天主方面，如只以理智之光，將遭遇許多困難。除此之外，他也

無法單獨進入天主性的內在奧跡。為此，天主願意以祂的啟示，不只是在那完

全超越人理性領悟能力的真理上，教導我們人類，而且也在那些人本身就可純

由其理智即可了然的真理上，啟發人類，使這些真理毫無困難地為人所認識，

得以堅定地確信而不致於產生錯誤的混淆。 

 

５﹒人要如何才能談論天主？ 

 

是可從人和萬物的完美方面，人能向所有的人以及和所有的人，一起談論

天主。人和萬物是天主無限完美的一種反射，雖然這只是一種並不完全的反射，

而且也是有限的反射。但無論如何，這是需要持續不斷地提練我們的言語，因

為人的語言雖過於富有想像力但却不完美，而且我們也知道我們本身是無法完
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全經驗天主的奧秘。 

 

 

 

第 二 章 
 

天 主 親 自 來 與 人 相 遇 
 

天主的啟示 

 

６﹒天主啟示給人什麼事物 

 

天主因祂的仁愛和智慧，將祂自己啟示給人。祂以某些事件和語言，將祂

自己和祂的仁慈計劃啟示給人，這是從永遠就為人的益處並在基督身上早已預

定的計劃。這一計劃，是在藉由聖神的德能，而使人人都能分享祂天主性的生

命，並使人在祂的唯一聖子內，成為祂的義子義女。 

 

７﹒那些是天主啟示的首要步驟？ 

 

天主從一開始就將祂自己顯示給原祖，亞當和厄（夏）娃，並邀請他們與

祂一同進入一種內在親密的共融。並在人墮落犯罪之後，祂仍未中斷祂的啟示，

並且又許下要拯救他們的子子孫孫。而在洪水滅世之後，更與諾厄以及所有生

物立下盟約。 

 

８﹒天主的啟示持續下來的步驟有那些？ 

 

  天主揀選亞巴郎，召叫他離開他自己原有的家鄉，為使他成為「一個人數

眾多民族的父親（祖先）」（創十七．5），並許下「地上的萬民（所有的民族）

都要因他而蒙祝福」（創十二．3）。亞巴郎的後裔就成為天主對他們聖祖們所

做之承諾（許諾）的保管人。天主形成以色列民族做祂的選民，拯救他們脫離

在埃及國的奴隸生活，並與他們締結西奈山的盟約，藉著梅瑟頒賜給以色列民

族祂的法律。先知們宣講這一個民族的根本救贖，和一種含蓋眾民族並在一個

新而永恆的盟約之下的救恩。從以色列的民族，從達味王的家族中，將誕生默

西亞：耶穌。 

 

９﹒什麼是天主啟示的圓滿和決定性的終結？ 

 

  就是終結在祂聖言的降生成人，耶穌基督，中保和啟示的圓滿實現。基督，

是天主的獨生子，却成為人（血肉），祂是天主聖父完美與決定性的聖言。藉

著聖子的被派遣及聖神的恩寵，如今啟示終於完全地實現並完成，而在世代的
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歷程中，教會的信仰應逐步地收集啟示中所有的資產。 

 

「從天主賜給我們，祂聖子的時刻起，而這位聖子又是天主唯一而

決定性的聖言，天主更藉著這唯一聖言，只一次就給我們說明了一

切，就不再說什麼了」（聖十字若望）。 

 

１０﹒其他私下個人的啟示有何價值呢？ 

 

雖然個人私下的啟示並不屬於信仰寶庫，但這些是能協助人把這同一信仰

生活出來，只要它們是信守基督嚴格的方向。教會訓導當局就要分辨這些屬於

個人私下的啟示，而不能接受那些想要超越或修正那決定性的啟示，因為這決

定性的啟示就是基督自己。 

 

天主啟示的傳遞 

 

１１﹒天主的啟示為何及以何種方式傳遞下來的？ 

 

天主「願意所有的人都得救贖，並得以認識真理」（弟前二．4），真理就

是耶穌基督。因此，必須要向所有的民族和所有的人宣講基督，按照基督本人

的命令：「你們要去使萬民成為門徒」（瑪廿八．19）。但要連同宗徒們的傳統

一起實現。 

 

１２﹒宗徒們的傳統為何物？ 

 

宗徒們的傳統是從基督信仰的原始，藉著宣講、見證、教誨、敬禮、啟示

的著作來傳遞己完成的基督信息。宗徒們把這信仰的寶庫傳給他們的繼承人，

即主教們，並且經由這些人，而把他們從基督身上所接受的和從聖神手中所學

習的一切，都傳給世世代代的人們直到時間的終結。 

 

１３﹒宗徒的傳統（聖傳）是以何種方式實現的？ 

 

  宗徒的傳統（聖傳）是以何種方式實現的：是以天主聖言生活的傳遞（簡

單地說就是聖傳），以及用聖經，這是藉由書寫（文字）的方式，宣講同一救

恩。 

 

１４﹒聖傳與聖經之間有何關聯？ 

 

聖傳與聖經彼此間是緊密相結合的，並且是互相通傳的。兩者都是為使基

督的奧跡在教會內臨在和富裕，並從其天主性之泉源中湧流而出：以建立唯一

信仰之神聖寶庫，使得教會從這寶庫中，汲取所有啟示真理的確信。 
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１５﹒信仰的寶庫是託付給誰的？ 

 

宗徒們把信仰的宣庫託付給了整個的教會。所有的天主子民，以信仰的超

性意識，為聖神所扶持，和教會訓導所導引，而接受天主的啟示，他們因而常

更能了解，並將它運用在其生活之中。 

 

１６﹒信仰寶庫要依靠誰，才能得其真實的詮釋？ 

 

這樣的信仰寶庫之真實的詮釋只屬於教會生活的訓導權，也就是屬於伯鐸

的繼承人，羅馬主教，以及與他共融的主教們。至於訓導權，它在服務天主聖

言時，是享有真理確定性的神恩，這就包括著有對信理之定義或確定，這些信

理都是包含在天主啟示的那些真理的陳述。這種權威可延伸到與啟示之間之必

要聯結的真理。 

 

１７﹒聖經、聖傳和訓導權之間存在著的是什麼樣的關係？ 

 

它們之間都是緊緊地結合為一體的，它們之間沒有任何一方可單獨存在的。

是共同有效地按照每一個之特有方式，在聖神的行動之下，對人類的得救提供

應有的貢獻。 

 

聖  經 

 

１８﹒為什麼聖經能教導真理？ 

 

因為天主本身是聖經的作者：因此，聖經被稱為是受到啟迪的，並無錯誤

地教導那些真理，即是那些有利於我們得救恩的真理。事實上，是聖神啟發人

類作者，這些作者寫下聖神願意教導我們的事物。無論如何，基督徒信仰不是

「一種書本上的宗教」，而是天主聖言的宗教，它並不是「一本寫作而會改變

的語言，而是降生成人且是生活的聖言」（Di Chiaravalle的聖伯爾納德）。 

 

１９﹒要如何閱讀聖經？ 

 

應該藉著聖神的助佑，並在教會訓導權引導之下，按照三個準則來閱讀聖

經和詮釋聖經； 1)注意整部聖經的內容和它的統一性； 2)在教會生活的聖

傳內閱讀聖經； 3)尊重信仰的相符，就是它們之中，信仰真理之一致性是相

互符合的。 

 

２０﹒聖經的正典是什麼東西？ 

 

聖經的正典是聖經的完全名單（目錄）。就是宗徒的聖傳為教會所做的分

辨。這一份正典是包括四十六卷舊約和廿七卷新約。 
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２１﹒舊約為基督徒有何重要性？ 

 

基督徒尊敬舊約，把它當作是真正的天主聖言：它所有的經書都是因天主

默啟而寫的，並且都保有無止境的價值。這些經書都是要作為天主救恩之愛之

天主性教育的見證。它們特別是為準備宇宙的救主基督的來臨而寫的。 

 

２２﹒新約為基督徒有何重要性？ 

 

新約，它的中心對象就是耶穌基督，它交給我們的，是天主啟示決定性的

真理。在新約中。四部福音：瑪竇福音、馬爾谷福音、路加福音和若望福音，

都是耶穌的生活及其教訓（教義）的主要見證，是建構成為所有聖經的心臟，

並在教會內站有唯一主要的地位。 

 

２３﹒新舊約之間存有何種統一性？ 

 

聖經就是一部。至於其統一性是在於天主聖言，天主救恩的唯一計劃。新

舊二約都是天主的唯一啟示。舊約是新約的準備，而新約則是舊約的實現：兩

者都是互相光照輝映。 

 

２４﹒聖經在教會的生命中有何功能？ 

 

聖經給與教會生命的援助和元氣。為教會的兒女而言，它是他們信仰的堅

定力量，靈修生活的食糧與泉源。它是神學和牧靈宣講的靈魂。聖詠作者說：

聖經是「我路途上的光明」（詠一一九．105）。因此，教會勸勉信友要常閱讀

聖經，因為「不認識聖經，就是不認識基督」。（聖熱羅尼莫） 

 

 

 

第 三 章 
 

人 對 天 主 的 回 應 
 

我  信 

 

２５﹒人如何回應啟示他的天主？ 

 

為天主恩寵所扶助的人，是要以信德的服從回應，這信德使他完全信靠天

主，並歡欣地接受天主所保證的一切真理，因為天主本身就是真理。 

 

２６﹒在聖經中有那些是信德服從的主要見證？ 
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有許多的見證人，但特別的是有兩個：亞巴郎，他雖經歷過考驗，但「仍

相信天主」（羅四．3），並且常服從天主的召喚，因此就成為「所有相信（信

者）的人的父親」（羅四．11，18）；和童貞瑪利亞，她則以更完善的方式，畢

生實現她信德的服從：「Fiat mihi secundum Verbum Tuum──願照祢的話在我

身上成就」（路一．28）。 

 

２７﹒對人而言，相信天主有何意義？ 

 

這就意謂著要服從天主，信靠天主，承認天主所啟示的一切真理，因為天

主就是真理。也是意謂著要相信有三個位格的唯一天主：聖父、聖子和聖神。 

 

２８﹒信德的特質有那些？ 

 

信德，是天主白白賜給的恩寵，並且只要是謙卑地祈求就必得到，它是為

得所需要的超性德行。信德的行為是人性的行為，就是人之智慧的行為，即在

天主激勵意志推動之下，人自由地對天主的真理賦與自己的同意。除此之外，

信德是確信，因為它是根基於天主聖言；是「藉著愛德」（迦五．6）而行事的；

它是藉著傾聽天主聖言和藉著祈禱而不斷地成長。直到現在，信德是使我們預

嚐天上的喜樂。 

 

２９﹒為何在信德與科學之間並無任何矛盾？ 

 

雖然信德是凌駕於理智之上，但信德和科學之間並無任何矛盾，因為兩者

都源自於天主。是同一個天主賜給人理智之光和信德。 

 

「你信就會了解，你了解就會信」（聖奧思定）。 

 

 

 

我 們 信 

 

３０﹒為什麼信德是個人行為而同時又是教會（團體）的行為呢？ 

 

信德是一項個人的行為，是在於人對啟示給他的天主之自由回應。但同時

它也是一個教會（團體）的行為，這個教會（或團體）是表現於信仰的宣認

「我們信」。事實上，是教會在信：它（教會）是以這樣的方式，即因著聖神

的德能、導引、生育並滋養每一單獨個別基督徒的信德。為此，教會是慈母與

導師。 

 

「如果不以教會為慈母，就不可能以天主為父」（聖齊普利亞諾）。 
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３１﹒為什麼信德的信條是重要的？ 

 

信德的信條是重要的，因為它容許我們表達，舉行慶祝並且同時得以共同

的言語與他人共同分享信德的真理。 

 

３２﹒教會以何種方式，表明教會只有一個信德（信德唯一）？ 

 

  教會雖由各個不同的語言、文化和禮典的人士所形成，但它却是全體一致

同聲宣信，從唯一的主手中所接受的和由唯一宗徒聖傳所傳遞的唯一信德。宣

信唯一的天主──聖父、聖子和聖神──並且加上唯一得救的道路，因此，我

們是以全心和全靈（一心一意）地信一切含蓋在天主聖言內的事物，無論是口

傳的，或是文字書寫的，以及教會所認定的天主啟示的事物。 

 

 

 

 

第 二 部 分 
 

基督徒信仰的宣認 
 

羅馬聖克肋孟教宗大殿的言一幅古老馬賽克畫作，是慶祝十字架的勝利，

基督信仰的主要核心奧跡。我們可觀察到一棵爵牀科植物叢枝繁茂花開時期，

從這棵樹叢發出許多的瓶子，延伸在所有的方向，帶著它們的花和果實。這棵

樹的生命力是耶穌十字架所給與的，耶穌十字架的犧牲建立了人類和字宙萬物

的再創造。耶穌是新亞當，以祂的苦難死亡和復活，使得人類復興並與聖父修

好。 

理繞在受苦的基督四周，有十二隻白色的鴿子，牠們代表十二位宗徒。在

十字架的脚下，有瑪利亞和若望，祂的愛徒： 

「耶穌看見母親，又看見祂所愛的門徒站在旁邊，就對母親說：『女人，

看，妳的兒子！』然後，又對那門徒說：『看，你的母親！』就從那時起，那

門徒把她接到自己的家裡」（若十九．26~27）。在頂上，伸出聖父的一雙手，

拿著榮耀的冠冕，給祂那位戰勝死亡和祂逾越奧跡的聖子。 

在樹的底部，有一隻小鹿正在對抗邪惡的毒蛇。 

從這一棵樹，這一棵代表救恩的樹，流出一個湧流的水泉，就是給四條小

溪生命皂水泉，是四部福音的象徵，信徒們因這水泉得以解渴，如同小鹿在活

水泉旁邊所做皂一樣。教會在此顯現出如同一座為耶穌，真正生命的樹所賦予

生命的天上花園（樂園）。 

 

羅馬，聖克肋孟教宗大殿拱頂馬賽克，Ⅻ世紀（特別部分──十字架：生
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命樹），得到愛爾蘭道明會十准許之複製品。 

 

 

 

信  經 

 

宗徒信經 

 

我信全能的天主父， 

天地萬物的創造者 

我信父的唯一主，我們的主耶穌基督 

祂因聖神降孕，由童貞瑪利亞誕生。 

祂在比拉多執政時蒙難，被釘在十字

架上，死而安葬。 

祂下降陰府，第三日從死者中復活，

祂升了天，坐在全能天主的右邊。 

祂要從天降來審判生者死者。 

我信聖神 

 

 

 

我信聖而公教會，諸聖的相通， 

罪過的赦免， 

肉身的復活， 

永恆的生命。 

阿們。 

 

 

尼西亞，君士坦丁 

 

我信唯一的天主，全能的聖父， 

天地萬物，無論有形無形，都是祂所

創造的。 

我信唯一的主，耶穌基督，天主的獨

生子。祂在萬世之前，由聖父所生，

祂是出自天主的天主，出自光明的光

明，出自真天主的真天主。 

祂是聖父所生，而非聖父所造 

與聖父同性同體，萬物是藉著祂而造

成的。 

祂為了我們人類，並為了我們的得救，

從天降下。 

祂因聖神由童貞瑪利亞取得肉軀，而

成為人。 

祂在般雀比拉多執政時，為我們被釘

在十字架上，受難而被埋葬。 

祂正如聖經所載，第三日復活了。 

祂升了天，坐在聖父的右邊。 

祂還要光榮地降來，審判生者死者， 

祂的神國萬世無疆。 

我信聖神， 

祂是主及賦予生命者， 

由聖父聖子所共發。 

祂和聖父聖子，同受欽崇，同享光榮， 

祂曾藉先知們發言。 

我信唯一、至聖、至公、從宗徒傳下

來的教會。 

我承認赦罪的聖洗，只有一個。 

我期待死人的復活， 

及來世的生命。 

阿們。 
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第 一 章 
 

我 信 天 主 父 
 

信 經 

 

３３﹒信經是什麼？ 

 

  就是信德的逐條分列之章句，也稱之為「信仰宣認」或「我信」（信經），

教會「從一開始」就以此而有系統地表達並以規範性的共同語言，來傳遞其

本身的信仰給所有的信友。 

 

３４﹒較早的（古老的）信經有那些？ 

 

就是洗禮的信經。因為聖洗聖事是「因父及子及聖神之名」而授與的

（瑪廿八．19），在那時候所宣認的信仰真理都是條列在回映至聖聖三的三

個位格上。 

 

３５．那些是較重要的信經？ 

 

就是宗徒信經，這是在羅馬的教會最古老的洗禮信經，而尼西亞一君士

坦丁堡信經，是早期在尼西亞（公元 325 年）和在君士坦丁堡（公元 381 年）

兩次大公會議的成果。直到今天，這信經仍為所有東方禮的大教會和西方教

會共同使用。 

 

 

「我信全能的天主聖父， 

天地萬物的創造者」 

 

３６﹒為什麼信仰的宣認要以「我信天主」作為開始？ 

 

因為肯定「我信天主」是最重要的事，對人和對世界而言，它都是一切

其他真理的泉源，並且也是每一位相信祂的人之整個生命或生活的泉源。 

 

３７﹒我們為什麼只宣認唯一的天主？ 
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因為祂給以色列子民，啟示祂自己是唯一的天主，祂說：「以色列！你

要聽著：上主你的天主，是唯一的天主」（申六．4），「除我以外，沒有別的

神」（依四五．22）。耶穌自己也肯定地說過：天主是「唯一的天主」（谷十

二．29）。宣認耶穌和聖神，祂們也都是天主和主，並不會引進在一個天主

中任何的分裂。 

 

３８﹒天主以什麼名字啟示祂自己？ 

 

對梅瑟，天主啟示祂自己為永生的（生活的）天主，「亞巴郎的天主，

依撒格的天主，雅各伯的天主」（出三．6）。對同一個梅瑟，天主啟示祂自

己神奇的名字為：「我是自有的（YHWH=雅威）」。天主那不可名狀的名字，

已在舊約的時期，曾以「上主」這個名詞代替。因此，在新約中，被稱為

「主」的耶穌，顯示為真天主。 

 

３９﹒只有天主「是」（是絕對存有）嗎？ 

 

因為受造物是從天主手中，接受了一切該存有和該有的一切。只有天主

本身是存有的圓滿和一切完美的圓滿。祂是「自有的」，無始無終。耶穌啟

示說，祂自己也帶有天主的名號：「我是」（若八．28）。 

 

４０﹒天主名號的啟示為何是重要的？ 

 

  在啟示祂的名號中，天主讓人認識在祂那不可名狀的奧跡中的豐富：只

有祂是，從永遠到永遠。祂超越世界和歷史。是祂創造了天地萬物。祂是信

實的天上，經常接近祂的子民以便拯救它。祂是至聖的，「富於慈悲」（弗二．

4），常敏於寬恕。祂是神性的、超越的、全能的、永恆的、位格的、完美的

存有。祂是真理和愛。 

 

「天主是無限完美的存有，即是至聖聖三」（Mogrovejo 的聖鐸里

庇奧）。 

 

４１﹒天主是真理有什麼意義？ 

 

天主是真理即其本身是不會自欺也不會欺人。祂「是光，在祂內在沒有

一點黑暗」（若壹一．5）。天主的永恆聖子，降生成人的智慧，是受派遣到

世上來「是為給真理作證」（若十八．37）。 
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４２﹒以什麼方式，天主啟示祂就是愛？ 

 

天主啟示給以色列，祂是一個比一個父親或一位母親對待他們自己的子

女，或一位丈夫（新郎）對他的新娘的愛，有更強烈的愛。祂本身「就是愛」

（若壹四．8，16），是那種完全並且是無償給與的愛，以及是那「竟這樣愛

了世界，甚至賜下了自己的獨生子，為叫世界藉著祂而獲救」（若三．

16~17）。在派遣祂的聖子和聖神時，天主啟示，祂自己就是愛的永恆之交換。 

 

４３﹒信奉一個唯一的天主，其含義是什麼？ 

 

信奉天主，唯一的天主，其含義是：認識天主的偉大與威嚴；生活於稱

謝天主（對天主的感恩）之中；常將自己託付給天主，甚至是處於逆境也一

樣；認識所有依天主肖像所造的人之一體性和真正的尊嚴；善用天主所造的

事物。 

 

４４﹒什麼是基督徒生命（生活）和信仰的中心奧跡？ 

 

基督徒生命（生活）和信仰的中心奧跡就是至聖聖三的奧跡。基督徒是

因父（聖父）及子（聖子）及聖神之名而受洗的？ 

 

４５﹒至聖聖三的奧跡是人能只以其理智所能認識和了解的嗎？ 

 

天主在創造物（受造物身上）和舊約中，已留下三位一體存有的跡像，

但在天主聖子降生成人和聖神的派遣之前，至聖聖三「存有」的內在深度却

構成為人理智單獨無法接近的奧跡，就連以色列的信仰也是如此。這樣的奧

跡是耶穌基督所啟示的，並且是所有其他奧跡的泉源。 

 

４６﹒耶穌基督啟示給我們，聖父的奧跡是什麼？ 

 

耶穌基督啟示給我們，天主是「父親」，不僅是因為祂是宇宙萬物和人

的造物主，而特別的是因為祂從永遠在祂的懷中生了聖子，就是祂的聖言，

「天主光榮的反映，祂本體的真像」（希一． 3）。 

 

４７﹒耶穌基督所啟示給我們的聖神是誰？ 
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祂是至聖聖三天主的第三位。是天主，唯一而同等於聖父和聖子。祂

「發自聖父」（若十五．26），就是那位，沒有原始的原始，是天主聖三整個

生命的開端。而且祂（聖神）也是發自聖子的（Filioque），是聖父賜給聖子

所做的永恆禮物。為聖父和降生成人的聖子所派遣的，聖神引導教會「認識

一切的真理」（若十六．13）。 

 

４８﹒教會如何表達她之聖三道理的信仰？ 

 

教會表達她的聖三道理之信仰，是在宣認一個唯一的天主具有三個不同

的的位格：聖父和聖子及聖神。三個天主性位格都只是一個唯一天主，因為

這些位格之中的任何一位格都相同於唯一而不可分之天主本性的圓滿。這些

位格在祂們之中却是真實地有所分別，而在關係上，祂們則是相互輝映：聖

父生聖子，聖子為聖父所生，而聖神則是由聖父和聖子所共發。 

 

４９﹒天主的三個位格是如何運作的？ 

 

在祂們之唯一本體是不可分的，天主的三個位格在工作上也是從不分開

的：天主聖三只有一個並是同樣的工作。可是在唯一的天主性工作上，每一

位格都按照祂們在聖三中所專有的方式表現出來。 

 

「啊，我的天主，我敬拜的聖三……求祢撫平我的靈魂，把她變

為祢的天空，祢可愛的寓所和祢休憩之處。但願我總不留下祢獨

自一個，而是整個的我留在祢那裡，在信德中警醒，全心欽崇

祢，全身獻身於祢造化的工程」（真福聖三的依撒伯爾）。 

 

５０﹒何謂天主是全能的？ 

 

天主自我啟示為「英勇的、大能的」（詠廿四．8），祂對任何事都「沒

有不可能的事」（路一．37）。祂的全能是普遍的、奇妙的，並且表現在從無

中創造了世界（宇宙萬物），以及以愛造了人，可是特別在祂聖子的降生成

人和復活中，在使我們成為祂義子義女的恩寵（收養我們為義子義女的恩寵

中）和在罪人得寬恕上。為此教會把她的祈禱轉向「全能永生的天主」

（Omnipotens Sempiterne Deus……）。 

 

５１﹒為什麼肯定：「在起初天主創造了天地」（創一．1）是一件重要的事？ 
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因為創造是天主所有救恩計劃的基礎；它表現全能和全知的天主的愛；

它是走向唯一天主與祂的子民之盟約的第一步；是在基督內達到巔峯之救恩

史的開端；是人對於他自己的起源與終末之基本疑題的第一手答案。 

 

５２﹒是誰創造了世界（宇宙萬物）？ 

 

聖父、聖子和聖神都是世界唯一而不可分的原始，即使我們將世界的創

造工程特別歸諸於天主聖父。 

 

５３﹒為什麼世界要被造？ 

 

世界的被造是為光榮天主，是祂願意表現並傳送祂的良善、真理和美。

受造物的終極目標是天主在基督內成為「萬有中的萬有」（格前十五．28）。

是為祂的榮耀和為我們的幸福。 

 

「天主的光榮是生活的人，而人的生命（活）是天主現象」（聖宣

仁）。 

 

５４﹒天主如何創造宇宙（萬物）？ 

 

天主是自由地以智慧和愛創造了宇宙。世界不是一種必要的產物，一種

盲目命運或偶然的產物。是天主「從無的當中」（ex nihilo:加下七．28）創造

了一個有秩序和美好的世界，而祂則以無限的方式超越。天主在存有中保存

祂的受造物並扶持它，給與它們有行動的能力，並藉著祂的聖子和聖神扶助

它趨于成全。 

 

５５﹒天主的上智（聖意）在於何物？ 

 

天主的上智在於祂的意向，即天主藉此引導祂的造物趨向於其終極完美，

就是祂召喚它們要達到的地步。天主是祂計劃的最高作者。但為祂的實現，

是需要祂的造物的合作。同時，祂也恩賜聖寵給祂的造物，自我行動的尊嚴，

作為它們相互之間的因果。 

 

５６﹒人如何與天主的上智（聖意）合作？ 

 

至於人，天主賜恩寵並在尊重人的自由之下，要求人以他自己的行為和
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祈禱與天主合作，但天主也用痛苦，在人之內在工作，並激發而「使人願意，

並使人力行，為成就祂的善意」（斐二．13）。 

 

５７﹒如果天主是全能且有先見之明，為何有罪惡的存在？ 

 

 對於這個問題，是既痛苦而又極其神妙，只有以基督徒的信德才能作回

答。天主並不是以某些方式，不管是直接或間接地成為罪惡的原因。祂在祂

的子，耶穌基督內，教導罪惡的奧秘，耶穌基督就是那死而復活以戰勝那巨

大的倫理上的惡，就是人類的罪惡，而這就是其他一切惡的根。 

 

５８﹒為什麼天主容許惡的存在？ 

 

信仰給與我們確定的是，天主從不容許惡的存在，因為從惡本身是不會

牽出善來的。天主已在基督之死亡與復活的機會上，神妙地實現了這事：祂

的確是從最大倫理的惡，而致死祂聖子的機會上，引出最大的善來，就是基

督受到光榮和我們的救贖。 

 

天 和 地 

 

５９﹒天主創造些什麼？ 

 

聖經說：「在起初，天主創造了天地」（創一．1）。教會在她的信仰宣認

中，宣講天主是一切有形和無形的事物的造物主：一切神體和物質的存有，

就是天使和有形可見的世界，而以特別的方式，也是人的造物主。 

 

６０﹒誰是天使？ 

 

天使是純精神體的受造物，沒有肉體，不可見的和不死不滅的，有位格

的存有，具有理智和意志。在不斷地面對面地瞻仰天主，他們光榮讚頌天主，

服侍天主，並且在為所有的人的救贖使命的工作上，做天主的使者。 

 

６１﹒天使以何種方式臨在於教會的生活中？ 

 

教會聯合眾天使一起朝拜天主，呼求他們（天使）的助佑並且禮儀上也

慶祝某些天使的紀念日。 
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「每一位信友在他的身旁都有一位天使做他們的保護和牧者，為

引導他得到生命」（聖大巴西略）。 

 

６２﹒聖經對於有形可見世界之創造，教導我們什麼？ 

 

透過「六日」創造的敍述，聖經讓我們認識到受造物的價值，以及它讚

美天主和服務人類的目的。一樣事物在天主跟前，都應有其本身的存在，並

從天主領受各自的美好和成全，各自的規則和各自在宇宙間的地位（位置）。 

 

６３﹒人在受造物之中是處於什麼位置？ 

 

人是有形可見受造物的絕頂，因為他是依天主的肖像和模樣而受造的。 

 

６４﹒在受造物之間存在著是何種形式的關係？ 

 

在受造物之間存在著天主所願意的一種相互依賴關係和一種階級秩序的

組織。同時，也存著一種統一性和受造物之間團結的一致性，因為一切所有

都有同一個造物主，都為天主所愛並為祂的光榮所安排。因此，尊重銘刻於

受造物中的法則和來自受造物本性的關係，是智慧的開端和倫理的基礎。 

 

６５﹒在創造的工程和救恩的工程之間有何種關係？ 

 

創造的工程是要在更偉大的救恩工程中，達到巔峯。的確這一個從一開

始就面對著新的創造，在這新創造之中，一切都將找回它的圓滿意義和它的

完成。 

 

人 

 

６６﹒在何種意義下，人是依照「天主的肖像」而受造的？ 

 

人依照的肖像而受造，其意義是在於他有能力在自由中，認知和愛他的

造物主。他是在這個地球上（大地上）是天主為他的益處而願意創造的唯一

受造物，並召叫他在認知和愛中，分享祂的天主性生命。只是因為是按照天

主肖像而受造，他就擁有位格的尊嚴：不是某種事物，而是某一位，能認知

自己，能自由地奉獻自己，能與天主和與其他的人進入共融。 
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６７﹒為何種目的，天主造了人？ 

 

  天主創造一切都是為人的緣故，而人就是受造為認知、服侍和和愛天主，

為在這世上向天主奉獻一切造物作為感恩，並且被提昇到天上而與天主一起

生活。只有在聖言降生成人的奧跡中，才可找到人之奧秘真光，預定要重顯

取得肉軀（成為人）的天主聖子的肖像，祂是「無形可見天主完美的肖像」

（哥一．15）。 

 

６８﹒為什麼人們是形成一體的？ 

 

所有的人一起形成人類的統一（一體性），因為他們都是從天主那裡獲

得共同的起原。此外，天主是「由單獨的一個，而創造人類所有的民族」

（宗十七．26）而後，所有的人都有一個唯一的救世主，並且都蒙召來分享

天主永遠的幸福。 

 

６９﹒如何在人的身上，靈魂與肉身形成一體？ 

 

人性位格（人）是一個同時有肉體和精神體的存有。在人之中，精神體

和物質共同形成唯一本質。這一個一體性是如此深奧，藉著精神的元素，就

是靈魂、肉體，就是物質的部分，成為一個人且是生活的身體，並且分享天

主肖像的尊嚴。 

 

７０﹒誰賜給人靈魂的？ 

 

精神體的靈魂並不是來自父母，而是直接為天主所造的，並且是不死的。

在死亡的時刻，靈魂離開肉身，它（靈魂）並不消失；它將在最後復活的時

刻重新再與肉體結合。 

 

７１﹒天主於男人和女人之間放置什麼關係？ 

 

  男人和女人都是天主所造的，而只要是具有人性主體位格（人之位格）

都有同等的尊嚴，而同時，他們作為男人和女人，是在一種相互互補或相輔

相成的關係中。天主願意他們彼此相輔相成，而成為一種位格性的共融。他

們是一起而同時蒙受召喚來傳遞人性生命，在婚姻生活中形成「唯一的一體」

（創二．24），並且要治理大地如同是天主的「管理員」（管家）。 

 



 18 

７２﹒按照天主的計劃，人的原始情況為何？ 

 

天主，在創造男人和女人時，曾經恩賜他們一種特殊的方式，使他們在

聖德和正義之下，分享祂獨有的天主性生命。在天主的計劃中，人並沒有必

要受苦或死亡。此外，在人本身，在受造物與造物主之間，在男人和女人之

間，一如在第一對人類的夫婦和整個受造物之間，都為一種和諧所駕馭。 

 

墮 落 

 

７３﹒如何了解罪的事實？ 

 

在人的歷史中呈現著罪。這一個事實只有在天主啟示的光照下，才可完

全清晰明白，而特別是萬物的救主，基督的光照下，祂施行了極為豐富的恩

寵，特別是在那裡罪愈多的地方。 

 

７４﹒天使的墮落是為何事？ 

 

  這是以這種表達方式來說明的，就是撒旦和其他的魔鬼，正如聖經和教

會的聖傳所說的，他們是從天主所造的好天使，轉變為邪惡的魔鬼，因為他

們由於自由而無法改變的選擇，拒絕了天主和祂的神國，就這樣而有了地獄

的開始。他們企圖聯合人進入他們的叛亂集團來反抗天主；但天主在基督內

肯定祂確實已戰勝了邪惡。 

 

７５﹒人的第一個罪是在於什麼？ 

 

為魔鬼誘惑的人，在面對他的造物主時，使他內心中的信心熄滅了，並

且不聽從天主，他想到變成「如同天主一樣」而不要天主，而不順從天主

（創三．5）。因此，亞當和厄娃立即使他們自己也使他們所有的後裔，失落

了他們原始的聖德與正義的恩寵。 

 

７６﹒原罪是什麼？ 

 

原罪，使所有的人都在它內誕生，它就是使人喪失其原始的聖德與正義

的狀態。是一種使我們受「沾染」的罪，而不是「所犯」的罪；是誕生的一

種環境，而不是個人的一種行為。基於所有人類原始之一體的理由，它即連

同人的本性（質）傳給亞當的後代子孫，「不是透過倣效，而是由於傳佈」。
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這一種傳遞仍留下一種奧跡，而我們無法充分地了解。 

 

７７﹒原罪所引發的其他後果有那些？ 

 

在原罪的後果中，人的本性，雖非整個地敗壞，却在他本性自然的力量

上受到損傷，而使人之本性順從無知，受苦，歸屬於死亡的權勢之下，以及

傾向於犯罪。這樣的傾向，我們稱之為慾望（情慾）。 

 

７８﹒原罪之後，天主做了什麼？ 

 

在原罪之後，世界就被罪惡所淹沒了，但天主並未棄置人於死亡權下，

相反地，却以奧跡的方式向他預告──在「原始福音中」（創三．15）──

惡將被擊敗而人將從墮落中被舉起。這是第一次宣告默西亞救主。因此，墮

落甚至被稱為「幸福的罪過」，因為「它賺取一個如此偉大的救主」（逾越節

夜晚之禮儀）。 

 

 

 

第 二 章 
 

我信耶穌基督，天主的獨生子 
 

７９﹒什麼是人的好消息？ 

 

就是宣講死亡與復活的「永生天主之子」（瑪十六．16）的耶穌基督。

在黑落德為王和凱撒奧古斯都為皇帝的時期，天主就實現祂對亞巴郎和他的

後代子孫所做的許諾，派遣「祂的兒子，生於女人，生於法律之下，為把在

法律之下的人贖出來，使我們獲得義子的地位」（迦四．4~5）。 

 

８０﹒這一個好消息要如何傳播出去？ 

 

從一開始，第一批的門徒，他們有熱誠的渴望去宣講耶穌基督，目的在

於引領眾人信仰基督。即使在今天，由於對基督的摯愛認知，就產生福傳和

教理講授的渴望，就是要揭露在祂這一個人之中的天主整個的計劃，並使人

類與祂共融。 
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「在耶穌基督，祂的獨生子，我們的主之中」 

 

８１﹒「耶穌」這個名字，意義是什麼？ 

 

這名字是天使在宣報喜訊時所給的名字，「耶穌」這一個名字意思就是

「天主拯救」。它表達祂的本體（身分）和祂的使命，「因為祂要把祂自己的

民族，由他們的罪惡中拯救出來」（瑪一．21）。伯鐸確定「在天底下人間，

沒有賜下別的名字，使我們賴以得救的」（宗四．12）。 

 

８２﹒為什麼耶穌被稱呼「基督」？ 

 

「基督」是希臘文，「默西亞」是希伯來文，意思就是「受傳者」。耶穌

是基督，因為是為天主所祝聖的，為救恩的使命而為聖神所付油的。祂是以

色列所等待的默西亞，為聖父派遣到世上來。耶穌接受「默西亞」這個名銜

至今仍然說明這個意義就是：「自天降下」（若三．13），被釘十字架上死，

而後復活，祂是受苦的僕人「就是那要交付自己的生命，為大眾作贖價」

（瑪廿．28）。從基督這一個名字，到了我們的手裡，我們就被稱為基督徒。 

 

８３﹒耶穌是「天主的獨生子」有何意義？ 

 

祂有這個稱號是有祂唯一和完全的意義。在祂受洗和顯聖容的時候，聖

父的聲音指明耶穌是祂「所喜悅的愛子」。表現出祂自己就是那「認識父」

的聖子（瑪十一．27），耶穌明認祂與天主，祂的聖父之間的唯一和永恆的

關係。祂是天主的「獨生子」（若壹四．9），天主聖三的第二位。祂是宗徒

們宣講的中心：宗徒們看見過「祂的光榮，正如父獨生子的光榮」（若一．

14）。 

 

８４﹒「主」的名銜到底有何意義？ 

 

在聖經中，這一個名銜通常是指明至高的天主。耶穌將這名銜歸在祂自

己身上，並藉著祂對大自然的權力，對魔鬼、對罪惡和死亡的權力，特別是

以祂自己的復活來啟示祂天主性的至高權威。第一批宣信的基督徒，宣講那

些應歸於天主聖父的權力、榮耀和光榮，也同樣歸於耶穌：天主「賜給祂一

個名字，超越其他所有的名字」（斐二．9）祂是世界和歷史的主，只有對祂，

人應完全把他個人的自由歸順於祂。 
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「耶穌基督因聖神的德能而降孕，由童貞瑪利亞誕生」 

 

８５﹒天主聖子為何降生成人？ 

 

天主聖子因聖神的德能而降孕在童貞瑪利亞的胎中，是為我們人類和我

們的得救，就是說：為使我們罪人與天主修好；為使我們認知祂無限的愛；

為作為我們聖德的模範；為使我們「分享天主的性體」（伯後一．4）。 

 

８６﹒「降生成人」這句話有何解釋？ 

 

教會稱「降生成人」為天主的本體和人的本體，在聖言唯一的天主性位

格上，令人驚嘆的合一之奧跡。為實現我們的救恩，天主聖子取了「肉軀」

（若一．4）成為真人。降生成人的信仰是基督徒信仰的特別標誌。 

 

８７﹒以何種方式，耶穌基督是真天主又是真人？ 

 

耶穌是在祂天主性位格的一致性上不可分地是真天主又是真人。祂，天

主聖子，祂是「受生的而非受造的，與聖父是同性同體」。而成為人，是我

們的長兄，但並沒有消失祂是我們的主，天主。 

 

８８﹒關於這事，加采東大公會議（公元 451年）教導些什麼？ 

 

加采東大公議教導我們要宣認『唯一和同一聖子』，我們的主耶穌基督，

在祂的天主性是完全的，以及在祂的人性也是完全的；真天主又是真人，由

理性的靈魂和肉體所構成，在天主性方面是與聖父同性同體，與我們人性也

是同性同體，「在各方面與我們相似，只是沒有罪過」（希四．15）；按照天

主性，祂在萬世之前由聖父所生，而在這最後時期，為我們和我們的得救，

按照人性，則生於童貞瑪利亞，『天主之母』。 

 

８９﹒教會如何說明降生成人的奧跡？ 

 

教會的說明是肯定耶穌基督是真天主又是真人，有兩個性體，天主性和

人性，但並不混雜，而是在聖言的位格上合而為一。因此，在耶穌的人性方

面，所有的──奇跡、痛苦、死亡──都應該歸於祂的天主性位格，祂是藉

由所取的人之本體而動作的。 
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「啊，天主的獨生子和聖言，祢原是不死的，却為我們的得救，

而惠然降生在天主聖母終身童貞瑪利亞的懷中（……）。祢原是至

聖聖三之一，與聖父及聖神同享光榮者，求祢拯救我們！」（金口

聖若望禮儀──拜占庭禮）。 

 

９０﹒取了人性的天主聖子仍有一個靈魂和一種人性的見聞嗎？ 

 

天主聖子取了一個附有人之理性靈魂的身體。耶穌因著他的聰明透過經

驗學習到了許多事物。但即使是人，天主聖子對祂的天主聖父也有內在而直

接的認識。同樣地，祂洞察人的秘密想法，並完全了解，祂來臨所要啟示的

永恆計劃。 

 

９１﹒降生成人的聖言之兩個意志是如何調和的？ 

 

耶穌擁有一個天主性的意志和一個人性的意志。在他的塵世生活中，天

主聖子在人性方面，願意為我們的得救，順從祂與聖父及聖神共同在天主性

方面所決定的一切。基督人性的意志，毫無反對或厭惡地追隨天主性的意志，

或更好說是歸順於它。 

 

９２﹒基督有一個真實之人的身體？ 

 

基督是取了一個真實的人性身體，藉以使無形可見的天主成為可見的。

為著這一個理由，基督能在聖像上被描繪或受尊敬。 

 

９３﹒耶穌聖心代表什麼？ 

 

聖穌以一顆人性的心認識我們並愛我們。為了我們的得救，祂那被刺透

的聖心就是那無限愛的象徵，祂藉以愛聖父和愛每一個人。 

 

９４﹒「祂因聖神的德能而受孕……」：這一個種的表達有什麼意思？ 

 

它是要解釋童貞聖母瑪利亞是因天主聖神的德能，而沒有男人的合作，

而在她的腹中懷孕了永恆的聖子：「聖神要臨於妳」（路一．35），這是天使

在報喜時所說的話。 

 

９５﹒「……由童貞瑪利亞誕生」：瑪利亞為何是真實的天主之母？ 
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瑪利亞真的是天主之母，因為她是耶穌的母親（若二．1；十九．25）。

實際上，那位曾因聖神的德能而降孕，並真正地成為她的兒子的，正是永恆

天主聖父的聖子。祂本身就是天主。 

 

９６﹒「無染的成胎」是什麼意思？ 

 

天主從永恆就白白地選擇了瑪利亞，為的是使她成為祂聖子的母親：為

要實現這項使命，瑪利亞是無染原罪而成胎的。這意思就是，因著天主的恩

寵，並且在預見耶穌基督的功勞，瑪利亞從她成胎的時刻起就已免於原罪的

沾染。 

 

９７﹒瑪利亞是如何與天主救恩計劃合作的？ 

 

藉著天主的恩寵，瑪利亞畢生來受任何個人罪惡的染汚。她是「充滿恩

寵」的人（路一．32），「滿全聖德」的人。當天使來向她報喜說，她要生

「至高者的兒子」（路一．32）她自由地「以信德的服從」（羅一．5），予以

同意。瑪利亞完全奉獻她自己給她的聖子耶穌的位格和祂的工作，欣然全靈

地許諾於天主救恩的旨意。 

 

９８﹒耶穌的童貞降孕的意義是什麼？ 

 

  是解釋說，耶穌降孕在童貞女的懷中，只因聖神的德能，沒有任何男人

的介入。祂按照天主性，是天父的聖子，而本性之中，而在祂內存在的只有

一個唯一的位格，就是天主性的位格。 

 

９９﹒在何種意義上，瑪利亞是「終身童貞」？ 

 

其意義是在，「她在懷孕她的聖子時仍保有童貞，在分娩時也是童貞，

懷孕時是童貞，作母親時也是童貞，永恆的童貞女」（聖奧思定）。因此，當

福音在論及「耶穌的兄弟姐妹時」，是說耶穌的親戚（近親），是按照聖經中

慣用的方式表達。 

 

１００﹒在何種方式下，瑪利亞的神性母親職的普世性的？ 

 

瑪利亞有一個雖一聖子，耶穌，但即在耶穌內，瑪利亞的神性母親就擴
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展到所有的人類，而這正是耶穌要來拯救的。服從於耶穌基督，新亞當之旁

者，童貞聖母正是新厄娃，真正的眾生之母，她即是以母親的合作於他們的

誕生，和他們在恩寵等級上受教養。童貞女和母親，瑪利亞是教會形象，她

最完美的實現。 

 

１０１﹒在何種意義下，基督的整個生命是奧跡？ 

 

基督的整個生命是啟示的事件。所有在耶穌世上的生活可見的一切，都

通達到祂的不可見之奧跡裡，特別是祂天主子的孝道奧跡：「誰看見了我，

就是看見了父」（若十四．9）。此外，還有救恩是完成於十字架和復活，基

督整個生活就是救恩的奧跡，因為耶穌所做的一切，所說和所忍受的一切痛

苦，其目的就是在拯救墮落的人以及在他成為天主兒女的聖召上，重整他。 

 

１０２﹒耶穌的奧跡的準備有那些？ 

 

首先曾是一個經歷許多世紀之久的希望，這是我們在將臨期舉行的禮儀

中，重新生活的希望。另外，對於根植在異教徒心中幽暗的等待，天主已藉

由舊約準備了祂聖子的來臨，直到洗者若翰，他是先知中最後的並是最偉大

的先知。 

 

１０３﹒在耶穌的誕生和祂的童年的奧跡中，福音教導些什麼？ 

 

至於聖誕，上天的榮耀足顯耀在一個嬰孩的軟弱上；耶穌的割損禮是祂

歸屬於希伯來人以及我們洗禮的預象；主顯節是以色列君王──默西亞顯示

給萬民；在祂被獻於聖殿，在西默盎和亞納身上，是顯示以色列子民整個的

期待著要來迎接它的救主；在逃往埃及和屠殺無辜嬰孩的事跡，是宣告基督

整個一生將處於受迫害的標記下；祂從埃及回來是出谷紀的回憶並呈現耶穌

如同新梅瑟一樣；祂才是真正的並是決定性的救主。 

 

１０４﹒耶穌隱居納匝肋的生活，給與我們什麼教導？ 

 

在隱居納匝肋的期間，耶穌沉默地保持一種平常的存在方式。是讓我們

也可如此地與祂共融於一種已交織在祈禱、簡樸、工作、家庭之愛的每日生

活中的聖德。祂屬於瑪利亞和祂的養父若瑟的管轄之下，是祂孝愛而順從聖

父的形象。瑪利亞和若瑟，以他們信德接受耶穌的奧跡，甚至不常完全了解

它的意義。 
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１０５﹒耶穌為什麼從若翰手中，領受「為得罪赦的悔改洗禮」？ 

 

是為要在祂公開生活的開始，給與並提前祂之死亡的「洗禮」：以這樣

的方式接受，雖然祂並沒有任何罪過，却被認為是罪人中的一份子，「除免

世罪的天主羔羊」（若一．29）。聖父則稱呼祂為「愛子」（瑪三．17）而聖

神降臨在祂的身上。耶穌的洗禮是我們洗禮的預象。 

 

１０６﹒耶穌在曠野中受誘給我們啟示些什麼？ 

 

耶穌在曠野中受誘惑是概述亞當在樂園中的誘惑和以色列子民在曠野中

受誘惑。撒旦是以祂需要服從天父賦與祂的使命方面來誘惑耶穌。而基督，

新亞當，則抵抗誘惑而且祂的勝利宣告了祂受難的使命，最崇高孝道的順從。

教會則特別在四旬期禮儀的節氣裡，與這一個奧跡聯合在一起。 

 

１０７﹒誰受邀參與耶穌所宣講以及實現的天主的國？ 

 

耶穌邀請所有的人加入天主的國。即使是最壞的罪人也蒙召叫要悔改並

接受聖父的無限仁慈，天國已在此地上，屬於那些以謙卑的心接受它的人。

就是那些為祂的奧跡啟示所吸引的人。 

 

１０８﹒為什麼耶穌展現祂的神國是藉由標記和奇跡的？ 

 

耶穌用標記和奇跡伴隨祂的言語，是要證明天主國是臨在於祂這一位默

西亞的身上。祂雖然治癒了某些人，並不是為消除此世所有的惡而來的，而

驅逐魔鬼是宣告說，祂的十字架將打敗「這一個世界的元首」（若十二．31）。 

 

１０９﹒在神國中，耶穌賦與祂的宗徒們什麼樣的權柄？ 

 

耶穌選擇十二位，祂的復活之未來的見證人，並使他們分享祂的使命和

祂的權柄，為教導、赦罪、建立和管理教會。在這一個團體中，伯鐸接受

「天國的鑰匙」（瑪十六．19）並佔據第一個席位，以及守護信德的完整並

堅定他的弟兄。 

 

１１０﹒顯聖容有何意義？ 
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在顯聖容時，首先是顯現天主聖三：「聖父，是在聲音中，聖子則是在

人身上，聖神是在燦爛的雲彩之中」（聖多馬斯）。同梅瑟和厄里亞談論祂的

「死亡」（路九．31）。耶穌顯示祂的榮耀是要透過十字架，並且給與祂的復

活和祂將來光榮地來臨的先兆或預告，「祂要改變我們卑賤的身體，相似祂

光榮的身體」（斐三．21）。 

 

「在高山之頂峰，祢顯聖容，在他們能力所及之地步，祢的門徒

們瞻祢的榮耀。基督天主，直到他們目睹祢被釘死在十字架上，

他們才領悟祢的苦難，實是出自祢之自願，因此，宣講而明告世

人，祢確實是聖父照射之光」（拜占庭禮儀）。 

 

１１１﹒耶穌如何以默西亞身分榮進耶路撒冷？ 

 

在確定的時間一到，耶穌決定上耶路撒冷去忍受祂的苦難死亡和復活。

如同國王默西亞表現祂的神國已經來到，祂騎在一匹驢背上進入祂的城。受

到市井小民的歡迎，他們的歡呼詞被用在聖體感恩祭典（彌撒）中的聖頌裡：

「奉上主名而來的當受讚美！賀三納（請拯救我們）」（瑪廿一．9）。教會的

禮儀以慶祝這一件榮進耶路撒冷的事件作為聖週的開始。 

 

「耶穌基督在般雀比拉多執政時受難，被釘在十字架上， 

死亡而被埋葬」 

 

１１２﹒耶穌的逾越奧跡的重要性是怎樣的？ 

 

耶穌的逾越奧跡，就是領悟祂的苦難、死亡、復活和受讚揚奧跡，這奧

跡是處於基督徒信仰的中心，因為天主的救恩計劃就是以祂聖子，耶穌基督

的救世性的死亡，為眾人一次完成的。 

 

１１３﹒以怎樣的控告使得耶穌被判有罪？ 

 

某些以色列的領袖控告耶穌違反法律，反對耶路撒冷聖殿，尤其是反對

對唯一天主的信仰，因為祂宣稱祂自己是天主的兒子，為這件事，他們把祂

交付給比拉多，為著要判祂死刑。 

 

１１４﹒耶穌對以色列的法律有什麼看法？ 
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耶穌並沒有廢除天主在西奈山頒給梅瑟的法律，而是予以決定性的詮釋

並將它帶到成全的地步。祂是完整地執行這一個法律的天主性的立法者。此

外，祂，身為忠實的僕人，即以祂救贖性的死亡，奉獻唯一而有能力補贖

「在先前的盟約之下所有的罪過」（希九．15）的犧牲。 

 

１１５﹒耶穌對耶路撒冷聖殿的態度是什麼？ 

 

耶穌在批評聖殿的事上，受到敵意的控告。雖然祂曾尊敬聖殿如同尊敬

「祂聖父的住所（或殿宇）」（若二．16），並且祂曾在那裡講祂的某一部分

重要的教訓。但是祂也曾經預言聖殿的毁滅，與祂自己的死亡有所聯想的關

係，並且在眾人之中，呈現祂自己就是天主決定性的住所（聖殿）。 

 

１１６﹒耶穌曾反對過以色列對唯一天主和救贖主的信仰嗎？ 

 

耶穌從未反對唯一天主的信仰，即使在祂完成傑出的天主性工程，也就

是祂實現或履行了默西亞的許諾並啟示祂自己與天主同等，而赦免罪過。耶

穌要求人們要相信祂和回頭改過，祂也容許人們了解公議會悲劇的誤解，致

使公議會判定耶穌應處以死刑，就是因為誤解祂褻瀆天主。 

 

１１７﹒誰應對耶穌的死負責？ 

 

耶穌的苦難和死亡不能不分青紅皂白地歸罪於當時生活的希伯來人，也

不能歸罪於後來任何時空其他的希伯來人。每一個個別的罪人，就是每一個

人，才是真正救世主受苦的原因和媒介，而更嚴重地就是那些罪人，尤其是

基督徒，經常重犯舊錯或逸樂於那些惡習之中。 

 

１１８﹒為什麼基督的死亡是天主計劃的一部分？ 

 

為要所有因罪而墬入死亡深淵的人與祂修好。天主仁愛地自動派遣祂的

聖子，為罪人而把祂交付死亡。這件死亡的事跡已在舊約中宣告過的，特別

是如同受苦僕人的犧牲，耶穌的死亡是來自「根據聖經」所記載的。 

 

１１９﹒耶穌以何種方式將祂自己奉獻給聖父？ 

 

基督整個的一生，就是藉完成祂救恩的計劃，自由地將祂自己奉獻給聖

父。祂交出「祂自己的生命，為大眾作贖價」（谷十．45），並以這種模式使
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整個人類與天主修好。祂的苦難和祂的死亡表現出，祂的人性如同是天主自

由而完美的愛之工具，這愛正是要使人人都得救援。 

 

１２０﹒在最後晚餐中，是如何敍述耶穌的奉獻？ 

 

在耶穌受難的前夕，與宗徒們共進最後晚餐時預告，意思就是並預先實

現祂自願的奉獻祂自己：「這是我的身體為你們而捨棄的」（路廿二．19），

「這是我的血，為大眾傾流的……」（瑪廿六．28）。祂就這樣同時間建立聖

體聖事作為為「紀念」（格前十一．25）祂的犧牲，而祂的宗徒們就如同新

約的司鐸（祭司）一樣。 

 

１２１﹒在革責瑪尼的莊園之憂悶中，到底發生什麼事？ 

 

得自死亡之身不由已的恐懼，在本身就是「生命的創造者」（宗三．15）

完全聖善的人性中，天主聖子的人性意志依附於聖父的旨意：為拯救我們，

耶穌接受以祂的肉體來承擔我們的罪過「因而聽命至死」（斐二．8）。 

 

１２２﹒基督在十字加上的犧牲的效果有那些？ 

 

耶穌自由地在贖罪的犧牲中奉獻了祂的生命，就是以完全服從祂那至死

的愛以賠補我們的罪過。天主聖子的這一份「愛到極點」的愛，使整個人類

與聖父修好。基督逾越的犧牲因而以唯一、完善和決定性的方式救贖所有的

人，並給人類打開與天主之間的共融。 

 

１２３﹒為什麼耶穌叫祂的門徒要背起他們的十字架？ 

 

是叫祂的門徒背起他們自己的十字架來跟隨祂，耶穌願意結合那些首先

受益於祂的救贖犧牲的人。 

 

１２４﹒基督的身體在墳墓中被發現是在什麼狀況下？ 

 

基督經歷一種真正的死亡和真正的埋葬。但天主的德能却保持祂的肉體

不見腐朽。 

 

「耶穌基督下降陰間，第三天從死者中復活」 
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１２５﹒耶穌下降的「陰間」是什麼？ 

 

「陰間」──不同於永罰的地獄──是構成所有的那些，死在基督之前

的人或是義人或是惡人之狀態。耶穌連同祂那與祂的天主性位格相結合的靈

魂，抵達陰間義人之處，而那些義人即是等待他們的救主，為終於能上前面

見天主。藉著祂的死亡，在得勝「那握有死亡權勢者──魔鬼」（希二．14），

耶穌拯救了那些等待救主的義人，並為他們打開天國之門。 

 

１２６﹒基督的復活在我們的信仰上，佔據什麼位置？ 

 

耶穌的復活是我們信仰基督之最高的真理，並以祂的十字架作為逾越奧

跡的一個主要部分。 

 

１２７﹒那些「標記」可證明耶穌的復活？ 

 

除了空墳所構成的主要標記外，耶穌的復活是為那些首先遇見耶穌的婦

女們所證實的，並且向宗徒們宣告。而後耶穌「顯現給刻法」（伯鐸），而因

此也顯現給那「十二位」。接下來，祂又單獨一次顯現給「五百多位弟兄」

（格前十五．5~6），還顯現給其他的人。宗徒們並不能捏造復活，因為這一

個顯然為他們是不可能的：事實上，耶穌也曾因他們的不信，責斥過他們。 

 

１２８﹒為什麼復活同時也是一件超然的事件？ 

 

雖然耶穌的復活是一件歷史事件，可證實的並且藉著標記和見證所證明

的事件，但復活本身，只要談及基督的人性進入天主的光榮，就超越和超過

歷史，而成為信德的奧跡。為這個緣故，復活的基督並未顯示給世界，而顯

現給祂的門徒，使他們在眾人面前作祂復活的見證人。 

 

１２９﹒耶穌復活後的身體是處於什麼樣的狀態？ 

 

基督的復活已不再是一種現世生命的重回。祂那復活後的身體是那被釘

在十字架上的，並且帶有祂受難的標記，但是確已經以一種享有榮耀身體的

特性，分享天主性的生命。為這個原因，復活後的耶穌是堂堂正正而自由地

顯現給祂的門徒，以何種方式，任何祂所意願的地方，以及在各種不同的角

度下，都可隨心所欲。 
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１３０﹒以何種方式，復活是至聖聖三的工程？ 

 

基督的復活是天主的一項卓越工程。天主的三個位格各按自己的特性一

起工作；聖父表現祂的力量；聖子「再取得」祂自由奉獻（捨棄）的生命

（若十．17），重新結合祂的靈魂與祂的身體，就是聖神所賦與和所榮耀的

身體。 

 

１３１﹒復活的救恩之意義和能量有那些？ 

 

得活是降生成人奧跡的巔峯。它證實基督的天主性，如同祂所做的和所

教導的一切和祂為我們的益處所實現之所有天主的恩許一樣。此外，復活者，

戰勝罪惡和死亡者，是我們成義和我們復活的根源：直到如今，使我們獲得

成為義子義女的恩寵，這就是真正地分享祂唯一聖子（獨生子）的生命；而

後，到了時間的終末，祂將復活我們的肉體。 

 

「耶穌升了天，坐在全能聖父的右邊」 

 

１３２﹒「升天」代表什麼？ 

 

從祂在一種普通人之舉止下，即遮蓋了祂復活者的榮光，四十天之後，

基督升到天上，而且坐在聖父的右邊。祂是主，而如今業已在天主聖子永恆

光輝中的人性上為王，並且不斷地在天主台前，為我們的益處，為我們轉求。

祂派遣祂的聖神到我們這裡，並為我們準備好住處，給與我們有一日能抵達

祂那裡。 

 

「祂從天降來，審判生者死者」 

 

１３３﹒主耶穌現在如何為王？ 

 

宇宙與歷史的主，教會的頭，受顯揚的基督仍神妙的（奧跡式的）留在

地上，在那裡，祂的神國已如同胎芽和起源臨在於教會之中。有朝一日，祂

將光榮地降來，但我們並不知道是那個時日。為此，我們要醒寤地生活著，

祈禱說：「主，請來」（默廿二．20）。 

 

１３４﹒主在光榮中來臨要如何實現？ 
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過了世界最後的宇宙混沌之後，基督光榮的來臨將在 Parusia（基督再來

的日期＝世界末日）中，帶來天主決性的勝利和最後的審判。就這樣完成了

天主的王國。 

 

１３５﹒基督如審判生者與死者？ 

 

基督以祂獲致作為前來拯救人類的世界救主的權柄來審判。人心深處的

秘密都將掀開，如每一個對待天主和對待鄰人（近人）的行為。每一個人都

將依照他的作為，或充滿生命或受永罰。如此就實現「基督的圓滿」（弗四．

13），在這之中，「天主將成為萬有中的萬有」（格前十五．28）。 

 

 

 

第 三 章 
 

我 信 聖 神 
 

「我信聖神」 

 

１３６﹒當教會宣認：「我信聖神」是要說明什麼？ 

 

信從聖神就是宣信至聖天主聖三的第三位，祂是由聖父和聖子所共發，

並且是「與聖父和聖子同受欽崇，同享光榮」。聖神是被「派遣到我們心中

的」（迦四．6），直到我們接受天主兒女的新生命為止。 

 

１３７﹒為什麼聖子和聖神的使命是不可分離的？ 

 

在不可分的聖三內，聖子和聖神是有區別的，但却是不可分離的。從一

開始直到時間的終結，的確，當聖父派遣祂的聖子，也派遣祂的聖神，為要

將我們在信仰中與基督結合為一，使得我們能夠以義子的身分，稱呼天主為

「父」（羅八．15）。聖神是無形可見的，但我們可藉著祂的行動而認識祂，

當祂給我們啟示聖言，以及當祂在教會內工作。 

 

１３８﹒聖神的稱號有那些？ 

 

「聖神」是至聖天主聖三的第三位本有的名字。耶穌也叫祂為：護慰者
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聖神（安慰者、師保）和真理之神。新約也稱呼祂為：基督、主的、天主的

神、光榮之神、恩許之神。 

 

１３９﹒聖神是以什麼象徵來表示？ 

 

有許多象徵：活水，是從基督被刺透的聖心湧出的，並解受洗者的渴；

以油傅油，因為它是作為堅振聖事的記號；火，就是那轉變它所接觸的一切；

雲彩，誨暗的或明亮的，在這雲彩中，顯示天主性的光榮；覆手，藉著覆手

而賦與聖神；鴿子，就是那降來而停在基督身上，而事實上就在耶穌受洗時，

祂就降下而停在基督身上。 

 

１４０﹒聖神「曾藉先知們發言」意義是什麼？ 

 

以先知這一個名詞，意思就是所有為聖神所啟發而以天主之名講話的人。

聖神帶著舊約的預言而在基督身上得到完全的實現，對於基督則在新約中揭

開奧跡。 

 

１４１﹒聖神在若翰洗者身上，完成什麼事？ 

 

聖神充滿洗者若翰，舊約最後的先知，而洗者若翰，則在祂的行動之下，

被派遣「為上主準備一個善良的人民」（路一．17），並且宣告基督、天主之

子的來臨：若翰看到了聖神降下來停在基督的身上時，就說：「這就是那要

以聖神施洗的人」（若一．33）。 

 

１４２﹒聖神在聖母瑪利亞身上的工作是什麼？ 

 

聖神在瑪利亞身上，給舊約所等待和準備基督的來臨，帶來完成。以唯

一的方式，聖神使瑪利亞充滿聖寵，並使她的童貞富饒，為誕生降生成人之

天主之子於人間。使她成為「基督整體」的母親，就是說作為頭的耶穌和作

為身體的教會之母親。瑪利亞在五旬節那一天，臨在於這「十二位」（宗徒）

之間，當時，聖神即以教會呈現而開啟「最後的世代」。 

 

１４３﹒在祂世上的使命中，聖神與基督耶穌之間，有何關連性？ 

 

天主聖子藉著聖神的付油，從降生成人開始，就在祂的人性上，被祝聖

為默西亞。基督就在祂的教訓中啟示聖神，實現許給聖祖的恩許，將聖神通
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傳給誕生中的教會，在祂復活後向宗徒們吹氣。 

 

１４４﹒五旬節那天發生什麼事？ 

 

祂復活後五十天，在五旬節那天，榮耀的耶穌穌基督大量地傾注聖神並

明示聖神為天主性的位格，因而使天主聖三得到完全的啟示。基督和聖神的

使命成為教會的使命，教會受派遣去宣講並傳播天主聖三共融的奧跡。 

 

「我們看到了真光，接受了天上的聖神，我們找到真正的信仰，

我們欽崇那不可分的聖三，因為是聖三拯救了我們」（拜占庭禮

儀，五旬節晚禱禮詩節）。 

 

１４５﹒聖神在教會內從事何事？ 

 

聖神建造，鼓舞並聖化教會：愛的聖神，祂再賜與受洗者，那原本已因

罪而失落之天主性的肖像，並使他們在基督內，生活於至聖天主聖三原本的

生命。遣發他們見證基督的真理，並在他們相互的功能中組成他們，直到所

有的人都帶有「聖神的效果」為止（迦五．22）。 

 

１４６﹒基督和祂的聖神如何在信徒心中工作？ 

 

藉著聖事，基督通傳給祂的奧體所有的肢體，祂的聖神和天主的恩寵，

而這恩寵將依照聖神而帶來新生命的果實。最後，聖神是祈禱的導師。 

 

「我信聖而公教會」 天主計劃中的教會 

 

１４７﹒教會這一名詞有什麼意思？ 

 

是指天主從大地四極所召集和聚集的人民，為建立一個藉由信仰和洗禮

而成為天主的子民，基督的肢體和聖神的宮殿的眾人聚會（集會）。 

 

１４８﹒還有其他的名字和圖像，是聖經引用以指明教會的嗎？ 

 

在聖經中，我們找到很多旳圖像，都明確顯示為教會之奧跡的補充模樣。

舊約特許優先的有，與天主子民有關連的圖像，新約則是那些與基督，這一

民族的頭有關的圖像，因為這一民族就是祂的身體，以及那些來自牧放生活
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的範疇（羊棧、羊群、羊），農事（田地、橄欖樹、葡萄樹），居所（居住的

地方、磐石、殿宇），家庭（新娘、母親、家庭）。 

 

１４９﹒教會的起原和完成有那些？ 

 

教會在天主永恆的計劃中，找到起源和完成。曾以以色列民族的被選，

作為一切民族未來集合的記號，在舊約中準備。被建基於耶穌基督的言語和

行動上，尤其是藉著祂那救恩的死亡和祂的復活而實現。然後，曾因聖神在

五旬節時的傾注而顯現出如同救恩的聖事。而在末世它將完成而成為一切被

救贖的人之天上聚會。 

 

１５０﹒教會的使命是什麼？ 

 

教會的使命是在一切民族之中，宣講和為耶穌基督所修復的天主國。它

要在此地面上，建立這一救恩神國的種子和起源。 

 

１５１﹒在什麼意義上，教會是奧跡？ 

 

教會是奧跡，是在於它在它可見的實體臨在和工作於一個精神，天主性

的實體上，這一精神而天主性的實體，只能以信仰的眼光才得認識。 

 

１５２﹒教會是救恩的普遍聖事要如何解釋？ 

 

它解釋為，它是整個人類和天主修好與共融，以及整個人類合一或統一

的記號與工具。 

 

教會：天主的子民，基督的奧體，聖神的宮殿 

 

１５３﹒為什麼教會是天主的子民？ 

 

教會是天主的子民，因為天主所喜歡聖化和拯救的人，並不是離群的人，

而是要建造他們成為一個由聖父及聖子及聖神的合一所聚集的唯一子民。 

 

１５４﹒天主的子民的特質有那些？ 

 

這一個子民，則是藉著信仰和洗禮而成為肢體，它擁有聖父為起源，耶
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穌基督為首，以作為地上的塩和世上的光為使命，以在此世已開始的天主國

作為終結。 

 

１５５﹒天主的子民分享基督的三項職能：祭司、先知和君王有什麼意義？ 

 

天主子民分享基督祭司的職務，是在於他們都為聖神所祝聖為奉獻心靈

（精神）的祭品；分享祂先知的職務，是在於以信德的超性的意義，從不改

變地依從這信德，予以深入探討並為它作見證；以服務來分享祂君王的職務，

效法耶穌基督，祂原本是宇宙的君王，却做眾人的僕人，尤其是那些貧困的

人和那些受苦的人的僕人。 

 

１５６﹒教會以何種方式是基督的奧體？ 

 

藉著聖神，死而復活的基督將自己與祂的信徒們親密地結合在一起。以

這種方式信徒在基督內，就在於緊密地與祂結合，尤其是在聖體感恩祭典中，

他們彼此結合為一於愛德之中，形成唯一的一個奧體（身體），教會，它的

一致性是在肢體的和職能的差異之中實現。 

 

１５７﹒誰是這一個身體的頭？ 

 

基督「是身體的頭，就是教會的頭」（哥一．18）。教會靠祂，在祂內並

因祂而生活。基督和教會共同形成「整個的基督」（聖奧思定）：「頭和肢體，

為要這樣說，都是一個唯一神妙的位格」（聖多瑪斯）。 

 

１５８﹒為什麼教會被稱呼為基督的淨配？ 

 

因為主自己將自己定義為那位深愛教會的「新郎」（谷二．19），以永恆

的盟約將教會與祂結合為一體。祂為她（教會）捨棄了祂自己，並以祂的聖

血來潔淨她，而「使她成聖」（弗五．26）和成為一切天主兒女之多產的母

親。而「身體」這一名詞明證「頭」與「肢體」的合一，「淨配」這一名是

凸顯兩者在個別關係上的差異。 

 

１５９﹒為什麼教會被稱呼為聖神的宮殿？ 

 

因為聖神居住在身體，就是在教會內：在教會的頭和在她的肢體之中；

此外，祂與天主的聖言、聖事、德能和神恩是在愛德上建立教會。 
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「正如我們的心神，即我們的靈魂之與我們身體的關係，同樣聖

神之與基督的肢體，之與基督的身體，就是教會的關係是一樣的」

（聖奧思定）。 

 

１６０﹒神恩是些什麼？ 

 

神恩就是聖神賜與個別的人，為眾人的益處，為世界的需要以及特別在

建立教會，所賜的特殊恩寵，對於此事，教會訓導當局需加以分辨。 

 

教會是唯一、至聖、至公和從宗徒傳下來的 

 

１６１﹒為什麼教會是唯一的？ 

 

教會是唯一的，是因為它的起源和最高典範就是一個天主在天主聖三的

三個位格中的一體性；如作為創立者和頭的耶穌基督，祂使萬民重新成為一

個身體；而作為靈魂的聖神，則結合所有的信徒在基督內的共融。教會只有

一個信仰，只有一個聖事的生命，一個唯一宗徒的傳承，一個共同的望德和

相同的愛德。 

 

１６２﹒基督的唯一教會存在於何處？ 

 

基督的唯一教會，如同社團是被建立和組織於世界上，是存在於天主公

教會之中，為伯鐸的繼承人和與他共融的主教們所治理。只有藉著她（公教

會）才能獲得完全救恩的方法，因為主把所有一切新約的好處，只託付給宗

徒團，而這一團體的首席正是伯鐸。 

 

１６３﹒要如何看待非天主公教會的基督徒？ 

 

在許多與天主公教會沒有完全共融之分離的教會和教會團體之中，仍可

找到許多成聖和真理的元素。所有的這些益處都是來自基督，並且都是推向

大公的合一。這些教會和團體（教團）的成員都在聖洗聖事中結合於基督；

因此，我們承認他們為兄弟姐妹。 

 

１６４﹒要如何負起有利於基督徒的合一的責任？ 

 



 37 

渴望重建所有基督徒的合一是基督的一項恩惠和聖神的一項呼籲。祂眷

顧整個教會，並以人心的皈依、祈禱，相互兄弟姐妹間的認知，神學上的交

談來實踐。 

 

１６５﹒教會是至聖的是什麼意思？ 

 

教會是至聖的，是在於至聖天主是它的創造者；基督為它而捨棄了自己，

為要聖化它並使它成為聖化的；聖神以愛賦與它生命。在它內是可找到所有

救恩的方法，聖德是它每一成員的聖召和它每一個行動的目的。教會在它的

內部列舉童貞瑪利亞以及無從計數的聖人，那些典範者和轉禱者。教會的聖

德是聖化它的子女們的泉源，那些，目前仍在地上生活的人，所有承認自己

是罪人的，經常需要悔改與淨化。 

 

１６６﹒為什麼教會說是至公的？ 

 

教會是至公的，就是普世的，只有在它內才有基督的臨在：「那裡有基

督臨在，那裡就是至公的教會」（安底約的聖依納爵）。教會宣講全部和完整

的信仰；傳達並施行完整的救恩方法；是被派遣向所有的民族，無論他們是

屬於那一個世代或文化的眾人，作福音的傳播。 

 

１６７﹒個別教會是至公的嗎？ 

 

每一個個別教會（就是教區和主教管區）都是至公的，它們是由那些與

在宗徒承繼上被祝聖的主教，並與那「在愛德中擔任首席的」（安底約的聖

依納爵）羅馬教會，在信德和聖事上共融的基督信徒的團體所組成的個別教

會。 

 

１６８﹒什麼人是屬於天主公教會？ 

 

所有的人都以不同的方式歸屬或被安排於天主子民之大公的合一之中。

誰要是有基督的聖神，他就是完全歸屬於天主公教會，結合於大公教會，是

由於信仰的宣認、聖事、教會的統轄和共融的聯繫。那些沒有完全實現這種

大公的合一之受過洗禮的人，雖然不完整，他們仍是與天主公教會有某種程

度的共融。 

 

１６９﹒天主公教會與希伯來民族的關係是什麼？ 
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天主公教會承認自己與希伯來民族的關係，是在於天主在眾多民族中首

先選拔了這一個民族為能接受祂的聖言之事實。而至於希伯來民族，他們擁

有「義子的名分、光榮、盟約、法律、禮儀、恩許、聖祖；按血統說，基督

也是從他們來的」（羅九．4，5）。不同於其他非基督徒的宗教，希伯來人的

信仰已經在舊約中回應過天主的啟示了。 

 

１７０﹒在天主公教會與非基督徒信仰之宗教有何關聯？ 

 

是一種特別由於整個人類之共同起源和終末（結局）的關係。天主公教

會承認，一切美好與真實的事物，在其他來自天主的宗教之中，都可找到一

些屬於祂真理的光輝，是能準備他們接受祂的福音，並推動他們邁向人類在

基督的教會內合一。 

 

１７１﹒肯定「教會外無救恩」，要作何解釋？ 

 

這解釋為，每一件救恩都是來自基督，頭的，並藉著教會，因為教會是

基督的身體。因此，那些明知教會是基督所創立，並且為救恩所必需，而不

願進入教會，也不堅信到底的人，他們是無法得救恩的。同時，因著基督和

教會的恩寵，那些非因自己的過失，不認識基督和祂的教會，可是却誠懇地

在尋找天主，並在聖寵的感召下，藉著良心的指示，努力完成他們所認知之

天主旨意的人，則能夠得到永遠的救恩。 

 

１７２﹒教會為什麼向全世界宣講福音？ 

 

因為基督曾命令：「因此，你們要去使萬民成為門徒，因父及子及聖神

之名，給他們授洗」（瑪廿八．20）。主的這一項福音傳播的訓令，在天主永

恆的愛中，是有它的根源，因為祂派遣祂的聖子和祂的聖神，是因為「祂願

意所有的人都得救，並得以認識真理」（弟前二．4）。 

 

１７３﹒在何種情況下，教會是福音傳播者？ 

 

為聖神所引導，教會在歷史的過程中，繼續基督本身的使命。因此，基

督信徒就應該向所有的人，宣講基督所帶來的好消息，追隨祂的道路，甚至

犧牲自己生命直到殉道為止。 
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１７４﹒為什麼教會是由宗徒傳下來的？ 

 

教會是從宗徒傳下來的，是由於它的源頭，是因為它是建築在宗徒的基

礎上的（弗二．20）；對於它的教導，就是宗徒們的教導；至於它的結構，

基本上它是受宗徒們的教誨，聖化和治理，藉著他們的繼承人，即與伯鐸的

繼承人共融的主教，直到基督再度的來臨。 

 

１７５﹒宗徒們的使命是由那些東西構成的？ 

 

使徒（宗徒 Apostolo）這個字，是解釋為「被派遣的」。耶穌，為聖父

所派遣，祂在祂的門徒之間，為自己召叫了這十二位，並建立他們為祂的宗

徒（祂要派遣的人），使他們成為被選作祂復活的見證人，和祂教會的基礎。

命令他們，要他們繼續祂的使命，說：「就如父派遣了我，我也同樣派遣你

們」（若廿．21），並許下要與他們同在直到世界的終結。 

 

１７６﹒宗徒的繼承是什麼？ 

 

宗徒的繼承是藉聖秩聖事，宗徒的使命和權柄傳遞給他們的繼承人，主

教們。因著這一種傳遞，教會得以與其源頭保存信仰和生命的共融，而在冗

長的世紀中，為著基督的神國在地上傳播，安排它所有的使徒工作。 

 

信徒：聖統制、平信徒、奉獻生活 

 

１７７﹒誰是信徒？ 

 

信徒就是那些藉由聖洗聖事而加入基督奧體的人，也就是組成天主子民

的成員。他們以各自的方式分享基督的祭司、先知和君王的職務，他們都被

召叫去實現天主託付給教會的使命。他們之在他們的天主兒女的尊嚴上，存

有一種真正的平等。 

 

１７８﹒天主子民是如何形成的？ 

 

藉由天主性的制度，在教會內是有一些聖職人員，他領受聖秩聖事因而

形成教會的聖統制。其他都通稱為平信徒。從他們雙方面都有一批人，即那

些以特殊的方式，宣認福音的勸諭：在獨身生活中的貞潔、貧窮與服從、奉

獻自己給天主。 
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１７９﹒基督為什麼要設立教會的聖統制？ 

 

基督以在祂的名下牧放天主子民的使命設立了教會的聖統制，並為此而

賦與他們權柄。這個聖統制是由聖職人員所組成：主教、司鐸、執事。藉由

聖秩聖事，主教和司鐸在行使他們的職權時，是以基督名分和以基督頭的位

格（身分）行事；執事則在服務聖言、禮儀、愛德工作上，服務天主的子民。 

 

１８０﹒如何實現教會職務上的團體幅度？ 

 

依照十二位宗徒的表樣，他們是一起為基督所選拔與派遣，教會聖統制

的各成員的團結一致是為服務於所有信徒的共融。每一位主教行使他的職權，

是如主教的團體中的一個成員，在與教宗的共融中，成為與他共同分擔對普

世教會的關心。司鐸是在個別教會的司鐸團，在與自己的主教共融下，並在

他（主教）的指導下，行使他的職務。 

 

１８１﹒為什麼教會的職務仍然有個人的特色？ 

 

教會的職務之有個人的特色，是因為在聖秩聖事的德能中，每一個人是

要在基督面前負起責任的，因為基督是以個別的方式召叫他，並賦與他使命。 

 

１８２﹒教宗的使命是什麼？ 

 

教宗，羅馬的主教和聖伯鐸的繼承人，是教會合一的永久而可見的源頭

和基礎。他是基督的代表，主教團體的首領和整個教會的牧人，藉著天主的

建立，他在教會方面，擁有完全最高的，直接的和普世的權力。 

 

１８３﹒主教團體的任務是什麼？ 

 

主教團體，在與教宗的共融並從不可以缺少他，在教會的事務上，他也

行使最高和完全的權力。 

 

１８４﹒主教們如何實踐他們的訓導使命？ 

 

主教們，在與教宗共融中，就有責任向所有的人，忠誠地並有權威地宣

講福音，那些宗徒信仰的真實見證，戴上基督的權威。藉著信德的超性意義，
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在教會生活的訓導當局的指導，天主的子民就將永不變地依從信德。 

 

１８５﹒幾時教會訓導永不舛錯性得以實現？ 

 

永不舛錯性是當羅馬教宗，以他在教會中最高牧人權柄的力量，或主教

的團體在與教宗共融之中，尤其是集合在一個大公會議之中，以決定性的行

動公佈一項有關信德的教理，或倫理方面的教理，以及當教宗與主教們在他

們一般的訓導方面，一致地提出一項決定性的教理。對於這些教導，每一位

信徒應以虔敬的信德順從。 

 

１８６﹒主教們如何行使聖化的職務？ 

 

主教們聖化教會是在於用聖道職務和聖事的職務，尤其是舉行聖體感恩

祭典，來施放基督旳聖寵，以及以他們的祈禱，他們的表樣和他們的工作。 

 

１８７﹒主教們如何行使治理的功能？ 

 

每一位主教，只要是主教團體的一員，就要集體關切所有的個別教會，

並同時同其他與教宗合一的主教們一起關切整個教會。主教，是被委託治理

一個個別的教會，他以自己所有的，一般的並是立即的神聖權柄的權威，以

基督之名，善良的牧人，與整個教會共融並在伯鐸繼承人的指導下，來行使

管理他的個別教會。 

 

１８８﹒平信徒的聖召是什麼？ 

 

平信徒有尋求天主國的聖召，按天主的旨意光照並管理現世的事物。他

們就如此地實現向所有受過洗禮的信徒，從事聖德與使徒工作的召叫。 

 

１８９﹒平信徒如何分享基督的祭司職？ 

 

他們分享是在以奉獻──那種「因耶穌基督而中悅天主的」屬神的祭品

（伯前二．5），尤其是在聖體感恩祭典中──自己的生命與所有的行為，祈

禱和使徒工作的行動，家庭生活和每日的工作，以耐心解決生活上的煩惱和

身體和心靈上的提昇。如此，平信徒也是一樣，奉獻自己給基督並為聖神所

祝聖，將世界也獻給天主。 
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１９０﹒平信徒如合分享基督的先知職？ 

 

  平信徒在信德上，更常接受基督的聖言，並以生活的見證和以言語和福

傳的行動以及教理講授來宣講基督的聖言。這一種福傳的行動，從事實方面，

獲致一種特殊的效用，這事就是在世代之共同條件下完成。 

 

１９１﹒平信徒怎樣分享祂的君王職務？ 

 

平信徒分享基督君王的職能，是從基督手中接受戰勝自己的能力，戰勝

在世上的罪惡的力量，以捨棄自己和他們在生活上的聖德。他們行使各種不

同的職務，以服務團體（如堂區），並使人間暫世的活動和社會的任何結構

組織，都飽滿倫理道德的價值。 

 

１９２﹒奉獻生活是什麼？ 

 

是為教會所承認的生活身分。是一種自由地回應基督的一種特殊的召喚，

奉獻者藉此將自己完全奉獻給天主，並在聖神的推動下，設法向愛德的成全

邁進。這樣的獻身的人，以實踐福音的勸諭為其特質。 

 

１９３﹒奉獻生活者對教會的使命能貢獻什麼？ 

 

度奉獻生活是藉著一種完全獻身於基督和弟兄姐妹，見證天上神國的希

望而參與教會的使命。 

 

我信諸聖的相通（共融） 

 

１９４﹒表達諸聖的相通是什麼解釋？ 

 

這樣的表達首先是指明教會所有的成員都共同參與一切神聖的事物：信

仰、聖事，尤其是聖體感恩祭典，神恩和其他靈性的恩惠。至於共融的根則

有愛德，即「不謀求自己的利益」（格前十三．5），而是推動信徒「一切都

歸公用」（宗四．32），還有個人物質的財富也用來服務更貧乏的人。 

 

１９５﹒表達諸聖的相通（共融）還有什麼其他的解釋？ 

 

這種表達也指明聖人們之間的共融，就是那些因聖寵而與死而復活的基
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督結合的人之間的共融。某些仍在世上行旅的人；其他的，從這世上的生命

過往的人，他們仍在淨煉之中，也得到我們祈禱的幫助；還有其他的，終於

已樂享天主的光榮，並且他們一直在為我們轉求。所有的人都一起在基督內

形成一個唯一的家庭、教會、歸讚頌與榮耀於天主聖三。 

 

瑪利亞，基督的母親，教會的母親 

 

１９６﹒在何種意義下，真福童貞瑪利亞是教會的母親？ 

 

真福童貞瑪利亞是會的母親是在於聖寵的秩序上，因為她誕生了耶穌，

天主聖子，教會奧體的頭。在十字架上瀕臨死亡的耶穌，曾指明她是宗徒的

母親而用這些話說：「看，你的母親」（若十九．27）。 

 

１９７﹒童貞瑪利亞如何幫助教會？ 

 

在她的聖子升天後，童貞瑪利亞，以她的祈禱幫助初期的教會。連她自

己蒙召升天之後，她仍繼續為她的子女轉求，為成為所有的人，信德和愛德

的楷模，並為要在她身上，施行一種救恩的影響中，這是從基督超豐富的功

勞所溢流的。信徒們在她身上看到他們所等待的復活之一張圖像和一項預告，

並且呼求她為罪人之托，進教之佑，救贖中保。 

 

１９８﹒對聖童貞女的敬禮是屬於那一種類型的？ 

 

是一種單一獨特的敬禮，但基本上是有別於崇拜（朝拜）的敬禮，這種

崇拜禮只用以對天主聖三的敬禮。這種特別尊敬的敬禮，是在敬禮天主之母

的禮儀慶日和在瑪利亞的祈禱中可找到特殊的表達，如聖玫瑰經，整體福音

的綱要。 

 

１９９﹒以何種方式，真福童貞瑪利亞是教會末世的圖像（Icona） 

 

看著瑪利亞，完全的聖善並在其肉身與靈魂已受到的光榮，教會在她身

上，默觀所有她自在地上所蒙召的一切，以及將來在天上家鄉所要求的事物。 

 

「我信罪遇的赦免」 

 

２００﹒罪過是如何得到赦免的？ 
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為得罪過的寛恕，第一件並且是首要的聖事是聖洗聖事。為那些領洗後

所犯的罪，基督建立了和好或懺悔聖事，藉著這件聖事，領過洗禮的人得與

天主和教會重新修好。 

 

２０１﹒為什麼教會有權寛恕罪（赦罪）？ 

 

教會有使命也有權赦免罪過，這是因為基督親自授予教會的：「你們領

受聖神罷！你們赦免誰的罪，就給誰赦免；你們存留誰的罪，誰的罪就不得

赦免」（若廿．22~23）。 

 

「我信肉身的復活」 

 

２０２﹒「肉身」這個名詞是指什麼事物，它的重要性是什麼？ 

 

「肉身」這個名詞是指明人在他脆弱狀況和死亡的狀態。「肉身是救恩

的中心」（戴都良）。事實上，我們相信天主，肉身的造主；我們相信取得肉

身的聖言為贖回肉身；我們相信肉身的復活，創造的完成和肉身得救的完成。 

 

２０３﹒「肉身的復活」作何解釋？ 

 

是解釋為人的決定性狀態，並非是離開肉體的精神體之靈魂，而且我們

會死的（凡人的）肉體有朝一日將重獲生命。 

 

２０４﹒基督的復活和我們的復活之間有何關聯？ 

 

如同基督是真正地從死者中復活而永遠生活，祂也將如此親自要在末世

的那一天，以一個永不腐朽的肉體，復活所有的人：「那些行過善的，復活

進入生命；而作過惡的，復活而受審判」（若五．29）。 

 

２０５﹒在死亡時，我們的肉體和我們的靈魂發生了什麼事？ 

 

死亡時，靈魂和肉體的分離，肉體墮入朽壞，而靈魂，因是不死的，就

到天主審判台前，並得與那在基督再來時，復活而改變的肉體再度結合。了

解如何會有復活一事，是超乎我們想像和我們理智的可能性。 
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２０６﹒死在基督耶穌內是什麼意思？ 

 

意思就是死在天主的恩寵之中，沒有死亡的罪過。信仰基督的人，追隨

基督的榜樣，這樣就能轉變自己的死亡於一種服從和愛歸向聖父「這話是確

實的；如果我們與祂同死，也必與祂同生」（弟後二．11）。 

 

「我信永恆的生命」 

 

２０７﹒永恆的生命是什麼？ 

 

永恆的生命是那種死後立即開始的生命。它將不再有終結。為每一個人

將先有一個依據基督的工程的私審判，基督是生者與死者的審判者，並且每

一個人都要受最後審判的裁決。 

 

２０８﹒私審判是什麼？ 

 

是立即報應的審判，就是每一個人，從他的死亡開始，在他不死不滅的

靈魂，在他的信德和他的行為有關的事物上，從天主方面接受的審判。這種

報應是在於他進入天上的真福，是立即或需要一段相稱的煉淨時期之後，或

在地獄受永罰。 

 

２０９﹒「天上（天堂）」是要說明什麼？  

 

為「天上（天堂）」是要說明最高和決定性幸福的狀態。那些死於天主

恩寵中的人，以那些不需要額外煉淨的人，都是集合在耶穌和瑪利亞，天使

和聖人們的四周。他們就這樣形成了天上的教會，在那裡，他們「面對面」

（格前十三．12）看見天主，生活在與至聖天主聖三愛的共融中並為我們轉

求。 

 

「生命，在它本身的實體和真理上就是『聖父』，祂藉著聖子在聖

神內，如同泉源，在我們所有的人身上，傾注祂天上的恩寵。並

因祂的良善真實地向我們人類承諾永恆生命之天主性的財富」（耶

路撒冷的聖齊利祿）。 

 

２１０﹒煉獄是什麼？ 
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煉獄是那些死於天主的友誼之中，但，雖已確保他們永恆的救恩的人之

狀態，然而他們仍需要煉淨，為進入天上的真福。 

 

２１１﹒我們如何能幫助煉獄中的靈魂得到潔淨？ 

 

因聖人們共融（相通功）的德能，仍在地上行旅的信徒能夠幫助煉獄的

靈魂，奉獻為他們代禱的祈禱，尤其是聖體感恩祭典的祭獻，而且還包括施

捨（佈施），大赦和克苦補贖的工作。 

 

２１２﹒地獄是建立在什麼事物上？ 

 

是建立在那些因自由選擇死亡之罪過而死的永罰。地獄主要的懲罰是在

於永遠與天主分開，因只有在天主內，人才能有生命和幸福，為著這些緣故，

人因而受造並渴望這些生命與幸福。基督用這些話說明了這一件事實：「可

咒駡的，離開我，到永火裡去罷！」（瑪廿五．41）。 

 

２１３﹒如何協調地獄的存在和天主無限的良善？ 

 

天主，雖然願意「眾人回心轉意」（伯後三．9），無論如何，祂却造了

自由和負責的人，尊重他們的自由決擇。因此，是人本身，在完全的主動下，

任意地排除與天主的共融，直到自身死亡的時刻，頑固堅持於死亡罪過之中，

拒絕天主仁慈的愛。 

 

２１４﹒最後審判（終審判）建立在什麼事物上？ 

 

終審判（普遍的審判）是建立在宣判幸福的生命或永罰的結果，是主耶

穌，那位審判生者和死者的審判者的來臨，頒佈相關「義人和不義的人」

（宗廿四．15）的事物，所有的人都聚集在祂跟前。這個終審判之後，復活

的肉身將分享（或分擔），靈魂在私審判時所得的賞報（或報應）。 

 

２１５﹒什麼時候這一個審判將會到來？ 

 

這一個審判將是世界末日的來臨，對於這事只有天主知道是那一天和那

一個時刻。 

 

２１６﹒新天地的希望是什麼？ 
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終審判之後，同一個宇宙，從敗壞的奴役中獲救，以「新天」和「新地」

（伯後三．13）的開幕，分享基督的光榮。將因此而到達天主國的圓滿，也

就是決定性的實現天主救恩的計劃於「使天上和地上的萬有，總歸於基督」

（弗一．10）。那時，天主將成「萬有中的萬有」（格前十五．28），在永恆

的生命中。 

 

「啊們！Amen」 

 

２１７﹒用來結束我們信仰的宣認的「Amen」是什麼意思？ 

 

  這句希伯來話「Amen」，也是作為聖經最後一巻的結語，新約的某些祈

禱的結語。那些教會的禮儀的結語，意思是說，只要我們有宣認信仰時，我

們忠實的和完全的說：「是的」，就足以讓我們完全地依靠那位本身就是決定

性的「Amen」：主基督，請來！（默三．14）。 

 

在畫像中，在此顯示，耶穌靠近餐桌旁，走近宗徒們，一個一個地送聖

體。是繪畫種類的一種，表現教會世世代代以來，對於聖體感恩祭高度的虔

誠。 

「沒有主日，我們什麼都不能」這是第四世紀初期的殉道者 Emeritus在

一個更殘暴迫害基督徒期間所說的話，這一次的迫害是迪歐克雷齊安在公元

三０四年發生的。殉道者曾被控告說，他錔和他的團體在未獲得允許而參與

聖體感恩祭，他於是就說：「沒有聖體感恩祭，我們活不下去」。而殉道者中

有一位女殉道者接著說：「是的，我去聚會並與我的兄弟姐妹一齊舉行慶祝

主的晚餐，因為我是一位基督徒」（Cap.11.7.16）。由於他們忠實於這件聖體

感恩聖事，北非四十九位殉道者被判死刑。聖體感恩祭的耶穌為 Saturnino和

他非洲地於總督區的 Abitini殉道同伴是真正的生命。他們寧可願意就死也不

願放棄聖體感恩祭的食糧，永生的食糧。 

聖多瑪斯習慣上，在一天的中間，就下到聖堂裡，並且以信靠之情並將

他的額頭靠近聖體龕，單獨地與聖體聖事的耶穌親密的交談。中古世紀的偉

大神學家也是由於寫主的聖體節（耶穌聖體聖血節）的日課而聞名天下的神

家，在這當中，他表達他對聖體聖事致深摯的敬禮。 

在晨禱（Verbum Serpesnus prodiens）（天上的聖言萌芽）的讚美詩中，

就有天主教聖體聖事靈修的綜合： 

 

「在被叛徒出賣致死給同謀者的時刻， 
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〔耶穌〕獻出祂自己作為生命的食糧給門徒。 

祂給他們在一種雙重類型肉體與血之下； 

如此人就以雙重的本體食用整個全部。 

誕生時給與我們如同同伴， 

一齊坐在餐桌如同食物。 

死時就如同贖價」。 

 

聖多瑪斯，他稱呼聖體感恩祭聖「所有靈修生命的巔峯和完美」，它只

有解釋教會信仰的意識，因為它相信（信仰）在聖體感恩祭聖事中，為耶穌

活生生地臨在於我們中間，並且是靈修生命必要的食糧（養分）。聖體感恩

祭聖事建立一條金線，就是那從最晚餐開始，它串連世世代代教會的歷史直

到我們今天。祝聖的言語：「這是我的身體」和「這是我的血」都經常並在

任何世界的角落被宣講，即使是在 Gulag，在 lager，在成千上萬今天仍在的

監獄中。在聖體感恩祭的這一個平面上，它是使得教會建立她皂生命，她的

共融和她的使命。 

 

Joos van Wassenhove，耶穌給宗徒們送聖體，Urbino的 Marche國家畫廊。 
 


